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RESUMEN

H& um consenso entre os especialistas que na Atenas Classica (séculosVe IV a.C.)
houve uma democratizagdo das praticas esportivas. Partindo desta afirmacdo, propomos
estudar a relacdo entre a democracia e a disseminagdo das préaticas atléticas na polis dos
atenienses, a partir da representacéo nos vasos gregos da modalidade esportiva do lan-
¢amento de disco. Tal escolha se explica pelo discdbolo ter sido o icone da democracia
ateniense.
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ABSTRACT

In the commonsense among specialists there was a democratization in sports prac-
tice in the Classical Athens (centuries V and IV B.C.). That said, we suggest to study the
relation between democracy and the dissemination of athletic practices in the Athenian
polis, using athletic figures from Greek vases as a form to explain this fact, such as the
discobulos, which is considered as a symbol of the Athenian democracy.
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Ademocracia é uma viagem inacabada, que comegou na Atenas antiga;

uma experiéncia que ainda estd sendo redefinida e testada. Nossos questionamentos

! A pesquisa conta com o auxilio financeiro do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq) e da Fundagéo Carlos Chagas Filho de Ampara a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ).
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e a historia da democracia comecam em Atenas. O poder duradouro dessas questdes
fornece uma lente para enxergar com excepcional clareza a politica moderna—uma
clareza que é extremamente necessaria.?

H& um consenso entre 0s pesquisadores das praticas esportivas gregas que durante o
Periodo Classico (séculos V e IV a.C.) houve um processo de democratiza¢do do atletismo
na Hélade, estando esse processo vinculado a consolida¢éo da forma de governo adotada
pelos atenienses: a democracia.

A citacéo que escolhemos como epigrafe do nosso artigo é do professor de lingua
grega da Universidade de Cambrigde, Simon Goldhill, extraida de uma de suas obras
gue recentemente fora traduzida para o portugués e que objetiva atingir um publico bem
mais amplo que o dos especialistas em Estudos Classicos, mas que nos instiga a pensar
em questdes acerca da dindmica da democracia® ndo tdo somente na Atenas do Periodo
Classico, como também a vivenciada no mundo contemporaneo. Deter-nos-emos no caso
ateniense.

Instaurada em Atenas ap6s a queda dos tiranos, entre os anos de 510 e 500 a.C.,
e criticada por varios dos pensadores gregos, como por exemplo, Platdo e Aristételes?, a
democracia pode ser sintetizada pela a¢do psicoldgica que exerce sobre os individuos que
vivem sob o seu funcionamento: a liberdade que os encoraja e os estimula.’

2 Goldhill (2007: 151).

% Segundo Aristoteles, na Politica (1V. 1290b) “... h4d uma democracia quando os homens livres exercem o poder
(...) e que acidentalmente a classe soberana em uma democracia é numerosa,...”.

4 Sobre esta questdo, consultar: Finley (1988: 19).

> Romilly (2005: 12).
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Herddoto concretiza este ideal de liberdade em um dos principios fundamentais da
democracia ateniense, a saber: a isegoria. De acordo com o historiador, “... a igualdade —
isegoria — € uma instituicdo excelente; governados pelos tiranos, os atenienses ndo eram
superiores (...); livres, porém, cada um agia com todas as suas for¢as para cumprir a missao
em seu proprio beneficio” (V, 78).% Esse principio, a grande originalidade da forma de
governo identificada com os atenienses, significa, em linhas gerais, igualdade da palavra,
o direito igual a palavra.’A liberdade de expressdo — parrhésia — caracteristica da forma
de governo democratica também esta presente no discurso poético de Euripides. O dialogo
entre Polenice e sua mée Jocasta, na tragédia As Fenicias (vv. 391-92), é elucidador neste
sentido. Polenice identifica como a pior dificuldade de ser um exilado “a falta de livre
expressdo” e Jocasta complementa a sua fala afirmando ser esta “a marca do escravo”. Para
a liberdade de expressao, os gregos do século V a.C. possuiam duas palavras: parrhésia,
termo disseminado por Atenas, que enfatizava o direito para se falar qualquer coisa e ise-
goria, a igualdade da liberdade da palavra no interior de uma certa esfera.?

Outro principio essencial a democracia ateniense é da isonomia, isto é, igualdade
perante a lei. As leis, as quais todos os cidaddos estavam submetidos, necessitavam ser
publicas e publicadas. Todos os cidaddos tinham igual participacéo no exercicio do poder.
O sentimento do ser semelhante — isoi — tdo caro a comunidade poliade e, em especial, a
democracia é sintetizado por J-P. Vernant da seguinte forma: “Os que compdem a cidade
— polis -, por mais diferentes que sejam por sua origem, sua classe, sua fun¢éo, aparecem
de uma certa maneira ‘semelhantes’ uns aos outros”.® Outro sentimento que movia todos os
cidaddos é o de responsabilidade pela comunidade politica. Cada cidadao era responsavel
pelo seu voto e por suas agoes.

® Tomamos como nosso a adverténcia feita por Jacqueline de Romilly (2005: 12) de que a palavra democracia
ndo é a utilizada por Herédoto na passagem. Segundo a autora, a palavra néo estava ainda em uso a época cujo
fala o historiador. Neste sentido, Finley (1988: 31) afirma que “isegoria, o direito universal de falar na Assem-
bléia, era algumas vezes empregado pelos escritores gregos como sindnimo de democracia”.

" De acordo com Sally Humphreys (1983: 184), na Grécia arcaica a nogao de liberdade —eleutheria— néo incluia
a liberdade do discurso/palavra.

8 Humphreys (1983: 185).

° Vernant (1986: 42).
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O exercicio pleno da democracia culminava na Assembléia — Ekklésia. A partici-
pacéo era o fundamento politico da polis e as participacdes massivas o fundamento em
especifico da pélis democrética.’® Em Atenas, todos os cidaddos com idade minima de
18 anos poderiam, em principio, intervir na assembléia. Ndo somente votar, mas atuar
ativamente, dar sua opinido, participar diretamente na gestao da pélis. Em se tratando de
uma democracia ndo representativa, como as do mundo contemporaneo, a democracia
ateniense exigia a participacéo direta dos cidaddos.* Na democracia o bom cidadéo era
virtuoso, responsavel, devia explicacfes a coletividade, falava livremente e obedecia as
leis. A vida de um cidaddo era definida e avaliada a partir de sua participa¢do na sua po-
lis.!2 Porém, vale enfatizar que “é preciso lembrar que o corpo civico ndo coincidia com
a totalidade da populacéo”.®®

A dindmica da democracia implicava em debate, em circulacdo de informacdes,
em exposi¢do publica, em colocar o poder no centro, na elegibilidade, na rotatividade, na
anuidade e na coeséo social.**

Depois dessas consideragdes sucintas sobre o funcionamento da democracia ate-
niense podemos nos perguntar: O que as préaticas esportivas tém a ver com tudo isso?

Podemos comecar a responder a questéo que formulamos acerca da relagéo entre
democracia e esportes a partir da afirmagdo do antropologo Roberto DaMatta de que o
esporte esta na sociedade e a sociedade estd no esporte.’® Isto significa dizer que as prati-
cas esportivas explicitam e também fornecem valores essenciais que sdo peculiares a uma
dada cultura. No caso poliade tal relacéo dialética se faz bastante presente e acreditamos
gue os atletas, nas suas diversas modalidades, sintetizem a propria paideia helénica. En-
tre os helenos, o esporte tornou-se parte fundamental da cultura e os cidaddos de todos
0s segmentos sociais praticavam regularmente atividades esportivas.'® Sabemos que a

© Trabulsi (2006: 85).

1 Romilly (2005: 12-13 e 24-35), Mossé (1999: 54-55), Coulet (1996: 118-126), Trabulsi (2006: 75-107).
12 Segundo Aristételes, o homem verdadeiramente politico: goza a reputagéo de haver estudado a virtude acima
de todas as coisas e atua no sentido de fazer com que seus concidados sejam bons e obedientes as leis (Etica a
Nicdmacos I, 13, 1102 a, 8-11).

3 Mossé (1999: 34).

Finley (1988: 37).

*DaMatta (1982: 23).

6 Crowther (2007: 57).
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participacdo de todos os cidadaos nas atividades esportivas é mais um ideal do que uma
préatica social generalizada, na medida em que o esporte exigia dos atletas o tempo livre
(skholé) e um investimento necessério; condi¢Bes estas as quais nem todos os cidaddos
poderiam se submeter.

N&o podemos deixar de evidenciar que as praticas esportivas assumem contornos
diferentes no tempo e no espaco e que “a cultura do corpo, seu conteldo e suas carac-
teristicas se modificam ao curso da histéria”.'” Comungamos com a concepgao de que o
esporte legitima a paideia‘®e a nogdo de socializa¢do poliades.

A constituicdo de um bom cidadéo passa essencialmente pela sua formacéo. Platéo,
nas Leis, afirma que “a boa educagéo se revela na capacidade de proporcionar ao corpo -
somata — e a alma — psikhas — toda a beleza - kallista — e exceléncias — areté - possiveis.
Eis um principio que se me afigura muito bem fundamentado” (VII, 788 c-d.). Logo, a
formacdo completa de um cidadéo alia conhecimentos intelectuais aos exercicios fisicos.
Aristételes, na Politica (VII1, 1337 b, 28) considera como fundamental a ginastica, pois
esta se constituia em um verdadeiro sistema de educacdo, sendo entendida sempre como
uma pratica que contribuia para a andreia do cidadao.

Nesta pesquisa resgataremos a relacdo entre a forma de governo democrética e o
crescimento do atletismo?® na Atenas Cléssica. De acordo com D.G. Kyle, a democratizagao
do esporte é discutivel, porém Atenas com certeza democratizou o esporte pelo menos até
certo nivel, provendo prémios generosos pela vitoria.?

Elegeremos como objeto de estudo apenas uma das modalidades atléticas: o lan-
camento de disco. Tal escolha se justifica pelo discobolo ter sido o icone da democracia
ateniense. Nos centraremos na interpretacdo das imagens aticas em suporte ceramico.

"Vanoyeke (1992: 13-14).

8 A paideia helénica se constituia de quatro areas: gramatica — grammata -, ginastica — gymnastikén -, musica —
mousiken — e desenho — graphiken (Aristételes. Politica. V111, 1337 b, 24-27).

¥ Consideraremos como modalidades do atletismo a corrida, o salto a distancia, o luta, o langamento do dardo, o
arremesso do disco, o pugilato, o pentatlo e o pancrécio. Logo, as modalidades ndo hipicas, tendo em vista que o
hipismo ¢ uma modalidade tipicamente aristocratica, dependendo de um significativo investimento financeiro.

2 Kyle (2007: 211).
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Selecionamos para analise duas cenas cujas tematicas se referem ao langamento de
disco. Elas foram pintadas respectivamente em um medalh&o de uma kylix?* - Figural-e
em uma das faces de um Calyx-krater? - Figuras 2A e 2B - de figuras vermelhas.?

Antes de analisarmos as duas cenas, algumas consideracgdes acerca do trabalho com
imagens devem ser feitas.?*

Numa sociedade como a poliade, de comunicacdo oral do ouvir e principalmente
do ver, o alcance das imagens representadas em suporte ceramico era amplo. Fronteiras
entre ricos — que consumiam 0s vasos ricamente decorados — e pobres e entre letrados e
nao letrados se diluiam. Qutro aspecto que ndo poderiamos deixar de mencionar € a im-
portancia que as imagens pintadas nos vasos aticos tém para o conhecimento da sociedade
dos atenienses, pois sem elas existiria uma lacuna expressiva em nosso conhecimento sobre
0s atenienses. Outra questdo a ser salientada é que viver na pélis era construir imagens,
fossem elas verbais ou pictoricas.?

Além de um produto de uso cotidiano entre os gregos antigos, a ceramica é também
um meio de expressao socio-cultural que possui para o historiador a vantagem de vir dire-
tamente do seu periodo, diferente dos textos escritos que sofreram constantes intervencoes,
sele¢Bes e/ou censuras para sobreviver em nosso tempo.?

% Taca usada para beber vinho.

22 Cratera em Célice era usada para misturar e resfriar o vinho.

2 estilo chamado de figuras vermelhas, mais caracteristico do Periodo Cléssico, apresenta os elementos da de-
coragdo em tom claro sobre fundo escuro.

2 Aplicaremos as imagens o método semi6tico proposto por Claude Calame (1986), que pressupde a necessidade de:
1° verificarmos a posigéo espacial dos personagens, dos objetos e dos ornamentos em cena;

2° Fazermos um levantamento detalhado dos aderecos, mobiliario, vestuario e dos gestos, estabelecendo um re-
pertério de signos;

3° observarmos os jogos de olhares das personagens, que podem apresentar-se em trés tipos:

a) Olhar de Perfil —o receptor da mensagem do vaso néo esta sendo convidado a participar da agdo. H4 comuni-
cacdo interna entre as personagens pintadas e suas agdes devem servir como exemplo para o publico receptor.

b) Olhar Frontal —a personagem convida o receptor a participar da acéo representada, estabelecendo uma comu-
nicagdo direta.

c) Olhar Trés-Quartos —a personagem olha tanto para o interior da cena quanto para o exterior. O receptor da
mensagem esta sendo convidado a participar da cena.

% Rasmussen; Spivey (1993: XI11), Theml (2002: 15).

% Keuls (1993: 2).
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As cenas pintadas nos vasos aticos sdo polissémicas, sendo, assim como muitas
outras formas de arte antiga, extremamente semidticas em sua natureza, isto é, o uso fre-
qiiente de uma forma grafica especifica tem adquirido valores simbolicos que vao além de
sua comunicacao literal. No momento de analisar uma determinada imagem devemos ter
em mente que as interpretacdes variam em diferentes contextos, de acordo com os olhares
e segundo nossas diferentes expectativas. Até mesmo porque a leitura de uma imagem néo
se reduz a decodificagdo de um unico significado.?”

O que propomos ao analisar as imagens que selecionamos € inseri-las no seu
contexto sécio-cultural de producdo, de entendé-las como um produto de uma sociedade
determinada, conforme suas especificidades e sua ideologia. Trabalharemos sempre tendo
em vista que as imagens ndo se constituem em uma reproducdo e sim em uma construcao
da realidade pelos pintores a partir das suas visées de mundo, das suas bagagens cultu-
rais, de seus grupos sociais, enfim, de seus lugares de fala. Porém, tudo isso ndo significa
dizer que as imagens sejam um simples artificio imitativo.?® O que buscamos enfatizar é
gue cada representacdo é, com efeito, uma construcéo, a partir de um nimero espanto-
samente restrito de elementos, e como uma interpretacdo do real pelo artista, o produto
de sua prdpria leitura do real que o envolve.?® Podemos ainda prosseguir afirmando que
“é necessario compreender que as representacdes da realidade, e por que ndo dizer a sua
construcéo social, sdo historicamente determinadas, isto €, quando e de que forma foram
produzidas, com que finalidade e por que”.®

Neste contexto que implica na relagcdo entre imagens e realidade, ndo podemos
deixar de mencionar que o resultado do trabalho dos arteséos, da mesma forma que o dos
poetas, € ficcdo, mas isso ndo significa dizer que essas ficgdes ndo oferecam elementos
para a compreensao da sociedade com a qual interage o artesao.

27 Keuls (1997: 307-309), Robertson; Beard (1993: 13-14).
Z\fernant (1992: 126), Lissarrague (1990: 1-3).

2 Lissarrague (1990: 3).

% Janior (1990: 30).
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Outro aspecto a ser reforgado é que as cenas que iremos analisar reproduzem o
discurso ideoldgico e hegemdnico do ser cidaddo na polis e, mais especificamente, na
democracia ateniense; discurso este que reforca a perfeicéo e equilibrio das formas geo-
métricas da representacao dos corpos, a agilidade de movimentos, a justa-medida, a forca,
a exposicdo publica, entre outros elementos. Este discurso hegemdnico que enfatizava a
dindmica democrética foi forjado e constantemente reforcado pelos segmentos sociais
mais abastados — o dos kaloi kagathoi. Segmentos estes aos quais 0s pintores e artesaos
tradicionalmente néo pertenciam.

Resta-nos tentar entender o porqué dos pintores reproduzirem um modelo mais
vinculado aos grupos abastados da democracia ateniense. Por mais que defendamos a
existéncia de uma democratizacdo do esporte entre 0s atenienses, ndo podemos deixar
de atentar para o fato de que predominava entre os atletas os cidaddos mais abastados. A
explicacdo mais imediata e plausivel para a questdo acima consiste no fato da producédo
das imagens em suporte ceramico resultarem de uma encomenda. Neste caso, as ceramicas
com suas tematicas e pinturas seriam encomendadas pelos cidadaos atenienses abastados,
gue poderiam vivenciar cotidianamente situacdes proximas aquelas representadas nos vasos
e que também buscavam disseminar os seus discursos como hegemdnicos. Seguramente
esses vasos se destinavam a um publico-receptor formado por esses mesmos cidadaos.
N&o devemos nos esquecer que os atenienses sabiam que a sua ceramica era um veiculo
de grande alcance, haja vista que as imagens ndo tém fronteiras, como anteriormente
ressaltamos. Logo, ndo encontrariam um melhor veiculo para publicizar a longo alcance
0 modo de vida politico-cultural da pélis democratica.

Passemos a analise do medalhao da kylix —Figura 1- atribuido ao pintor Onesimos
e que data do periodo de 510-500 a.C. No centro da cena temos apenas um personagem
masculino com o brago direito estendido para baixo e com um disco que repousa em seu
antebraco, enquanto o seu braco esquerdo se encontra levantado. H& naimagem referéncia
também a outra modalidade esportiva alem do arremesso do disco, a saber: o langamento
do dardo, instrumento utilizado ainda para a caca e para a guerra.

A auséncia de barba no personagem indica que se trata de um jovem e a fita em sua
cabeca é um indicio de que o atleta foi vitorioso em alguma disputa esportiva.
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Figural

Localizagdo: Museum of Fine Arts — Boston 01.8020, Tematica: langamento de
disco, Proveniéncia: ndo fornecida, Forma: kylix, Estilo: Figuras Vermelhas, Pintor: atri-
buido a Onesimos, Data: 510-500 a.C., Indicacdo Bibliografica: Gardiner (2002: fig. 114);
Martin (1994: 358, fig. 278); Perseus Vase Catalog (Boston 01.8020).

Podemos afirmar que a cena ¢ interna e que possivelmente se passa na palestra,
espaco que poderia ser utilizado para qualquer uma das préticas atléticas, exceto para a
corrida a pé. Os acessérios de higiene usados pelos atletas e pendurados na parede sdo
signos que denotam interioridade na cena, além do dardo que repousa na parede. Os
acessorios sdo a esponja para banho, o alabastro/aryballos (recipientes para 6leo) e o
estelegis ou estrigil. >

Fica clara a euforizagéo por parte do pintor da beleza e do vigor atlético do perso-
nagem. H& uma sincronia nos movimentos realizados pelo jovem que demonstra compene-
tracdo na realizacdo do treinamento, pois a cena ndo é tipicamente de disputa. Tudo indica
gue o movimento desenvolvido pelo atleta é inverso ao balango que precede o momento
do impulso para o arremesso.

3t Raspador ou almofada de bronze (espécie de espatula) que liberava a pele da camada de 6leo e de poeira que se
misturavam ao suor.
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Adescricdo oferecida pelo Perseus Vase Catalog menciona a presenga da inscri¢éo
PANAITIOSKALOS (Panaitios € belo). Tal inscricdo pode nos remeter tanto ao receptor da
kylis quanto ao grupo social ao qual ele pertencia. Certamente Panaitios seria 0 jovem que
receberia a taca como presente ofertado pelo seu pai (ou outro familiar) ou pelo seu erastés,
em se tratando de um contexto homo-erético. Independente do emissor (pai ou erastés) a
mensagem era a mesma: esperava-se que o jovem fosse um vitorioso nas praticas esportivas
e pleno no exercicio da cidadania. O adjetivo kalds pode fazer alusdo ao grupo dos kal6s
kagathos, ao grupo social, respectivamente, do emissor e do receptor da imagem.

Para sistematizar melhor os nossos argumentos, interpretaremos a proxima imagem
—Figuras 2A e 2B- e, na sequiéncia, estabeleceremos relagdes entre as imagens

Figura 2Ae 2B

Localizagdo: Berlin, Antikenmuseen — Berlin F 2180, Temética: lancamento de
disco, Proveniéncia: Capua (Campania), Forma: Calyx-Krater, Estilo: Figuras Vermelhas,
Pintor: atribuido a Euphronios, Data: 510-500 a.C., Indicag@o Bibliografica: Boardman
(2002: 116, fig. 104); Perseus Vase Catalog (Berlin F 2180).

Na cena acima —Figura 2A— temos seis personagens; quatro jovens imberbes e dois
meninos. A disposi¢do dos personagens, suas atividades e gestos nos permitem afirmar
gue a imagem representa uma situacdo de treino no interior da palestra. Os atletas nas
extremidades do vaso estdo se preparando para iniciar o treino enquanto aquele que se
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encontra no centro da imagem ja treina com o disco. Ressaltamos que a nossa analise se
concentrara no discobolo —Figura 2B-, personagem central da cena. Os seis personagens
estao agrupados em trés duplas. Defendemos que a cena se passa no mesmo quadro espago-
temporal, demonstrando interagéo entre 0s grupos de personagens.

Os dois meninos e trés dos quatro jovens se encontram nus, assim como o per-
sonagem da imagem anterior —Figura 1. A nudez é um signo que nos revela de imediato
se tratar de cenas de praticas esportivas, pois os atletas na Grécia se exercitavam nus,
independente de suas faixas etérias, demarcando sua diferencga face ao barbaro. Mas a
nudez possui significados que excedem ao campo da pratica esportiva. Entre os gregos
antigos, a nudez dos corpos distinguia os fortes dos vulneraveis e evidenciava quem era
civilizado; sendo muitas vezes associada a democracia. Esta forma de governo dava a
liberdade de pensamento a mesma énfase atribuida a nudez, isto porque, o ato de se exibir
confirmava a sua dignidade de cidaddo, reforgando os lagos civicos entre os atenienses.*
Segundo Richard Sennett, “a nudez simbolizava um povo inteiramente a vontade na sua
polis, expostos e felizes, ao contrario dos barbaros, que vagavam sem objetivo e sem a
protecdo da pedra”.®

Assim como no vaso anterior, neste também encontramos inscri¢des. O Perseus Vase
Catalog menciona que proximo do menino a esquerda temos OPAIS (0 menino). As outras
inscri¢bes sdo: ANTIPHON, IPPCHOS, POLULLOS E LEAGROS [K]JALOS (Antiphon,
Hipparchos, Polyllos e Leagros ¢ belo). A questdo que se refere especificamente ao perso-
nagem Leagros ¢ idéntica a analise que fizemos para o caso de Panaitios na figura 1.

Existe na cena a representacdo de dois meninos. O da esquerda segura um manto e
tem seu brago direito apontado em direcéo ao joelho do atleta & sua frente, j& o da direita
esta com o seu braco levantado como que aguardasse que atleta termine de dobrar o seu
manto e o entregue. Na outra face deste mesmo vaso também encontramos a representagao
de outros dois meninos que alguns autores, como Gardiner e Valavanis, defendem se tratar
de escravos *.Porém aqui ndo é nosso proposito discutir essa questéo.

2 Sennett (19997: 30), Lessa (2005: 61).
*Sennett (1997: 31).
% Gardiner (2002: 80), Valavanis (2004: 242).
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Frente ao discébolo - Figura 2B -, vemos um personagem vestido, com seu brago
direito estendido em direcdo ao atleta e segurando na sua méo esquerda uma vara, cujo
significado para nos € o de poder sobre o atleta. O fato do personagem vestido se encontrar
na mesma faixa etaria do atleta dificulta a sua identifica¢do, mas defenderemos ser ele o
instrutor (paidotribés),® talvez um atleta ja mais experiente na modalidade esportiva. As
vestimentas em oposic¢do & nudez do atleta, a vara e 0s seus gestos nos consentem trabalhar
com a hip6tese de ser ele o instrutor do atleta.

Quanto aos jogos de olhares, todos 0s personagens presentes nas duas cenas que
estamos analisando aparecem em perfil, forma mais comum de representagdo nas imagens
aticas. No caso deste tipo de representacdo, a veiculacdo da mensagem ndo permite um
dialogo direto com um enunciador-destinatario externo; isto €, ndo se estabelece uma
interacdo com o publico e a cena adquire a conotacdo de um exemplo a ser seguido pelos
receptores.® O olhar fixo do paidotribés para os movimentos executados pelo atleta no
Calyx-Krater pode significar a atengdo dispensada a verificagdo de algum aspecto a ser
corrigido durante o treino.

Diante do instrutor o atleta executa 0 movimento de segurar o disco® erguido sobre
0s seus bracos, tendo o seu corpo inclinado e mantendo o seu peso sobre a perna direita, ja
gue a esquerda esta meio suspensa. O gesto que o pintor escolheu para representar o disc6-
bolo pode corresponder ao primeiro dos movimentos necessarios ao arremesso do disco. Ha
um consenso de que para o langamento, o discébolo elevava o disco a altura da cabeca com
duas maos e, em seguida, retendo-o com a mao fechada contra o antebraco direito, jogava
este braco violentamente para baixo e para trds: o corpo e a cabeca seguiam o0 movimento
e giravam na mesma dire¢éo. Depois vinha a projecéo para frente. Ao arremessar o disco,
0 movimento feito pelo atleta se constituia numa seqiiéncia de circulos.

Fica clara a euforizacdo pelo pintor da beleza fisica, da préatica esportiva, do
desnudar-se caracteristico da democracia ateniense, do movimento e da harmonia do
corpo, das virtudes de um cidaddo ideal, do equilibrio e da sincronia dos movimentos.

%0 personagem pode ser também um monitor do instrutor.
% Calame (1996: 108).
3" No caso grego, o disco era de bronze, podendo pesar até quatro quilos.
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O disco seguro pelo personagem, 0 Seu COrpo e a sua postura sdo signos que indicam na
cena movimento.

O movimento desempenhado pelo corpo do discébolo para o langamento do
disco corresponde ao circulo, que representa a prépria dindmica da polis e da de-
mocracia. O circulo é a forma geométrica que possibilita a concretizagdo da acdo
publica do cidaddo. Dois dos espacos fisicos que permitem a pdlis se colocar em
debate sdo circulares: a pynix e o teatro se constituem em espagos semicirculares
gue permitem, metaforicamente, o desnudamento dos cidaddos. O teatro ainda con-
ta com um espaco circular no seu centro, a orquestra, local reservado ao coro.®
Entendemos que a polis e a democracia se sintetizam nas representagdes circulares. Mas
gual o sentido do circulo na ideologia poliade e na forma de governo dos atenienses? Essa
forma geografica nos remete as nog¢des de rotatividade, de igualdade (isofi), da publicida-
de da vida, da exposicdao, da coloca¢do do poder no centro, do debate, da circulacdo de
informacdes, de identidade, de alteridade e da coeséo social. Aqueles que estdo dentro do
circulo séo os iguais, os cidaddos, enquanto aqueles que estdo fora sdo 0s outros, 0s hdo
cidadaos.

O esporte, pratica ritualizada e sagrada entre os helenos, tem no corpo do atleta uma
de suas falas. Defendemos que a representacdo do corpo nas imagens esportivas segue um
padréo geometrico que reforca as virtudes da forga, da virilidade, da coragem, da estética,
da agilidade, da justa medida etc. O corpo do discobolo, com sua beleza estética e simetria
das formas e movimentos, foi eternizado como emblemético da democracia ateniense,
conforme mencionamos anteriormente.

Se referindo as maiores possibilidades oferecidas pelo estilo de pintura chamado de
figuras vermelhas, o estilo presente na confecgdo das imagens dos dois vasos que estamos
analisando, John Boardman observa que a musculatura do corpo masculino se observa
com maior exatiddo.*

3 |_essa (2005: 65).
¥ Boardman (2002: 118).
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O conceito de corpo excede a qualquer exclusivismo biol6gico, isto porque ele porta
em si a marca da vida social, ele é sempre uma representacdo da sociedade, isto porque
“.... a experiéncia do corpo é sempre modificada pela experiéncia da cultura” e que “no
corpo esta simbolicamente impressa a estrutura social; e a atividade corporal (...) ndo faz
mais do que torna-la expressa”.*

Vernant nos diz que o corpo é percebido como uma testemunha do que é social
e pessoalmente um homem e uma mulher. Ele ainda torna evidente, aos olhos do outro,
0 status e a posicdo social de um individuo, a sua timé, isto €, o que ele vale e as honras
que Ihe sdo devidas; sendo portador de valores, como: beleza, nobreza, forga, agilidade
e brilho de charis.*

As relacBes entre 0s corpos humanos no espago é que determinam suas reagdes
mutuas, como se véem e se ouvem, como se tocam ou se distanciam.*? Devemos visua-
lizar o corpo como ele tem sido vivenciado e expresso no interior de sistemas culturais
particulares. David Le Breton afirma que pela corporeidade, o homem faz do mundo a
extensdo da sua experiéncia e que na condicdo de “emissor ou receptor, o corpo produz
sentidos continuamente e assim insere 0 homem, de forma ativa, no interior de dado espaco
social e cultural”.*®

Adinamica da democracia ateniense transformou o corpo do cidaddo em propriedade
publica, devendo ser exposto, observado e comentado. O treino tornaria o corpo mais belo
e vigoroso para a guerra e para todas as demais atividades publicas.*

Retornemos & nossa questdo inicial, a democratiza¢do das praticas esportivas em
Atenas. Esta democratizacdo dos esportes ocorreu de fato, tendo esse processo se dado
de forma gradual. Durante o Periodo Classico as préaticas esportivas mantiveram o seu
caréter elitista. Até mesmo porgue o treino diario pressupunha tempo livre — skholé - para
se dedicar, dieta especializada e recursos financeiros que os cidaddos comuns nao con-
seguiam dispor. Em teoria todos os cidadaos livres do sexo masculino teriam as mesmas

“Rodrigues (1975: 62 e 125 —grifo do autor).
“1\Vernant (1992: 122).

“2Gennett (1997: 17).

43 e Breton (2006: 8).

“Goldhill (2007: 27).
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chances, mas na préatica, em quase todas as modalidades esportivas, 0s jovens bem-nascidos
dominavam.*

Diferente do hipismo, o atletismo oferecia maiores possibilidades de participacdo
de diferentes grupos sociais, pois exigia equipamentos de menor investimento financeiro.*®
Porém para competir em Olimpia, por exemplo, os competidores que ndo eram da elite
enfrentava grandes dificuldades, como a distincia, o tempo, o treinamento e as despesas.
Mesmo assim, incontestavelmente a democracia e o atletismo permitiram que a participacdo
dos grupos menos favorecidos aumentasse gradualmente.*

As proprias imagens que selecionamos para interpretar apresentam um perfil
elitista, isto porque eram consumidas pelos grupos abastados atenienses. A riqueza da
decorag@o por si s6 atesta a nossa afirmacdo. Um cidaddo pobre se encontrava alijado da
possibilidade de adquiri-la.

Pelos movimentos que permitiam ao corpo e por ndo demandar investimentos ele-
vados para a préatica de suas modalidades, o atletismo, assim podemos concluir, explicita
para os atenienses, a propria dinamica de funcionamento da democracia; promovendo
a situacdo de comunidade, de unidade, diminuindo a possibilidade de dispersdo social,
cimentando a coesdo politica/civica e a paideia helénica.

“Kyle (2007: 211).
% Os treinos em Olympia e em Elis duravam onze meses, todos pagos pelo competidor. Kyle (2007: 213).
47Kyle (2007: 213-215).
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