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RESUMEN. Se estudian anatomicamente dos especies argentinas de Ephedra:
E. triandra Tul. emend. Hunz. y E. tweediana Fisch et Mey emend. Hunz., que se
utilizan en medicina popular. Se pudo demostrar que ambas especies pueden ser di-
ferenciadas de acuerdo a sus caracteristicas anatémicas.

SUMMARY. “Comparative Shoot Anatomy of Ephedra triandra Tul. emend. Hunz.
and E. tweediana Fisch et Mey emend. Hunz.”. Two species of Ephedra: E. triandra
Tul. emend. Hunz. and E. tweediana Fisch et Mey emend. Hunz., which are yet
used in folk medicine, are studied. They can be distinguished by their anatomical

characters.

INTRODUCCION

El género Ephedra atn posee importan-
cia desde el punto de vista medicinal. En
numerosas herboristerias del interior del
pais se expenden las partes aéreas trozadas
bajo la denominacién comin de “tramon-
tana”. Las acciones terapéuticas atribuidas
a estas plantas son: antiasmitica, diurética
y digestiva durante el perfodo de denticién
de infantes 1:2. '

Por otra parte, en nuestro laboratorio se
realizan desde hace un tiempo estudios fi-
toquimicos del género. Muchas veces los
materiales que se procesan, sobre todo para
estudios de ritmos de produccién de subs-
tancias son estériles, por lo que en estos ca-

sos es necesario contar con un método ripi-
do y certero que permita la determinacién
de las especies. Por lo tanto, este trabajo
complementa a los anilisis fitoquimicos y
debido a ello se continué con el estudio
anatbémico de las especies argentinas.

MATERIALES

Se utilizaron tallos con estructura prima-
ria. Los materiales estudiados estin conser-
vados en el Museo de Botinica “Juan A.
Dominguez” de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica de la Universidad de Buenos
Aires. Se tomaron como referencia los ejem-

plares determinados por el Dr. J. Hunzi-
ker 34,
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MATERIAL EXAMINADO
a. Ephedra triandra

Provincia de Buenos Aires: Estacién Argerich
prop. La Gleba, Autran 16, 23-1-1909 (BAF), Re-
gién Bahia Blanca: Punta Alta, Molfino s.n., III-
1920 (BAF), Isla Martin Garcia, bosquecillo, Mol-
fino s.n., 1923 (BAF).

Provincia de Catamarca: Dpto. Andalgali: An-
dalgald, Jrgensen 994, 1-1916 (BAF),

Provincia de Cordoba: Dpto. Capital: Altos de
Cérdoba, Bodenbender s.n., XI-1895 (BAF), Dpto.
sin identificar, Dominguez 65, X, XI, XII-1899
(BAF), Dpto. sin identificar: Chacra de la Merced,
Bodenbender s.n., 15-111-1905 (BAF), Dto. Santa
Maria: La Bolsa, Amorin s.n., 7-XII-1958 (BAF).

Provincia de Entre Rios: Dpto. sin identificar,
P.G. Lorentz N° 1232, Flora Argentina (BAF).

Provincia de Mendoza: Dpto. Lujin: Co. Sta.
Elena, Hunziker y Colastremé 3028, 1-1948 (BAF).

Provincia de San Luis: Dpto. sin identificar, Co-
16n, Pastore 79, 24-1-1905 (BAF).

Provincia de Tucuman: Dpto. Trancas: Tapia
700 m, Rodriguez 211, 21-XII-1911 (BAF).

b. Ephedra tweediana

Provincia de Entre Rios: Dpto. Uruguay: Con-
cepcion del Uruguay, Lorentz 853, XI-1876 (BAF),
Dpto. Parand: Parand, ex. Herb. Museo-Escobar
N° 2, 15-VIII-1928 (BAF); ex. Herb. Museo Esco-
bar N° 57, 15-VIII-1928 (BAF).

Provincia de Jujuy: Dpto. Tumbaya: Tumbaya,
Murinacochy s.n., II-1904 (BAF).

Provincia de La Pampa: Dpto. sin identificar:
Lenin Toro (FCO), Quevedo s.n., 17-1-1946
(BAF).

Provincia de Tucumdn: Dpto. Tafi: Viaducto
El Cadillal, Dawson y Colastremé 1791, 3-XI-
1947 (BAF).

METODO

Previo a los cortes, se realizé un ablanda-
miento de los tallos con etilenglicol durante
7-9 dias. El material asf tratado se cortd a
“mano alzada” y los cortes obtenidos se ti-
fieron utilizando técnicas de doble colora-
cién diferencial: verde de iodo - rojo Congo
y safranina - fast green, segin procedimien-
tos estindar. Se realizé6 el montaje de los
cortes coloreados en gelatina glicerinada y
en bilsamo de Canadi.

Sobre los cortes se realizé un ensayo pa-
ra la identificacién de lignina, para el que se
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utiliz6 una solucién de floroglucinol al 0,1%
en alcohol 96° y 4cido clorhidrico concen-
trado.

Los esquemas que forman parte del pre-
sente trabajo fueron realizados utilizando
un microscopio Wild con su correspondien-

te tubo de dibujo.

RESULTADOS
Estructura primaria del tallo de Ephedra
Como las Efedriceas argentinas habitan
en general regiones 4ridas, llanas o monta-
fiosas, la estructura general es xeromérfi-
ca 5%, Si bien algunas especies son menos
xerbfilas, como E. triandra y E. tweediana,
que crecen en zonas donde las precipitacio-
nes anuales llegan a 1.000 o mis milime-
tros, dicho tipo de estructura se conserva.
En las especies estudiadas se distinguen,
en secciébn transversal, las tres regiones ti-
picas de un tallo con estructura primaria:
epidermis, corteza y cilindro central o este-
la, comiin a la gran mayorfa de las Efedri-
ceas.

Epidermis. Es uniestratificada, con célu-
las epidérmicas tipicas y estomas hundidos,
presentando cuticula gruesa. Estos caracte-
res son comunes a ambas especies.

Corteza. Esti constituida por una hipo-
dermis discontinua de células esclerenqui-
miticas (fibras de naturaleza celulésica) y
por un clorénquima formado por células
alargadas en sentido radial, sin dejar espa-
cios intercelulares. Las células clorenquims-
ticas contienen cristales de oxalato de cal-
cio (piramidales simples y drusas).

Cilindro central. Esti limitado por fibras
periciclicas celulésicas.

Los haces vasculares se disponen en un
ciclo y delimitan una zona medular de teji-
do parenquimitico.



Ephedra triandra

Esta especie es caracterfstica del Monte
y del Parque chaquefio, se extiende desde
Bolivia hasta Rfo Negro y desde la provin-
cia de Mendoza hasta la de Buenos Aires.
Se la conoce con los nombres vulgares de
tramontana, pico de gallo, pico de loro o
fruta del quirquincho.

Transcorte. Contorno sinuoso. Las salien-
cias se corresponden con fibras hipodérmi-
cas que forman haces interrumpidos cons-
tituidos por 5-7 hileras de células. Segiin se
pudo comprobar, las fibras son de natura-
leza celulésica por su tincién con rojo Con-
go y fast green y por dar negativo el ensayo
con floroglucinol/4cido clorhidrico.

En la zona de las depresiones se encuen-
tran estomas hundidos de forma triangular.

La Fig. 1 (A, B, C) muestra la disposi-
cién de los tejidos en el transcorte.

Epidermis. Las células epidérmicas son
normales, de contorno cuadrangular y estin
recubiertas por una gruesa cuticula.

Corteza. El parénquima cortical estd
constituido por un clorénquima de células
alargadas en sentido radial formando una
empalizada, sin dejar espacios intercelula-
res, excepto en vinculacién con los estomas.

Las células clorenquimidticas contienen
cristales de oxalato de€ calcio: drusas y cris-
tales piramidades simples.

En la regi6én mis interna del corte, veci-
na a las fibras periciclicas, en algunos ma-
teriales (leg. Bodenbender, Chacra de la
Merced) se pudo determinar que las células
tienen formas mds o menos isodiamétricas
y el tejido es mds laxo.

Muy poco frecuentemente la corteza pre-
senta fibras mesocorticales de naturaleza
celulésica, formando haces dispersos de
2-3 células.
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Cilindro central. En vinculacién directa
con los haces vasculares y por encima de
éstos existen fibras periciclicas de naturale-
za celulésica dispuestas en 2-3 hileras, for-
mando grupos de 6-12 por haz.

La regién conductora estd formada por
10 haces vasculares colaterales abiertos. Es-
tos presentan diferente tamafio: 4 grandes
y 6 mis pequefios, que se disponen en for-
ma enfrentada.

Entre los haces aparecen fibras lignifica-
das de gran tamafio y de pared sumamente
engrosada. No se observan fibras perimedu-
lares ni anillo perimedular diferenciado.

El parénquima medular presenta células
redondeadas; es mds abundante que el pa-
rénquima cortical.

Ephedra tweediana

Se encuentra en los bosquecillos hime-
dos de Tucumidn y Catamarca y en los bos-
ques riberefios de Entre Rios, Buenos Aires
e Isla Martin Garcfa; también crece en la
Repiblica Oriental del Uruguay y en el sur
del Brasil.

Segan la region, recibe diferentes nom-
bres vulgares: tramontana (Argentina), cola
de caballo (Uruguay); rabo de cavalho, cola
de cavalho (Brasil).

Transcorte. Contorno sinuoso. Como en
la especie anterior, las saliencias se corres-
ponden con fibras hipodérmicas de natura-
leza celuldsica que forman haces constitui-
dos por 3-4 hileras de células.

En el espacio comprendido entre dos de
ésos grandes haces, suelen aparecer dos ha-
ces mis pequefios.

En la zona de las depresiones se encuen-
tran estomas hundidos de forma triangular.

La Fig. 2 (A, B) muestra la disposicién
de los tejidos en el transcorte.

Epidermis. Las células epidérmicas son
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Figura 1. Ephedra triandra. A y B: transcorte de tallo primario (100 x). C: detalle de la corteza (no apare-
ce endodermis) (400 x), Rodriguez N° 211, BAF).

normales, de contorno cuadrangular como empalizada, sin dejar espacios intercelula-
en la especie anterior y cubiertas por una res, excepto en vinculacién con los esto-
gruesa cuticula. mas.
Las células clorenquimdticas contienen
Corteza. El parénquima cortical estd cristales de oxalato de calcio: drusas y cris-
constituido por un clorénquima de células tales piramidales simples.
alargadas en sentido radial formando una Poco frecuentemente, la corteza presenta
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Figura 2. Ephedra tweediana. A: transcorte de tallo primario (100 x). B: detalle de los haces vasculares,
endodermis y células perimedulares engrosadas (400 x) (Escobar N° 57, BAF).
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fibras mesocorticales de naturaleza celuls-
sica que forman haces dispersos de 2-3
células. Todos estos caracteres son comunes
con la especie anterior.

Por debajo del clorénquima aparece un

anillo bien diferenciado de células grandes, .
de paredes celulésicas engrosadas uniforme-
mente, sin cloroplastos, que por su ubica-
cién corresponderia a una endodermis.

Cilindro central. Por encima de los haces

vasculares, y en vinculacidén directa con
ellos, aparecen fibras periciclicas de natura-
leza celulésica en grupos de 6-12 células.

Los haces vasculares son del tipo colate-

ral abierto. Son 10, de los cuales 4 son mds
grandes y se disponen en forma enfrentada,
tal como sucede en la otra especie.

Entre los haces vasculares aparecen fibras

interfasciculares lignificadas de gran tama-
fio, muy engrosadas.

El xilema es de contorno triangular. Los
haces vasculares mis pequefios presentan
fibras por debajo del xilema y en vincula-
cién directa con él. Dichas fibras no se ob-
servan en los haces mayores.

Limitando la médula aparece un anillo
ininterrumpido de células perimedulares
muy engrosadas, lignificadas, que conecta
todos los haces vasculares.

El parénquima medular es de células re-
dondeadas. Como en la especie anterior,
es mis abundante que el cortical.

CONCLUSIONES

En base a las observaciones realizadas, se
puede establecer el presente cuadro compa-
rativo donde se ordenan las diferencias que
existen entre las dos especies de Ephedra
estudiadas y que permiten su determina-
cion certera:

1.
2.

3.

E. triandra

Sin endodermis
Sin fibras por debajo del xilema

Sin anillo perimedular

E. tweediana

1. Con endodermis

2. Con fibras por debajo del xilema de los haces
vasculares de menor tamafio

3. Con anillo perimedular
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