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EL ABAD DE CLARAVAL

v 10- .Y, desdichado, llore yo no tanto la pérdida de mis esfuerzos
Jallidos como la caida miserable de mi hijo condenado.”

“13- ...Ay de ti, si soslayando la batalla, pierdes al mismo tiempo la

victoria y la corona! Lo cual aparte de ti, hijo amadisimo, aquél que en
VI el juicio puede infligirte mayor condenaciéon a causa de ésta mi carta, si

encuentra que no has sacado de ella ninguna enmienda.”

[El subrayado es nuestro}

San Bernardo, es evidente, no aceptaba de buen grado el comportamiento de
su joven primo, pese a que éste no abandonaba en realidad la vida mondstica,
sino que tnicamente cambiaba de orden religiosa.

El asunto en sf, no parecia especialmente significativo, mencién aparte de la
consabida rivalidad entre 6rdenes religiosas, en este caso Cluny y el Cister
(Claraval) y del parentesco cercano del monje en cuestion con el abad de
Claraval.

Otras, pues, tenian que ser las razones profundas que se escondian detras del
gran malestar del abad, que es tan perceptible en esta Epistola prima®.

Asi, en los textos I-II-IV-V y VI entendemos que el ingreso de Roberto como
monje a la orden de Cluny, entrafiaba la pérdida de su alma, sin atenuantes.
En cambio, si €I, reconociendo su error, volvia a Claraval este peligro estarfa
totalmente conjurado. En el texto III, el santo recuerda a su primo los lazos
de parentesco (sanguineo y espiritual) que los unen.

Dos, son pues, los temas centrales que podemos sefialar en la Epistola prima:

A) La entrada al convento como condicién sine qua non para evitar la
condena eterna y mas adn, no a cualquier convento sino muy concretamente
a Claraval.

B) La hujda de un familiar suyo de Claraval a Cluny.
Examinemos atentamente cada uno de estos temas:

A) "Se convertir au douziéme siécle signifiait se faire moine, Parmi tous
les chemins du ciel ¢’est celui du cloitre qui paraissait incomparablement
le plus direct et le plus sdr”s.

Evidentemente el permanecer en el “siglo” (el mundo) con todas las tenta-
ciones que éste ofrecia era, qué duda cabe, perder para siempre el alma. San
Bernardo mismo, habfa logrado evitar este peligro entrando al Cister’ des-
pués de varios afios de lucha contra las tentaciones mundanas®.
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Si bien es verdad que la mayoria de la poblacion medieval no tomaba los
hébitos®, es igualmente verdad que el hombre medieval vivia permanente-
mente con una cuota de temor a la condenacién eterna. Esto explicarfa muy
bien la repentina piedad que invadia a muchos sefiores y que se traducia en
grandes donaciones de tierras y otros beneficios para la constitucién de
grandes monasterios, llenos de hombres santos que permanentemente roga-
rian en vida del benefactor, por el éxito de sus empresas y después de
muerto, por la salvacién de su alma. De esta forma, la donacién conllevaba
una suerte de asociacién -hermandad- entre el donante y los monjes, lo que
atenuaba el riesgo de no convertirse y quedarse en el “siglo™!®,

(Podria hablarse en relacién con las citadas donaciones tinicamente de un
célculo frio por parte de los grandes sefiores? No exactamente, la medieval -
recordemos- era una sociedad temerosa de Dios donde la religién tenfa, en
mayor o menor grado, un cardcter instrumental''. Donar tierras para fundar
una Orden podria ser una buena inversién para el mejor de los dividendos: la
salvacion del alma.

Entrar al convento y hacerse monje no era suficiente para San Bernardo.
Resulta muy claro que la dnica institucion que es verdaderamente un camino
al cielo era Claraval. Vistas asi las cosas, tenemos que la ecuacién resultante
de la afirmacién de COULTON??, a) conversion + b) entrada al convento =
c) salvacién eterna, adquiere dentro de la légica bernardina matices
apodicticos, pues s6lo se consigue el resultado ¢) si es que se da a) conver-
sién + b) entrada a Claraval. Cualquier duda resulta excluyente frente al
duro texto II. 6: “Retengan los que robaron y callen los que perdieron, y entre
estas cosas, perezca el alma por la que Cristo murié. Y todo, porque asi lo
quieren los cluniacenses”".

Aqui las severas criticas a Cluny llegan al climax. ;Eran fundadas estas
repetidas acusaciones del abad de Claraval? 1119, el afio de la Epistola
prima, no es del todo feliz para la Orden de Cluny pues al frente de ella
estaba el abad Poncio, del que por cierto no quedan muy buenos recuerdos'*.
Fue precisamente este abad el que informa a Roberto de las ventajas de la
vida cluniacense, provocando asi la fuga de éste de Claraval a Cluny'.

Asf, en el texto L5 nos enteramos de que al llegar Roberto a Cluny, lo lavan
(¢bafan?), le cortan el pelo, lo afeitan y lo visten con vestidos nuevos,
preciosos y limpios y en el texto IV,9 leemos que también es muy bien
alimentado's.

Y continuemos leyendo:
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en Cluny, que mantenia sus mismos ideales y su relativa distancia de los
asuntos seculares. Podriamos afirmar, por tanto, que el monaquismo clunia-
cense segufa siendo muy eficiente’’. Sin embargo, son precisamente, su
atemporalidad y su uniforme vida monastica, tan necesarias en la época de su
fundacion, las que resultaban completamente insatisfactorias para los ideales
de una nueva época, “... habia una desazén en el aire. Los hombres que
cincuenta afios antes hubieran encontrado su sosiego en la establecida rutina
de la vida monéstica parecian dispuestos a realizar un nuevo experimento™,

Y asi llegamos a la paradoja resultante de las criticas del abad de Claraval a
Cluny. Este tlltimo reprocha a los cluniacenses su cambio de ideales, su desvio de
los preceptos de la Regla benedictina de Montecassino, cuando es precisamente
la poca permeabilidad al cambio y la fidelidad a los ideales primeros, 1o que estd
causando ese desajuste generacional que San Bernardo toma equivocadamente
como un distanciamiento de la primitiva Regla benedictina. Regla, que por otra
parte, poco tenia que ver con Cluny que habia sido fundada bajo los preceptos de
la Regla atemperada de Benito de Aniano.

En este didlogo de sordos ;c6mo podian comprenderse benedictinos clunia-
censes y benedictinos cistercienses? Estos ultimos regidos desdc 1119 por la
“Charta charitatis” de San Esteban Harding, que superaba largamente en
dureza a la propia Regla de Montecassino, y aquéllos, fieles a la observancia
de la moderada Regla de Benito de Aniano. ;jLos separaba un abismo? En
este aspecto de la vida mondstica y en este tiempo pensamos que si, pero
ciertamente no infranqueable®. Esto, por supuesto, no implica que las afir-
maciones apodicticas y simplistas del santo de Claraval, fueran del todo
exactas. Dicho en otras palabras, ni entrar a Cluny significaba condenarse
sin remedio, ni todo el que profesase en Claraval se salvaba“.

Las criticas se dan, es verdad, pero las mds serias no son a Cluny, sino a los
fundamentos del monaquismo establecido en el que también se incluye el Cister*'.

B)* En el caso de Roberto, la posicién del santo se hace mds irreductible,
porque dejando de lado sus propias convicciones religiosas, éste dltimo lo
habia herido doblemente al obstinarse ciegamente en permanecer en Cluny
después de haber huido de Claraval.

En primer lugar, el cambio de Orden implicaba una critica tacita a la Orden
que se dejaba y el santo no era inmune al resentimiento. En segundo lugar no
es cualquier monje de Claraval el que se va a Cluny, sino Roberto, su primo
en primer grado y San Bernardo, como vemos en el texto III, tenfa en muy
alta estima los lazos del parentesco.
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Estaba ademds acostumbrado a dirigir los destinos familiares y ninguno de
su entorno préximo (tanto hombres como mujeres) habia escapado a su
vehemente celo persuasivo®’. Tanto asi, que todos habfan terminado, fueran
casados o solteros, por tomar los hdbitos en Claraval o en un convento
femenino, en el caso de las mujeres, que mereciera su aprobacion®,

El matrimonio no era, como vemos, un obstdculo frente a la imperiosa
necesidad de salvarse de la condenacién eterna®.

La ausencia de vocacion religiosa para profesar y los riesgos que esto conllevaba
no parecen inquietar mucho al santo. Sin embargo, no todos en el siglo XII
pensaban de la misma manera. Asi Roscelino de Compicgne escribird a Abelardo:

“Mais écoute cependant ce qui dit saint Grégoire, parlant de ceux qui
se réfugient par peur dans la vie religieuse: ‘Celui qui fait le bien par
crainte, ne s’éloigne pas tout a fait du mal... "%

Y la propia Eloisa a Abelardo:

“Si beaucoup de ceux qui s’engagent legérement dans la vie monastique
réfléchissaient d’avantage, s’ils examinaient a fond et scrupuleusement
Uesprit méme de la régle a laquelle ils se vouent, ils [’enfreindraient moins
par ignorance, ils pécheraient moins par négligence. Mais aujourd’hui que
tout le monde se précipite presque aussi aveuglément dans la vie
monastique, on 'y vit plus irreguliérement qu’on n’ y est entré...”?.

Que Elofsa hablaba por experiencia propia, es muy claro, como que también el
que durante muchos afios de su vida monastica estuvo muy lejos de ser la monja
perfecta y ejemplar que crefamos*. A ésto alude Suger, abad de Saint-Denis,
cuando pide al Papa Honorio II que se le restituya el priorato de Argenteuil,
donde precisamente Elofsa era la segunda autoridad en jerarquia: “El pontifice
era un hombre de derecho y un protector de la justicia y nos restituyé el
monasterio de Argenteuil, bien por razones objetivas, o bien debido a la escanda-
losa conducta de las monjas que en el vivian entonces™.

El caso de Eloisa no sélo resulta interesante, sino particularmente ilustrativo.
Ella es una joven de buena familia que ha pasado varios afios de su adoles-
cencia nada menos que en este cuestionado monasterio de Argenteuil, de
donde sale en 1115 para retornar tres afios después como epilogo a sus
tragicos amores con Abelardo. La educacién conventual como garantia con-
tra los peligros del siglo queda aqui seriamente cuestionada, pero mds lo
queda todavia el obligatorio ingreso de un(a) pecador(a) a la vida religiosa
como expiacién de sus culpas. La suposicién, pues, de que por una suerte de
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6smosis, fodo aquel que toma los hdbitos se convierte, por efectos del diario
transcurrir de la vida mondstica, en un monje ejemplar estd lejos de tener el
cardcter de un axioma.

(Donde reside la esencia del problema? Pensamos que en la vocacion religiosa, o
mejor atln en la falta de ésta.

El llamado e/o inclinacién que supone una “vocatio”* no estén contemplados en
la sociedad del siglo XII como un presupuesto necesario para abrazar la vida
religiosa. Por el contrario, en esta época, la vida mondstica deviene en una
obligacion® mds que en una legitima opcidn, méxima aiin méds grave si contem-
plamos que esta obligacién sélo pueden cumplirla aquellos miembros de la
sociedad que tienen un determinado status econémico y social®?. Decimos que
tampoco resultaria una legitima opcidn, pues ésta sélo se ofrece para aquellos
miembros del estrato social sefialado que, por diversas razones* quedasen des-
plazados del mundo secular. De donde resulta, que en un porcentaje muy alto, los
monjes (0 monjas) que pueblan un monasterio, se encuentran alli por motivacio-
nes que poco o nada tienen que ver con una vocacién religiosa. Que toda regla
tiene excepciones. En efecto, qué duda cabe, si precisamente el abad de Claraval
y Roberto, su primo, constituyen un excelente ejemplo de buenos monjes en el
siglo XII, ya que, si bien los dos toman los hébitos sin una clara vocacién
religiosa®, la vida monéstica se revela para ambos como el camino ideal que
buscaban. ;También para Roberto? Si, porque pese a que la Epistola prima no
tiene el resultado deseado, esto es, su vuelta inmediata a Claraval, Roberto
regresa allf en /722, conducido nada menos que por Pedro el Venerable, abad de
Cluny. Y para siempre, porque adaptado finalmente a la disciplina cisterciense se
convierte en un monje ejemplar. Tanto asi, que mds adelante, serfa enviado como
prior aregir los destinos de la abadia de Maison-Dieu en la diécesis de Besangon™.

A manera de conclusién, sefialamos que la vocacién religiosa, en el siglo XII, no
es requisito para abrazar la vida religiosa. Todavia mds, en esta sociedad cuyo
sistema religioso podriamos calificar de “circuito cerrado”, no solamente no se
exige, sino mas bien se prescinde totalmente de ella como conditio sine qua non
para la entrada al convento. Y la paradoja resultante es que este tema, el de la
vocacion religiosa, sea el gran ausente en la Epistola prima del abad de Claraval
que aborda precisa y detalladamente el tépico de la vida mondstica.d

Notas

1.Roberto, mencionado por algunos autores como el sobrino Roberto, era hijo de Odon de
Chatillon y de Diana de Montbard, hermana de la madre del santo, es decir, por tanto, primo
en primer grado del abad aunque mucho menor que él. Cf. al respecto OBRAS COMPLETAS
DE SAN BERNARDO B.A.C. 1970.

















