


500 MERCEDES CARDENAS MARTIN Y JUDITH VIVAR ANAYA

La segunda y iltima ocupacién de la zona corresponde a un cementerio
asociado a ceramica de la tradicién denominada Blanco-sobre-Rojo (300 A.C. 300
D.C.), y fue una ocupacion densa y persistente, con entierros distribuidos en forma
ordenada en la parte alta de una loma.

2. Metodologia

La zona arqueoldgica delimitada tiene un kilémetro cuadrado. Los puntos
disturbados eran menos del 1% del area sefialada. La zona fue dividida en cinco
Sectores mayores y cinco menores. La excavacion se ha concentrado en el Sector
primero, que mide 130 metros N-S por 35 metros E-W. Fue dividido en ireas de
102, algunas han sido excavadas totalmente, hay un promedio de 12 a 50 entierros
en una area. Los Sectores Segundo y Tercero fueron reconocidos con cateos dis-
tribuidos en una extensién de 150 x 80 m., y los Sectores Cuarto y Quinto fueron
reconocidos con yna trinchera. Se ha determinado que el centro del cementerio esta
en el Sector Primero que ocupa la parte méas alta de la zona arqueoldgica, si bien
hay algunos entierros dispersos en los flancos y hondonadas vecinas.

La estratigrafia es uniforme. En superficie se ha acumulado polvo de cemento
procedente de una fabrica vecina situada al lado Este del cementerio; debajo hay
una acumulacion de arena parda compacta, con restos organicos de raicillas y plantas
de lomas, de 0.10 a 0.80 m. de profundidad. Luego cambia el color y presenta un
color negruzco por la presencia de ceniza, valvas de Mesodesma donacium, capa-
razones de caracoles de tierra (Scutalus sp.), todo mezclado con algunos artefactos
liticos. Finalmente, estos vestigios reposan directamente sobre arena clara estéril bien
consolidada. Cuando se da la intrusién de un entierro o cista se interrumpe la
coloracién de la arena en sus estratos sefialados.

3. El cementerio de Tablada de Lurin

Los 422 entierros corresponden a las dos ocupaciones: 8 son del Periodo
Precerdamico y 414 ala gente con ceramica local. Los entierros secundarios colectivos
en cista son 30.

3.1 Entierros en fosa

Son los instalados directamente en la arena mediante la apertura de una fosa
circular, detectable a partir de 0.40 m. de profundidad por la diferencia de color;
generalmente estin sefialados con una, o varias lajas planas de setenta centimetros
de largo en promedio. La fosa inicialmente tiene alrededor de un metro de didmetro,
luego se va estrechando y llega hasta un méximo de 3.50 m. de profundidad. La
mancha se centraliza en el didmetro minimo inferior de unos setenta centimetros
donde aparecen el esqueleto y sus ofrendas. Las lajas indicadoras pueden estar no
solamente en la boca de la fosa sino también en varios niveles del relleno o en
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Es de aclarar que no vamos a trabajar con nifios y adolescentes por la razén
expuesta; si bien, cuando se registré en gabinete este material no quisimos pasar por
alto su respectiva observacién considerando que la muestra de Tablada de Lurin
representa una poblacién funeraria de todos los periodos de desarrollo humano.

5.1 Restos dseos de la ocupacion Precerdmica

En el universo general éseo en estudio se registrd 3 casos de adultos que co-
rresponden al periodo mas antiguo de la gente sin cerdmica, siendo 2 de sexo
masculino y 1 femenino, sus edades oscilan entre 35 y 50 afios.

Algunas consideraciones. Los caracteres morfo-métricos mas relevantes que
presentamos son de los Entierros 288 y 352.

Entierro 288-Sexo femenino, edad —55 afios, se trata de un tipo humano de
crdneo sumamente largo o ultradolicocraneo, con un Indice Cefalico de 55.12, de
rasgos faciales delicados y cara leptoprosopa. Su estatura de 1.56 m., constitucion
dsea robusta 0 maciza en los huesos postcraneales (brazos y piernas). Con fuerte
prognatismo bimaxilar. La capacidad cefélica obtenida segin el método de Pearson
es de 1,529, para resumir, se trata de una mujer de estatura moderada que vivié gran
parte de su ciclo vital en condiciones saludables.

Entierro 352-Sexo masculino, de 45-50 afios, se trata de un tipo hiperdolicocra-
neo con un Indice Cefélico de 65.44. Es un craneo menos largo que el de la mujer,
es de cara también leptoprosopa, pémulos prominentes, rasgos faciales menos
delicados que los de la mujer. Predomina el prognatismo bimaxilar y con abrasion
dentaria muy acentuada. Se trataria de dos tipos humanos de cabezas largas cono-
cidas también como paleodolicocéfalos, de tronco y extremidades superiores mas
cortas que las inferiores, de constitucién 6sea maciza y estatura regular. Ambos son
un buen testimonio de los habitantes mas antiguos de Tablada de Lurin, con un buen
estado de salud. (VIVAR, J. y CARDENAS, M. 1987).

5.2 Restos dseos de la ocupacidn con cerdmica

El segundo nivel de nuestro informe presenta los resultados de anélisis antro-
poldgico de una muestra de 86 individuos cuya calidad de conservacién es regular
y manejable. Esta muestra oscila en edades de 20 a 60 afios, siendo 47 de sexo
masculino y 39 del femenino. Hemos trabajado con evidencias dseas craneanas y
post-craneales rescatables en los dos grupos de ocupaciones. La muestra involucra
a los individuos normales y a los que fueron sometidos a ciertas précticas de
deformacién cefalica o que adolecieron de alguna enfermedad.

La distribucién de los crianeos segun la simetria de la béveda craneana evi-
dencia que 27 son asimétricos (31.39%). Los casos con deformacién craneana son
46 (53.48%), y son 18 los craneos simétricos o normales (15.11%). Ver Cuadro 2.
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Considerando la simetria de la béveda craneana por sexo, encontramos que
hay un mayor ndmero de 28 casos (59.57%), con deformacién craneana masculina,
y en las mujeres 18 crineos (46.15%). Los asimétricos son 15 casos de sexo
masculino (31.91%) y 12 (30.76%) son de sexo femenino. Los simétricos normales
son 9 en las mujeres y 4 en los hombres. Ver Cuadro 3.

La deformacién craneana es la particularidad cultural que se encuentra en
hombres tanto como en mujeres en la muestra de Tablada de Lurin, siendo el grado
de deformacién moderada el que tiene una alta frecuencia, mientras que los casos
con deformacién de compresion incipiente y fuerte se presentan en menor propor-
cién. Ver Cuadro 4.

La presencia de asimetria conocida también como plagiocefalia, seguida de
una alta frecuencia de deformacién craneana explica que esta etnia del inicio del
Periodo Intermedio Temprano de la costa central de Peri tuvo muy vigente la
costumbre de deformar la cabeza en hombres y mujeres. Se han encontrado casos
extremos de cabezas deformadas, donde la compresion fronto-occipital ha sido muy
rigurosa. La reduccién del didmetro dntero-posterior es extrema, llegando a 161 mm.,
mientras que el didmetro de anchura mdxima llega a 170 mm., mostrando en norma
superior una configuracién muy especial de la bdveda craneana trigonocéfalo y
esferoide.

Cuando hablamos de la compresion, nos referimos al efecto del aplanamiento
provocado por el apero deformante con tablillas o por medio de almohadillas que
aliviaron en parte la tortura del bebé. En Tablada de Lurin encontramos una alta
frecuencia de-deformacion craneana con aplanamientos variados tanto en la regién
supra-lambdoidea del occipital como en la fronto-lambdoidea en segundo orden de
importancia.

Durante la primera etapa de estudio antropoldgico en 1978, se habia observado
una alta frecuencia de asimetria o plagiocefalia en 21 casos que conformaron la
pequefia muestra. Se consultd entonces al doctor Pedro Weiss, distinguido inves-
tigador y especialista en deformaciones craneanas del Perti Antiguo. El doctor Weiss
atribuye la plagiocefalia encontrada en los crianeos del Intermedio Temprano de
Tablada de Lurin a la prictica de deformacién por cuna costefia. Los craneos
deformados por cuna se caracterizan por su tendencia a la asimetria, por la irregu-
laridad y diferencia de aplanamiento, particularmente del frontal. (WEISS, P., 1961).

5.3 Andlisis craneano: Intermedio Temprano en Tablada de Lurin,
datos métricos

La media del médulo craneano en Tablada de Lurin es pequefia. En los
hombres (11 craneos) llega a 145.45 y en las mujeres (24 craneos) es de 139.66.
Comparando estos resultados con los de Chancay Tardio (M. NEWMAN, 1947),
el médulo craneano en los hombres llega a 146.93 y en las mujeres a 139.91.
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El Indice Craneano para los casos de craneos deformados y normales se
caracteriza por ser hiperbraquicraneos (85.0-X), o craneos muy anchos, con varia-
bilidad de dos casos no deformados de sexo masculino que son mesocrineos o
moderadamente anchos y otros dos deformados que sélo son braquicrdneos. Da la
impresion que la deformacién craneana en Tablada de Lurin ha influido positiva-
mente para que las cabezas sean hiperbraquicraneas. El Indice de Altura Craneal o
vértice longitudinal los clasifica como hipsicraneos (75.0-X). Aparentemente la
compresién que recibid la boveda craneana (fronto-occipital) los hizo craneos altos;
sin embargo, en nuestra muestra el eje de altura craneal bregma-basion no esti
alterado en demasia, se diria més bien que el indice transversal es bajo.

Comparando estos resultados de Tablada con los de Chancay Tardio, el indice
craneal para ambos sexos es también bajo. En las mujeres llega a 79.45 y en los
hombres a 85.18. En Tablada de Lurin la deformacién craneana no altera el eje de
altura craneal o auricular, generalmente son braquicrdneos, y por la compresion
recibida del aparato deformante se vuelven hiperbraquicraneos.

En cuanto al indice facial total en los hombres es de 85.89 (en 6 casos
observados), quiere decir, de caras mesoprosopas o medianamente anchas, y en las
mujeres llega a 83.6 (5 casos), son euriprosopas o caras mas anchas. Segin el indice
facial superior las mujeres de Tablada resultan tener caras mas anchas.

El prognatismo facial total que los caracteriza es el de grado pronunciado en
los hombres, con 55.17%, y para las mujeres 75%.

5.4 Discusion y conclusiones finales

Por la calidad de conservacién de los entierros no pudimos contar con un
mayor nimero e incrementar nuestra muestra a 86, con algunas evidencias postcra-
neales del cuerpo humano. La muestra fue dividida por sexo y edad, y no separamos
los casos normales o simétricos de los craneos deformados. Posiblemente por eso
podriamos encontrar algunos errores en los resultados, pero también ha sido muy
dificultoso acercarnos a una totalidad de observaciones morfoldgicas planteadas. Por
ello, los resultados de esta investigacion obedecen mdas a las condiciones de su
conservacion 0sea y al interés de rescatar lo valioso que siempre se puede encontrar.

Los habitantes de Tablada de Lurin asociados a entierros en fosa y en cista
se caracterizan por ser braquicrdneos o braquicéfalos. La deformacion craneana
practicada fue la tabular erecta, que constituye un rasgo esencial de su desarrollo
cultural. Se deformaba tanto a los hombres como a las mujeres.

Hemos comparado los resultados de nuestro trabajo con los de Marshall T.
Newman publicados en su Informe “Indian Skeletal material from the Central Coast
of Peru, 1947”. Algunas de nuestras observaciones morfométricas tienden a pare-
cerse mds al grupo de Chancay Tardio y Sub-Chancay.
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Patologia

En el conjunto de los restos dseos craneales y post-craneales de la muestra,
no se encontraron casos de enfermedades patoldgicas graves, sino mas bien enfer-
medades generales y degenerativas como es la alteracion articular témporo-maxilar
(A.T.M.), y su relacién con la erosién de la fosa glenoidea en grado moderado tanto
en hombres como en mujeres, asi como una alta incidencia de exostosis del meato
auditivo.

Afecciones y lesiones a nivel del craneo también se dan, pero no pasan de ser
una afeccién superficial que toca al periostio. En los restos post-craneales (vértebras
lumbares, sacros, tibias) se manifiesta artritis avanzada.

La patologia bucal se presenta con severa abrasién dentaria. Las causales
pueden ser varias; una de ellas es, posiblemente, el tipo de alimentacién que tuvieron.
También se presentan abscesos alveolares y algunas afecciones leves con pérdida
prematura de piezas dentarias lo que trae como resultado una alteracién de la
capacidad masticatoria y de la asimilacion digestiva del individuo.

Los pobladores de Tablada de Lurin muestran tener caracteres morfométricos
homogéneos durante el inicio del Periodo del Intermedio Temprano en la costa
central del Peri. Representan el protipo de ocupacién de las lomas vecinas al valle
de Lurin. Futuros hallazgos de cementerios en dreas vecinas nos daran la oportunidad
de seguir descubriendo nuevos datos del poblador prehispdnico de la costa peruana.

6.  Consideraciones generales

a)  Con 422 entierros en fosa y 30 en cista hemos recuperado una valiosa infor-
macion cultural de un solo cementerio de la costa central del Peri. Durante
los afios transcurridos desde 1958, este material ha sido estudiado parcialmente
y ahora estamos iniciando el estudio general con miras a su publicacién.

b) los entierros asociados a cerdmica estdn acompafiados de uno o varios espe-
cimenes de uso en la vida diaria (ollas, platos, cdntaros), de algunos especi-
menes escultéricos de animales que son elementos para el diagnéstico
comparativo cultural. Algunos individuos han tenido elementos importantes
para interpretar la existencia de algunas diferencias sociales: adornos de cobre
dorado, como plumas colocadas en la cabeza, pectorales, aretes, agujas, porras.
Muchas veces los individuos tienen como ofrendas cabezas de venados y
porras de piedra; hay presencia de instrumentos musicales como tambores,
quenas, antaras, silbatos, sonajas. Los collares estdn como adornos en hombres
y mujeres. En general este grupo corresponde a una sociedad que tenia una
vida sencilla, sin pronunciadas diferencias sociales.
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