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                Descripción

                Las actividades deportivas forman parte del paisaje de las
prisiones. Sin embargo, escasea el conocimiento sobre el papel que desempeñan
en la vida cotidiana de las cárceles. Por ello realizamos un estudio
etnográfico, principalmente en el polideportivo de una prisión española,
dirigido a comprender los significados que el ejercicio físico y el deporte
tenían para los presos, funcionarios, educadores y monitores. Los resultados
indican que la reinserción mediante estas prácticas es una ilusión, a pesar de
ser la finalidad oficial de la reclusión. Aun así, les asignan diversos
beneficios, especialmente los presos y presas. Entre ellos se encuentra el
potencial educativo ligado al autocontrol y, sobre todo, el entretenimiento y
la compensación para ocupar el tiempo, huir del hastío y sobrellevar los
problemas del encierro. El artículo concluye que el ejercicio y el deporte
pueden tener un papel de “evasión” simbólica y liberación personal, aunque los
presos viven atenazados por un contexto en el que prima el orden y el control
por encima de todo.


Martos, D., Devís, J. & Sparkes, A. (2009). Deporte entre rejas. ¿Algo más que control social?. Revista Internacional de Sociología, 67 (2), pp. 391-412
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                ACUEDI

                ACUEDI son las siglas de la Asociación por la Cultura y Educación Digital. Somos una asociación civil sin fines de lucro, con sede en Lima (Perú), fundada en noviembre del 2011. Nuestro principal objetivo es incentivar la lectura y la investigación académica, especialmente dentro de espacios digitales. Para ello hemos diseñado una serie de proyectos, todos ellos relacionados entre sí. Este es nuestro proyecto principal, nuestra Biblioteca DIgital ACUEDI que tiene hasta el momento más de 12 mil textos de acceso gratuito. Como tenemos que financiar este proyecto de algún modo, ya que solo contamos con el apoyo constante y desinteresado de la Fundación M.J. Bustamante de la Fuente, hemos creado otros proyectos como ACUEDI Ediciones, donde publicamos libros impresos y digitales, y la Librería ACUEDI, donde vendemos libros nuestros y de editoriales amigas ya sea mediante redes sociales, mediante esta plataforma, en eventos o en ferias de libros.
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