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Los sistemas semi-intensivos de carne y leche en
Uruguay han mostrado una intensificación en los
últimos años. De acuerdo con datos provistos por
Conaprole, en un tambo con ingreso de capital pro-
medio, la pastura representa aproximadamente un
45% de la dieta. Los establecimientos con mayor
ingreso de capital, se caracterizan por mayores con-
sumos totales de alimentos, utilizando una mayor
proporción de concentrados. El desafío hoy parece
ser la integración adecuada de la pastura en un sis-
tema de alimentación que necesariamente va a in-
cluir otros alimentos. El uso de las pasturas podrá
seguir representando una ventaja económica, siem-
pre que la utilización de la misma sea la correcta,
habida cuenta del precio de la tierra y de los insu-
mos. Otro aspecto a resaltar de las pasturas es su
contribución positiva con el medio ambiente, con el
bienestar animal y con algunos aspectos distintivos
que hacen a la calidad del producto final y a sus
propiedades nutracéuticas (Chaudry, 2008). Esta
breve revisión tiene por objetivo aportar a la discu-
sión de este tema, tomando como base datos expe-
rimentales nacionales recientes.
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En un trabajo realizado en nuestro país, se corta-
ron forrajes en más de 40 parcelas de estableci-
mientos productivos, en el momento óptimo para su
consumo. Estas pasturas presentaron la composi-
ción de un alimento de alto valor nutritivo (Antúnez y
Caramelli, 2009). La degradabilidad de las paredes
celulares de este tipo de pasturas es alta, tratándose
de materiales muy fermentables, que promueven pro-
ducciones de ácidos grasos volátiles en el rumen
relativamente altas (Cajarville et al., 2006 a y b; Ber-
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thiaume et al, 2006; Antúnez y Caramelli, 2009; Britos
et al., 2009). La digestibilidad de la materia orgánica
de este tipo de forraje es superior en muchos casos
al 70 % tanto para gramíneas (Tebot, 2008), como
para leguminosas (Aguerre et al., 2009a; Pérez-Ru-
chel et al., 2009), y también para mezclas de ambas
(Pérez-Ruchel et al., 2006). La proteína se caracteriza
por ser soluble y de rápida degradación (Cohen, 2001;
Repetto et al., 2005), dando como resultado altas con-
centraciones instantáneas de N-NH3 en el rumen (Kha-
lili y Sairanen, 2000; Cajarville et al., 2006 a y b).

Si bien la disponibilidad de N-NH3 en el rumen es
imprescindible para la síntesis microbiana, cuando
pretendemos obtener niveles medios o altos de pro-
ducción el suministro de proteína verdadera degra-
dable (y no sólo de NNP) se vuelve fundamental. Los
microorganismos tienen dificultad para sintetizar al-
gunos aminoácidos (lisina, fenilalanina, leucina, iso-
leucina), además de otros factores nutricionales
como S y esqueletos carbonados ramificados. En
este sentido, Broderick y Reynal (2009), sustituyendo
en vacas lecheras proteína verdadera degradable
por NNP a un mismo nivel de PB degradable en la
dieta, observaron que dicha sustitución disminuyó la
síntesis de proteína microbiana en el rumen en for-
ma lineal, y con ella el consumo, la producción de
leche y de proteína láctea.

Un punto a destacar con respecto a las pasturas
templadas, es que, si bien son de alta y rápida degra-
dación, la mayor parte de las materias nitrogenadas
de los forrajes frescos son proteínas verdaderas. En
estos alimentos el 80 % de su proteína es verdadera,
correspondiendo la mayor parte a enzimas presen-
tes en los cloroplastos, de las cuales la Rubisco es
la principal (Jarrige et al., 1995). A su vez, el NNP está
compuesto mayoritariamente por aminoácidos libres
y péptidos.
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Teóricamente, la captura del exceso de N-NH3
ruminal, proveniente de forrajes con cantidades im-
portantes de N de rápida degradación, podría ser
mejorada utilizando  como complemento carbohi-
dratos de rápida degradación. Ello llevaría a mejorar
la eficiencia de síntesis de proteína microbiana y a
disminuir la excreción de N. Sin embargo, trabajos
recientes en los que se agregaron almidones u otros
carbohidratos no fibrosos en animales consumien-
do pasturas de buena calidad, indican que esta prác-
tica no mejora la captación de amonio en el rumen
(Tebot, 2008, Aguerre et al., 2009b, Aguerre, 2010),
ni  tampoco aumenta la producción de proteína mi-
crobiana ni su eficiencia de síntesis (García et al.,
2000; Azevedo, 2008; Tebot, 2008; Aguerre et al.,
2009c). En general, los resultados positivos de la
suplementación, cuando observados, han sido atri-
buidos a un aumento global de la MS o de la MO
consumida (Azevedo, 2008; Aguerre, 2010).

Existen sin embargo, algunas características de
las pasturas que parecen contribuir a la mejora en la
utilización de las materias nitrogenadas y, por lo tan-
to pueden promover mayores eficiencias de síntesis.
Repetto et al. (2010) observó menores concentra-
ciones de amonio en el rumen de vacas consumien-
do una pradera por la tarde (con mayores concen-
traciones de azúcares) en comparación con la mis-
ma pradera por la mañana. En el mismo sentido,
Brito et al. (2009) suministraron a vacas lecheras silo
de alfalfa elaborado con el mismo forraje cortado
por la mañana o por la tarde, observando que el con-
sumo del segundo promovía una mayor producción
de leche debido a una mayor síntesis de proteína
microbiana. Por otra parte, Tebot (2008) observó
mayor síntesis de proteína microbiana y mayor efi-
ciencia en animales consumiendo forrajes con con-
tenidos de azúcares más altos y con una mayor di-
gestibilidad de la FND, objetivo que no se había lo-
grado suplementando con granos. Esto hace pen-
sar que hay factores intrínsecos de la pastura que
contribuirían a mejorar la eficiencia de utilización de

la misma en el rumen, como el contenido en azúca-
res y la degradabilidad de las fibras, que no han sido
suficientemente estudiadas a nivel nacional.

La profundización de este tema necesariamente
requiere de abordajes que agreguen nueva informa-
ción. El estudio de la microbiota ruminal, aspectos
relacionados con el metabolismo o con los princi-
pios químicos que expliquen resultados se vuelven
imprescindibles. Tan cierto como que hoy un país
pastoril no es el que utiliza sólo pasto, es que este
tema no puede ser adecuadamente abordado por
grupos que no tengan la multidisciplinariedad como
característica.
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