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Libertad Creadora en Henri Bergson

Narciso Pousa

1. Bergson llamé al método empleado por él “empirismo radical”. Hablé de la ex-
periencia de los “hechos interiores de la conciencia”. Los llamé “datos inmediatos™. Su
pensamiento es eminentemente descriptivo de estos hechos, y también hipotético. As{ su
fundamento parte de la distincién neta entre hechos fisicos y hechos psiquicos. Y su ex-
ploracién subsiguiente lo llevé a afirmar a) el caricter singular y cualitativo delos hechos
psiquicos; b) 1a “inmediatez” 6ntica de la experiencia; c) la inexistencia de una concien-
cia sin hechos de conciencia; d) el cardcter “espiritual” de los hechos psiquicos en cuan-
to son el resorte del acto; ¢) la irreductibilidad del despliegue psiquico ala concrecién fi-
sica.

2. Se renueva asf la aporfa cartesiana del paralelismo psicofisico. Pero usando el
criterio de privilegiar el caracter de inmediatez de la experiencia de la conciencia llama
a) realidad fundamental al “dato” inmediato de conciencia; b) el dato de la experiencia se
manifiesta como duracién; c) saber de la duraci6n es durar en una conciencia; d) el du-
rar se manifiesta en un abrirse a la incesante creacién (entiéndase esto como algo distin-
to de la mudanza o cambio que presuponen “algo” que cambia); e) en el modo de ser de
la duracién se apoya el acto libre, como acto espiritual.

3. El acto libre es un acto creador de posibilidades que van en el “sentido” de la vi-
da. Lavidarechaza todo esquema intelectualistico. Lavida se vive desde adentro, sin con-
cepto. Para alcanzar el acto libre es necesario 1) apartarse de la actitud pragmdtica, pro-
pia de la inteligencia al servicio de la vida. 2) Realizar el esfuerzo critico por radicalizar
la experiencia tratando de liberarse de conductas prefijadas, prejuicios teéricos y practi-
cos, pues el acto libre debe resultar de una esponténea respuesta integral de coincidencia
del ser consigo mismo.

El acto libre resulta ser una apertura a lo inédito, por lo cual nos hace integrantes
de una sociedad por venir al derogar todo convencionalismo. Por tal acto libre somos tras-
licidamente la duracién. Si todo es nuevo sin cesar, eso significa creacién sin pausa. Por
lo tanto al hacer advenir el acto libre traemos al ser lo revolucionario. Movilizamos al yo
profundo y al yo superficial. La duracién nunca es “objeto” sino “sujeto”. Conocer coin-
cide aqui con el acto de ser. Sabemos incoativamente y siempre desde “adentro”. Tal sa-
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ber nunca se expresa en proposiciones verificables, se hace verdadero por la experiencia
participada. El acto libre arrastra a los que consienten. El acto libre es “arte” si se entien-
de por arte una exis (manera de ser, dispositio). Como manera de ser es accién sin libre-
to, creadora. Pero tal arte deja de ser “objeto de contemplacién”. Por lo tanto debemos cui-
dar de confundirlo con lo estético.

4. La palabra “creacién” supone basicamente una referencia a la palabra nada. Pa-
ra Bergson tal palabra es un proton pseudos. Sin embargo la historia del pensamiento oc-
cidental registra 1. un concepto biblico de nada. 2 Hay otro en Parménides. 3 Hay la mo-
dificacién platénica. 4 Hay 1a apofasis mistica (Meister Eckhart). 5 Hay el uso relativo que
hace Hegel de esa palabra. 6 Hallamos también la elaboracién de Nietzsche/Heidegger de
ese vocablo. Bergson al negar toda alternativa, desemboca en la mistica.
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