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Caral, Supe:
La civilizacion mas antigua de América

Ruth Shady Soiis

RESUMEN

La autora resume los diversos aspectos en lps que se desarrolld
esta importante culturn, considerada como le mds antigua de
América. En base a los diversos restos arqueoldgicos hallados, se
estudia tanto la forma de vida olimenticia como su economin y
arguitertura.

EL ASENTAMIENTO ARQUEOLOGICO DE CARAL

Caral estd ubicado en la costa del drea norcentral del Pertd, a 182 km
al norte de Lima, Perd, vy a 23 km del litoral, en la parte inicial del sector
medio del valle de Supe, a 350 msnm.

1.a ciudad se encuentra sobre una terraza aluvial, 25 m por encima del
fondo del valle, en un medio desértice, cubierta de arena, rodeada de cerros
y poblada por achupalias, que proliferan v se Henan de flores rojas durante
los meses de invierno. La ciudad se yergue enire el cielo y la tierra. Abajo
queda el rio, la vegetacién colorida ¥ el bullicio de la vida humana cotidiana.
Las excavaciones arqueolégicas vienen haciende resurgir la ebra humana
milenaria del fondo del paisaje natural. '

El asentamiento urbano vcupa un drea de 65 ha con una zonsa central
de arquitectura monumental, residencial y no residential. El nuclec de la
ciudad estdé compussto por 32 estructuras arguitecténicas monumenta-
les. Hacia ol valle, en el borde de 1 terraza aluvial, se percibe la aglomera-
cién de los pequefios recintos de un extense sector residencial, alejade del
centro piblico.

Caral estd4 entre log dieciocho asentamientos urbanos que hemos
identificado en ¢l valle de Supe, v o5 uno de los cinco asenfamientos mas
extensos, de similar magnitud, que se construyeron en un radio de 10 kils-
metros cuadrados {Shady ef af 2000: 13-48).
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LA INVESTIGACION EN SUPE Y CARAL

El valle de Supe era conocido por los arquedloges fundamentalmente
por dos importantes sitios: Chimo Capac, un asentamiento que se atribuia
al supuesto imperio ITuari ¥ que las investigaciones mostraron que pertenecia
al Formativo Tardio, y Aspero, un asentamiento de pescadores del Arcaico
Tardio, registrado primero por Uhle en 1905 ¥, posteriormente, excavado en
forma preliminar por Willey y Corbett en 1941. Al no encontrar ceramica en
el sitio, ambos arquedlogos equivocaron su ubicacién croncldgica; asumieron
que seria contemporaneo con los restos de un cementerie cercano e inter-
pretaron que la carencia de alfareria seria mas bien resultado de distinciones
funcionales. Afios después, en 1970, cuando Willey y Moseley volvieron al
sitio, se dieron cuenta de que las elevaciones que habian supuesto naturales
eran en realidad monticulos artificizalmente construidos. Las excavaciones
emprendidas alli por Feldman, ese mismo afio, proporcionaron evidencias
para sustentar que el sitic, era mucho méds antiguo de lo que se habia
estimado y que la carencia de cerdmica se debia justamente a esa gran
antigiiedad mds que a diferencias funcionales. A partir de estos resultados
Aspero dejo de ser considerado como un sitio acerdmico y fue calificado como
precerdmico, con fechados radiocarbénicos que retrocedian su ubicaeidon hasta
el tercer milenio antes de Cristo. Ademas de una datacidn més precisa se
dieron a conocer aspectos distintivos de Aspero, la extensién del asentamiento,
que ocupa unas 12 hectdreas, donde destacan algunos monticulos
escalonados, asi como la predominancia de productos marinos entre los restos
alimentarios. Estos resultados, 1a datacién temprana y la fuerte orientacion
maritima en la economia de los pobladores, tueron usados por Moseley para
sustentar su teorfa sobre los cimientos maritimos de la civilizacién andina.

Respecto a los sitios ubicados en el interior del valle de Supe fue Kosok
uno de los primeros arquedloges que dio cuenta de la existencia de asen-
tamientos con arquitectura monumental. No obstante, en base a una visita
efectuada al complejo Chupacigarro hacia fines de la década de 1940, sefiald
que “la ausencia de cerdmica en este sitio hacia virtualmente imposible
calcular su posicién cronoldgica relativa” (Kosok 1985: 223). Posteriormente,
otros investigadores hicieron algunas exploraciones de superficie, como las
de Williams y Merino en 1979, que consistid en un reconocimiento general
de los sitios arqueolégicos del valle de Supe, o los limitados sondeos de
Zechenter en los sitios mas grandes (Zechenter, 1988). Quedaba, sin embargo,
la incertidumbre sobre la datacién de los sitios del interior del valle, como
lo atestigua la siguiente conclusion de Burger: “Si la fecha preceramica de
estos centros es confirmada por las investigaciones, tendra que reexaminarse
el rol de la agricultura de subsistencia en los desarrollos tcmpranos de la
costa” (Burger 1992: 31).
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1 Un sectordel asentamisnto urbanode Carel

2 Vista panormimicn de Caral (Foto: Steinmeiz, revisto GEQ)
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Come se ha podido apreciar si bien se conocia la existencia en el valle
de Supe de asentamientos con arquitectura monumental, hasia nuestra
intervencién no se habian emprendido excavaciones sistemdticas para
evaluar su antigiedad y significacion en el proceso cultural peruano. En
1994, con un equipo de arguedlogos constituido por Fanny Montesinos,
Lyda Casas, Camilo Dolorier y, eventualmente, por Luey Palacios, empren-
dimos la prospeccion del valle bajo y medio de Supe, cont apoyo econémico
del Instituto Nacional de Cultura y, despuds, de National Geographic. Todos
log fines de semana, de viernes a domingo, durante dos afios, caminamos
en ambas margenes del valle, basandonos en fotos aéreas v en el catastro
arqueolégice efectuado por Carlos Williams v Francisco Merino. Pudimos
asi reconocer cientos de sities arqueolégicos pero entre todos ellos
identificamos 18 asentamientos, que atribuimes a un mismo periocde de
temprana datacion por la reeurrencia de algunos rasgos arquitecténicos.
Los resultados de este trabajo motivaron mi interés por emprender exce-
vaciones en por lo menos alguno, con el fin de ubicarlos en el tiempo y
caracterizar el modo de vida y las expresiones socicculturales de sus
constructores.

En 1988 decid! iniciar excavaciones en Caral, asentamiento elegido
porgue se encontraba entre los mds exlensos, por la distribucidn ordenada
que mostraba su traza urbana y por su variada arquitectura monumental.
Con los arquedloges Arturo Ruiz Estrada, Manuel Aguirre Morales, Lyda
Casas, Pedro Espinoza y Cristian Mesia excavamos en cinco sectores de la
ciudad durante dos meses con apoyo ceondmico de National Geographic. Al
términoe de la campana, los resultados indicaban que Caral era un
asentamiento especial, de primera magnitud debido al eontexto cultural
recurrente, correspondiente sl perfode Arcaice Tardfo. Antigiiedad que
contrastaba con la gran extensidn del asentamiente ¥ la monumentalidad
de sus construcciones.

La carencia de fondos econdmicos fue el principal escollo. Sélo con l1a
participacién de log alumnos, Pedro Espinoza y, posteriormente, de Martin
Garcia Godos y Elizabeth Enriquez, s& pudo proseguir con las excavaciones
y mantener abierto el programa, En esa etapa fue decisiva la ayuda del ex
alcalde de Supe, José Arambulu, concretada en viveres entregados
semanalmente y, méas tarde, en la construccién de una casa para los
arguedlogos.

Fin 1997 el rector de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
Dr. Manuel Paredes Manrique visiié Caral vy premectié involucrar a la
universidad en el programa de invegtigacion. Desde entonces, el apoyo de
esta institucién ha permitido continuar con la investigacién de campo y de
gabinete y obtener losg resultados que presentamos sobre Caral al Pert y
el mundo (Shady 1997a, 1997; 1997h: 58.65). También los alcaldes de las
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3 “El Templo Mayor” el complejo arquitecténico de mayor extensién en
Caral (Foto: Steinmetz, revista GEQ)

4 Muros de grandes blogques de piedra que contienen las terrazas
superpuestas
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5 Blogue monolitico de un muro de contencién del “Templo Mayor”

6 Panel del recinto central del “Templo Mavyor”, decorada con rostros
modeladus a buse de nichitos

\
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Municipalidades de Supe Pueblo y de Barranca comprometieron el apoyo
de sus instituciones. Con limitados recursos aportados por estas instituciones
el provecto ha podido continuar con lag investigaciones en Caral hasta la
actualidad, E1 CONCYTEC en el 2001 ha entregade una partida para
contribuir en la solucién de algunos de los problemas arqueolégicos
pendientes. Asimismo, PROMPERU se interesé en colaborar con el estudio
musical del conjunto de flautas traversas recuperadas en Caral.

En 1999, mi colega, la Dra. Betty Meggers de la Smithsonian Insti-
tution, ofrecié financiacién de la Fundacion Taraxacum para colaborar con
el fechado radiocarbénico de seis muestras de Caral. Posteriormente, otros
dos arquedlogos, el Dr. Jonathan Haas y la Dra. Winifred Craemer llevaron
doce muestras méas para datacidon radiocarbénica, con el compromiso de
obtener financiacién de sus instituciones, el Field Museum de Chicago v la
Northern Ilincis University respectivamente. Hacia fines del 2001 recibimos

también diez fechados radiocarbinicos que el Dr. Hening Bischof gestionara
en Alemania.

Los 28 fechados radioccarbénicos no hicieron sino confirmar lo gque por
cronologia relativa ya habiamos establecido desde nuestras primeras
publicaciones en 1997, que Caral era el asentamiento urbano mas antiguo,
extenso, con arquitectura monumental del Perd y de América.

Precisiones tedricas

Para algunos investigadores, todas las civilizaciones conocidas han
tenido excedentes productivos, clases sociales estratificadas, ciudades y
forma de gobierno estatal. Para otros, sin embargo, podria haber civilizaciéon
sin Estado —y citan el caso de la India— o sin ciudades, y presentan como
¢jemplo a Egipto. Subyacen en estas apreciaciones diferentes posiciones
teéricas, de acuerdo con las cuales se han definido las categorias Estado,
ciudad y civilizacién.

Nosotros identificamos a una entidad politica como estatal cuando la
sociedad es conducida por autoridades, constituidas en forma permanente
y con poder coercitivo-ideolégico y/o militar para sustentar sus decisiones;
con una economia excedentaria; con integrantes organizados en clases por
la diferente posicion que éstas ocupan en el sistema productivo ¥ por el
distinto acceso que, en consecuencia, tienen a la distribucién del excedente.

Definimos como ciudad al asentamiento de cierta extension, construido
siguiendo un ordenamiento espacial, donde reside una poblacién de cantidad
apreciable y se realizan actividades diversas y adicionales a la directa
produccién de alimentos, es decir, de gobierno, religiosas, administrativas,
manufactureras y comerctales, ademas de las propiamente residenciales,
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Diversidad funcional y social que quedara plasmada en la variabilidad
arquitecténica y en la diferenciacién de los contenidos culturales.

Usamos la categoria civilizacién para calificar a las sociedades que
han alcanzado un nivel avanzado de desarrollo cultural, expresado en el
disefio ¥y manejo del espacio ocupado, en el conocimiento y aplicacién de
ciencias exactas y predictivas, como la aritmética, la geometria, la
astronomia ¥y en las obras artisticas; que tienen excedentes productivos,
clases estratificadas jerdrquicamente y son conducidas por gobiernos
estatales (Shady 2001a: 46-47).

Los Andes Centrales durante el Arcaico Tardio {(3000-1600 afios a.C.):
niveles de desarrollo diferentes

Hacia los 3000 anos a.C. las diversas sociedades asentadas en los
Andes Centrales, con sus respectivas culturas ¢ idiomas, mostraban, ademas
diferentes niveles de desarrollo:

1. En el area norte, las poblaciones costefias habian alcanzado mayor
crecimiento socioeconémico, que les permitia vincularse con sociedades
avanzadas del darea norcentral. Intercambiaron bienes o ideas los
habitantes de Huaca Prieta en el valle de Chicama, de La Galgada v
del valle de Supe, entre otros.

2. En el area sur, las aldeas de pescadores costeros y los grupos agricolas
o pastoriles de los valles y territorios altoandinos, si bien sedentarios,
vivian en pequefias agrupaciones de parentesco y continuaban con un
sistema de autosubsistencia. Ellos compartian todavia una formacién
social de nivel neolitico.

3. En el drea norcentral, en cambio, en el territorio comprendido entre
los rios Santa, Supe vy las zonas aledanas de las vertientes occidentales
u orientales hubo un desarrollo mayor ¥y mas armonioso entre las
sociedades de la cosla, la sierra y la selva andina que en las areas del
norte y del sur; v se generd, mads tempranamente que en aquellas, una
red de intercambio cultural interregional sostenido. Esta activacién
fue alcanzada por el avance tecnoldgico en las ramas de la produccién
agricola en el interior, como pesquera en el litoral, que creé condiciones
para cierta especializacion ocupacional ¥ una organizacién socilal mas
compleja. Cabe destacar los aportes de la sierra en la agricultura de
irrigacién por medio de canales, asi como la habilitacién de pequefias
terrazas, segun atestigua la evidencia de La Galgada. En la costa, la
innovacién de las redes de algodén para una pesca de consumo mayor.
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7 Isometria del “Templo Mayor” hasta las excavaciones de 1999

8 Anfiteatro fase temprana (Fato: Steinmetz, revista Geo)
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El area norceniral y la importancia de Supe

Hacia los 2600 afios a.C. la relacién interregional entre las sociedades
del drea norcentral habfa enriquecido a las sociedades costefas, que
manejaban una produccién social mayor, en parte proveniente de uno de
los mares méds ricos del planeta asi como de tierras agricolas mas
productivas, fertilizadas con los limos acarreados por el rio a través de los
territorios andinos y tenian, ademais, una ubicacién més propicia para el
intercambio interregional. La sociedad de Supe hizo circular bienes de la
selva, como madera, plumas, achiote y huairuro entre las sociedades
costefias, o mullu, pescado y moluscos secos entre las sociedades de la
sierra y selva andina.

La economia de los asentamientos de Supe: las evidencias de Caral

La actividad pesquera en el litoral, potenciada con la extraccién
mediante redes de algoddn, v la actividad agricola en el valle, mejorada con
la experiencia lograda por las comunidades serranas, el riego, ademas del
drenaje de tierras, fomentaron la productividad y la especializacién
ocupacional. Asentamientos pesqueros como Aspero, o agricolas como Caral,
Miraya, Lurihuasi, Allpacoto, entre otros del valle de Supe, acumularon
excedentes que sustentaron un intenso intercambio. La complementacién
econdmica permanente entre los asentamientos agricolas y pesqueros
caracterizé la economia de la sociedad de Supe. Los pescadores adquirian
algodén para la manufactura de redes y ropa, mates y maderos para los
flotadores y los remos de sus embarcaciones, ademés de otros productos
vegetales con fines alimenticios; los agricultores del valle recibian, a cambio,
pescado seco, especialmente anchovetas y sardinas, ademds de choros y
machag. Pobladores de los asentamientos como Caral intercambiaban no
s6lo con los pescadores del litoral sino que aprovechaban de esta relacién
econdmica para llevar a los habitantes de la sierra y selva los productos
costeros, anchovetas y machas secas, asi como algodén, mates y objetos
artesanales (Shady, 2000: 49-66). La ubicacién geografica de Caral fue
estratégica para esta vinculacién interregional,

Los grupos costeiios enriquecidos con el intercambio fuercn extendiendo
sus relaciones e incluyeron a los pobladores de los valles vecinos y a las
comunidades de la sierra y selva andina. Se fue formando asi una élite de
poder asentada en lugares estratégicos para las conexiones regionales e
interregionales. Sus asentamientos crecieron y se embellecieron con
elaboradas construcciones arquitecténicas.

A continuacién presentamos algunos cuadros sobre los productos iden-
tificados en Caral:
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Tabla lo. PLANTAS DE USQ ALIMENTICIO IDENTIFICADAS [N CARAL-SUPE
o - i e o G

Achira Canna edulis Connaceae 1 0,02
Frijol Phaseclus vulgaris Fabaceae 19 0,40
Pacoe inga feuillei Fabaceae 1563 32,78
Guayaba Psidium guajava Myrtaceae 3025 43,44
Palillo Campomanesio

Lineatifolia Myrtaceae 41 0,86
Palta Persea americana lauraceae 1 0,02
Camote lpomea batatgs Convolvulaceas 1 0,02
Maiz Zue mays Poaceae 2 0,04
Lécurmna Fouteria fucuma Sapotaceae 10 0,21
Aji Copsicum frutesiens Solanaceas 2 0,04
Caloboza, zapalle | Cucirbito sp. Cucurbitacece 103 2,16
TOTAL 4768 99,99

Tabla 1h.PLANTAS USADAS PARA LA CONSTRUCCION, QUE HAN S5IDO IDENTIFICADAS

EN CARAL-SUPE

o - s |8 ORI
Molle Schinus molle Anccardiaceae 2 0,47
Guarango Prosopis sp. Fabaceae 1 0,23
Cafa brova Gynerium sagiffotum | Poaceae 280 45,73
Calaverita Anthephora

hermaphrodita Poaceae 37 8,69
Sauce Solix humboldtiona Salicocece 10 2,35
Carrizo Phragmites australis Poacece 23 5,40
Carricillo Phragmites oustralis Pcaceae 65 15,26
Pajaro bobo Tessario integrifolia Asteraceae 6 1.41
Grama Poaceoe 2 0,50
TOTAL 426 100
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Tabla 1c.

PLANTAS DE USG RITUAL

IDENTIFICADAS EN CARAL-SJPE

NOMBRE i USO | PORCENTAE |

COMUN TAXA FAMILIA RITUAL (%)
Achicte Bixa orellono Bixaceas 112 72,26
Cola de zabollo | Equisetum sp. Equisataceas 42 27,10
Huoyrure COrmesia sp. Faboceae 1 0,65
TOTAL 155 100,00

Tobla 1d. PLANTAS DE JSO INDUSTRIAL IDENTIFICADAS EN CARAL-SUPE

‘ NCMBRE [AXA FAMILLA LS
' COMUN INDUSTR.
Algodén Gossypium Malvaceae 2142
borbodense
Junco Schoenoplectus sp. Cyperaceae 100
Tutumo Crescentio cujete : Bignoniaceae 7
Mate Lagenadia sicerario Cucurbitoceae 408
Llogue Kogeneckia lanceolota  Rosacece 1
Hucrumo o Tecoma . Bignonacece 1
macchuito cf. Sambucitclia
TOTAL 26359

FCRCENTALE
%l

80,56

3,76
0,26
15,34
0,04
0,04

100

achupalla

TCOTAL

NOMBRE _
COMUN TARA FAMILIA
Cardo de lomas, | Tiliandsic sp. Bromelioceae

Tabla Te. PLANTAS USADAS COMO COMEGUSTIBLE IDENTIFICADAS EN CARAL-SUPE

UsGC
COMBUST.

24

94

PORCENTAIF
%)

100

100

Tabla 1. PLANTAS HALLADAS

EN CARAL-SUPE QUE AN NO HAN SIDO IDENTIFICADAS

ESPECIES NO PORCENTAIE
CLASE DETERMINACAS %)
Dicoriledénea 1350 99.26
Morocotiledénea 10 0.74
TOTAL 1340 100
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Tabla 2. ESPECIES ICTIOLOGICAS IDENTIFICADAS EN CARAL-SUPE

NOMBRE NOMBRE NISP PORCENTALE
COMUN CIENTIFICC (9%}
Anchovelo Engroulis ringens 21 429 74,07
Sardinag Sordinops sogox 7419 25,64
Lormna Scicera deliciosa 63 0,22
Jurel Trachurus murphyi Q7 0,02
Bagre Galeichthys peruvicnus 05 0,02
Carving Cilus gilberti 03 oM
Tollo Mustelus sp. 0 0,003
Rébalo Scigena starksi o wienri 01 0,003
Bonito Sorda chiliensis 0} 0,003
Pejerrey Odonthestes regio o1 0,003
TOTAL 28930 99,99
_

Tabla 3. INFORMACION CUANTITATIVA DE LOS MOLUSCOS, CRUSTACEQS Y
EQUINODERMOS DEL SECTOR A DE CARAL

ESPECIES NMil % \ RANGO

Bivalvos meorinos ‘

Choromytilus chorus 1326 41.26 : 1
Mesodesma donacium 879 27.35 2
Semimytilus olgosus 138 4,29 4
Ferumytilus purpuratus 29 0.90 10
Aulacomya ater 52 1.61 7
Argapecien purpuratus 1 0.03 20
Semele sp. 11 0.34 14
Eurhomalea rufa 33 1.02 @
Muiinio edufis 37 1.15 8
Petricola sp. 4 0.2 17
Donax abesulys 122 3.79 5
Profothaco thaco 16 0.49 12
Famific Mytilidae 29 0.90 : 10
Bivalve no identificade | 003 . 20
Gosterdpedos marinos |

Concholepos concholepas 27 0.84 ‘ i
Crepiputella sp. 332 10.33 ‘ 3
Nassarius sp. 14 0.43 i 13
Frisogaster niger 5 0.15 1 16
Thais sp. 2 0.06 19
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Tegulo atra 1 6.03 20
Tegula euryomphalum 1 0.03 20
Tegula sp. 3 0.09 18
Mitrella sp. 1 0.03 20
Xanthochorus buxea 8 0.24 15
Fissurella sp. 1 0.03 20
COliva peruviana 1 0.03 20
Polinices sp. 2 0.06 12
Litterina sp. 2 0.06 19
Crassilabrum crassifabrom 1 0.03 20
Gasterdpoedo no identificado j 0.03 20
Gasterépodos terresires

Scutalus sp. 119 3.70 é
Bostrix sp. 11 0.34 14
Gasterépode dulceacuicola

Helisoma sp. 3 0.09 18
Crustdcea 2 0.34 19
Crustaceo marine

no identificado

TOTAL 3213 100

Tabla 4. OTROS AMIMALES DE MENOQR REPRESENTATIVIDAD EN CARAL-SUPE

NOMB:RE NOMBRE NISP PORCENTAJE
COMUN CIENTIFICS (%)
Liarma Lome guanicoe giama 5 12,5
Guanaco Lomo guanicoe 1 2,5
Perro Conis lupus fomiiiaris 3 7,5
Rata silvesire Muridae indeterminado 6 15,0
Lobe marine Otoria byronia 2 50
chusco
Guanay Phaolacrocorax bougainvilii 4 10,0
Guanay, Phalacrocorax sp. 10 25,0
cormoran,
chuita
Pelicano Pelacanus thagus ? : 5,0
Cuculi, Zenaida sp. 1 i 2,5
paloma silvestre
Pajoro, Paseriforme indetarmirado 3 7.5
ave canora
Sapo Anura indeterminado 3 7.5
TOTAL ' 40 100

64 INVESTIGACIONES 500CTALES




16 Muro interno del Anfiteatro decorado con nichitos
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11 Isometria del Anfiteairo, fase tardia

12 Altar del Fuego Sagrado (Foto: Steinmetz, revista Geo)
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Formacion del Estado pristino

La sociedad de Supe guedé asi diferenciada socialmente entre los
productores, pescadores y agricultores, y las élites, comerciantes y conduc-
tores de los asentamientos; distincidn que fue acentusindose en relacién con
el prestigio alcanzado por algunos miembros de las élites. Fstos dejaron de
producir dircctamente para su sustento y se dedicaron a actividades
especializadas, como la intensificacion del intercambio hasta largas
distancias; la observacidn astrondmica para la medieién del tiempo y la
elaboracion del calendario; la experimentaciéon y aplicacién de conocimientos
de aritmética y geometria en las construcciones arquitecténicas destinadas
a actos piblicos; y la celebracién de ritos y ofrendas propiciatorias, que
garantizaran la reproduccién de las condiciones materiales necesarias para
la vida de la poblacién. A cambio de estos servicios rccibirian partes signifi-
cativas de la produccién excedente. Con esta base econémica y el prestigio
social se fue formando un gobierno centralizado que ejercié el pader politico

e ideologico no séle en el valle y litoral de Supe sino, también, entre los

pobladores de los valles de Fortaleza y Pativilea y cuyo prestigio aleanzaria
a los habitantes de las areas central y norte del Peni.

Poder e ideologia

Adcemas de la arquitectura monumental vineulada a ceremonias religio-
sas, se encuentran objetos que evidencian el importante rol de la ideologia
en la conduccién de las poblaciones del valle de Supe y de los valles vecinos.
Algunos investigadores han planteade que para reconocer una forma de
gobierno estatal ésta debe haber side sustentada por el poder militar. Las
evidencias de- Caral muestran, sin embargo, que en la etapa de formacién
del primer estado la religion tuve ese rol coercitivo, de control social sin el
despliegue de guerrercs, acciones bélicas ni de construcciones defensivas.
Se aceptd la existencia de un gobierno centralizado por el convencimiento
que su gestidn era necesaria para garantizar la reproduccién de lag condi-
ciones de vida, Los gobernantes mediaban entre la sociedad de los humanos
¥ vivientes y la de los dioses y los muertos.

Son frecuentes en Caral las ofrendas de objetos diversos, alimentarios
y manufacturados, puestas en recintos ceremoniales con fogones centrales,
donde eran guemados. Las mismas estructuras arquitecténicas fueron
sometidas a continuas remodelaciones. La poblacién vivig trabajando para
sl y para los dioses de la ciudad, cortando piedras y acarreando materiales
permanentemente, ya sea con el fin de construir, enterrar o remodelar y
levantar nuevos edificios. Habia una ideologfa que impelia a la sociedad a
realizar una serie de actividades en medio de rituales. Cabe notar la
abundante presencia de shicras, puestas como contenedores de piedras en
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los rellenos de las plataformas. Se ofrendaron, ademss de alimentos de
origen vegetal y animal, textiles, cestas, mates, figurinas de barro no coci-
do, flautas de hueso de pelicano y de céndor, entre otros, que fueron otor-
gados en calidad de tributo o de pago a las deidades de la ciudad o a las
autoridades que las representaban.

Las figurinas de arcilla no cocida constituyen un testimonio de las
actividades de cardcter ritual que no s6lo se dieron en Caral sino en otros
asentamientos de la época. Se ha informado del hallazgo de figurinas de
arcilla no cocida en sitios como Bandurria, Rio Secg de Leén, El Paraiso,
Chilea, Las Haldas y Aspero. En la Huaca de Los Idolos, perteneciente a
este dltimo sitio del valle de Supe, se han registrado trece figuras antropo-
morfas de arcilla no cocida, que formaban parte de un depésito ritual.

En Caral se encontrd una quena de hueso eon una embocadura minucio-
samente trabajada y con tres orificios circulares alineados, aparentemente
decorada, pues presenta restos de una pasta resinosa de color rojizo. Mos-
traba huellas de un uso intenso. Este instrumento fue recuperado en un
espacio de ofrendas del sector residencial A de Caral.

Las cuentas constituyeron una parte importante en las practicas reli-
giosas que caracterizaron a las sociedades prehispénicas. En Caral fueron
elaboradas de diversos materiales. Destacan las de concha de moluscos
(Spondylus sp., Oliva peruviana, Mitylus chorus, ete.) y de piedras (crisocola,
turquesa, etc.). La mayoria de ellag fue utilizada para formar collares y
algunas sirvieron como marcadores de estatus.

Los fragmentos de cuarzo también formaron parte de los rituales reli-
giosos y propiciatorios, celebrados en los diversos sectores de la ciudad.
Debieron ser traidos por intercambio de otros lugares. Algunos presentan
huellas de uso, otros son simplemente trozos, pero la mayoria, incluyendo
lascas, ha sido hallada en contextos que sugieren su vinculacién a actividades
rituales.

Las valvas de machas y choros estuvieron asociadas a rituales, solas o
con sustancias o pigmentos, ya sea colocadas de modo natural o quemadas.

Cruces de palitos entrelazados con hilos de algodén fueron encontradas
en contextos rituales. Actualmente, algunos grupos de la selva peruana
manufacturan estos objetos como simbolos de poder. En otras partes del
mundo los denominan “ojos de dios”. Se las encuentra también en la sociedad
Chancay, que se desarrollé a partir del afic 1000 d.C. Las cruces halladas
en Caral y en algin otro sitio del Arcaico Tardio constituyen las expresiones
mdés antiguas de estos ejemplares simbdlicos en los Andes Centrales, de gran
persistencia en la tradicién cultural de las sociedades.

Por las caracteristicas de la arquitectura y por el contexto de los hallazgos
se puede afirmar que todas las actividades realizadas en Caral estuvieron
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tefidas de religiosidad. Sus ocupantes vivieron dependientes de las decisiones
tomadas por la élite gobernante, que les garantizaba la reproduccién de sus
condiciones de vida.

_La Ciudad Sagrada de Caral

Caral habria sido el asiento capital de este primer gobierno estatal. Su
traza urbana revela complejidad en el uso del espacio, en el disefio
arquitecténico y en la labor constructiva. Presenta seis volimenes pirami-
dales mayores, adem4s de otras construcciones monumentales menores de
cinco diferentes tamafios, todos ellos con su particular grupe de estructuras
auxiliares; asi como conjuntos residenciales, igualmente, de variada dimen-
si6n, tecnologia, material constructivo y ubicaciéon dentro de la cindad. La
pirdimide mayor mide 160 m por 150 m y 18 m de altura.

A lo largo de varios siglos de ocupacién de la ciudad de Caral, sus
conductores desarrcllaron un programa permanente de remodelacién de las
edificaciones. Esta innovacién de las estructuras, que se tornaron mas com-
plejas, implicaba experimentacién y conecimiento y un manejo sociepolitico
y religioso.

Seig construcciones piramidales, la mayor de las cuales mide 160 m por
150 m y 18 m de altura; y 1a m4s pequefia 60 m por 45 m y 10 m de altura,
numerosas estructuras menores con plataformas, dos plazas circulares, y el
anfiteatro fueron resaltados en sus disefios por la presencia de monolitos,
frisos, nichos y pinturas de varics colores. El uso del espacio y la direccién
del transito fueron formalmente controlades por murallas, pasadizos, vanos,
mochetas, escaleras, etc. Hicieron en estas construcciones paredes de piedra
cortada, que retuvieran rellenos de cantos rodados y piedra cortada.

Esa pasién per la obra arquitecténica se plasmé no solamente en los
edificios piblicos sino también en su vida cotidiana. Las diversas unidades
residenciales, aungue destinadas a un fin cotidiano, presentan finos acabados.

En general, es posible identificar dos grandes espacios o mitades: ung
alto, donde se encuentran los volimenes arquitecténicos mas destacados; y
otro bajo, con las estructuras de menor tamaiio, donde resalta, sin embargo,
la construccion del anfiteatro. Distincién simbélica con significado social,
politico-religiosc y de género, femenino-masculine. Esta dualidad espacial
reflejaria la organizacién social dual, que imbricaria todas las actividades
politicas y religiosas de las sociedades andinas, y que se convertirian en un
aspecto “estructural”, tradicional de éstas.
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La musica en la ideologia de los antiguos pobladores de Caral

Fn distintos espacios y tiempos, los grupos humanos han desarrollado
diversos lenguajes e instrumentos musicales para exteriorizar conocimientos
y emociones. La tradieién cultural milenaria del Perd presenta uno de los
patrimonios musicales mds ricos de América. Desde épocas remotas las
sociedades asentadas en el espacio andino fueron desenvolviendo complejas
formas musicales y coreogrificas en las que plasmaron su particular
percepcién del mundo natural y social. Y aunque no se pueda conocer ¢c6mo
era la musica creada en otros tiempos, los instrumentos que se emplearon
aun se conservan y se puede estudiar su aspecto sonoro.

El conjunto de flautas hallado en Caral revela antiguos y avanzados
conocimientos acisticos y complejas formas de expresién artistica. Fste
conjunte fue encontrado en la esquina suroeste del anfiteatro, enterradn
con arena, en un espacio delimitado por piedras y una especie de figura
humana sin rostro, modelada con barro.

Las flautas son traversas, manufacturadas en huesos de pelicano (Pele-
canus thagus) y de condor (Vuliur gryphus), decoradas con figuras incisas,
pintadas de rojo o negro. Entre los disefios destacan, por su realismo y
numere de representaciones, las figuras de un monc y aves sobrenaturales,
que combinan rasgos de aves y de otro ser, un felinoc o mono. Aparecen
también figuras de serpientes con rostros de aves o una cabeza hicéfala de
ave y serpiente y dos figuras antropomorfas. Los disefios se repiten por
grupos y debieron tener alguna significacién dentro del conjunto musical,
Igualmente, fueron depositados en el lugar de enterramiento siguiendo un
orden por grupos iconogrificos.

Algunas flautas tienen rasgos distintivos por pares: dos llevan pintura
roja, dos tienen disefios triangulares en el cuerpo, ete. Llama la atencién la
representacion de una cara humana de perfil, metida en una especie de
malla, que s6lo aleanza a verse completa cuando se une con otra flauta
gimilar. Se encontraba también un grupo de flautas delgadas y llanas.

El fondo del orificio central de algunas flautas muestra un tabique de
forma triangular, de lados redondeados que sirve eomo regulador de sonido
y que corta en dos el aire emitido por el ejecutante, proeduciendo, en algunos
casos, dos sonidos simultdneos. El tabique fue elaborado con arcilla no cocida
v adosado al fondo del orificio de la embocadura mediante presién.

Tipolégicamente, de acuerdo a la forma de fabricacién, méas que a la
forma de obtencion de sonidos, las treinta y dos piezas pueden ser con-
sideradas como flautas tubulares horizontales o traversas.

En la actualidad las téenicas interpretativas son diferentes; nuestros
oidos y concepcion estética inducen a dar juicio de valor a determinados
sonidos, tal vez muy diferentes de los que acompanaron las festividades y
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13 Isometria, Altar del Fuego Sagrado

14 Vivienda de élite (Foto: Walter Wust)
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15 Figurina degénero femenino,
elaborada con arcifla no co-
cida, heilada en Caral

18 Conjunio de 32 flanias traversas de Caral
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17 Modo de colocacidn de las shicras en las es-
tructuras de la ciudad de Caral

18 Escaleras de la Plaza Circular del “Ternplo Moyor”
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21 Conchade caracol selvitico Megabulimus, encontrada en.
Caral-Supe. Muestra una perforacién circular:

22 Red de pesca manufacturada en algodon. Proviene de
Bandurria, establecimiento del periodo Areaico Tardio,
ubicado en el valle de Huara, excavado por Rosa Fung.
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23 Vértebras de anchoveta

24 Vértebrasde sardina
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25 Otolitos de anchoveta

26 Reconstruceion del modo de takier las flawtas de Caral
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ritos de los antiguos habitantes de Caral. Sin embarge, han quedado les
instrumentos de Caral y aun cuando su investigacién estd en proceso,
podemos ya identificar regularidades entre sus sonidos y esto permite suponer
la existencia de una pradctica musical de formas peculiares.

El impacto de los fechados radiocarbénicos

Los dieciocho fechados radiocarbénicos obtenidos, publicados recientemen-
te en la revista Science (Shady et al. 2001:723-726}, han concitado gran
inlerés en el mundo cientifico y en el piiblico en general debido a que la fe-
cha més antigua, de 2627 afios a.C., ubica al asentamiento urbano de Caral,
a la organizacién sociopolitica compleja que lo construyé y al nivel avanzado
de conocimientos en ciencia, tecnologia y arte, plasmados en su arquitectura,
como los mas antiguos de América, sélo comparables a otros focos civilizatorios
del Viejo Mundo, ubicados en Mesopotamia, India y Egipto. A nivel de
América estos resultades suscitan interesantes preguntas sobre las condiciones
que hicieron posible este desarroilo precoz en el Perd. La cultura Olmeca de
Mesoamérica data de los 1200 a.C. y un asentamiento con dimensiones y
arquitectura monumental comparables a Caral puede ser reconocido en el
valle de Oaxaca, en México, sélo a partir de los 500 a.C. A escala mundial
hay interés por conocer las caracteristicas del proceso peruano, teniendo en
cuenta que éste se produjo en total aislamiento de otros focos civilizatorios
contemporaneos, relacién que, en cambio, se div entre algunas civilizaciones
del Vigjo Mundo, como Egipto, Mesopotamia e India.

Por otro lado, el excelente estado de conservacion del asentamiento de Caral,
ubicado sobre una terraza aluvial, protegido de fenémenos naturales mayores
y del saqueo por la carencia de alfareria, ha permitido que se conserven las
evidencias de las ocupaciones desde la etapa inicial y a lo largo de los varios
siglos de su hegemonia en el area. Condiciones que lo convierten en un
laboratorio de primer orden para investigaciones sobre aspectos sociales,
econdmicos, politicos e idecldgicos vinculadoes con los origenes de la civilizacion.
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