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RESUMEN

Este estudio presenta en el marco de un escenario mediaticamente protagoni-
zado y dentro de un enfoque preventivo, la influencia de los periodicos sobre
la agenda y sobre las percepciones respecto al VIH/Sida de los estudiantes de
una universidad estatal. En primer lugar, la influencia de los periddicos se es-
tudiara en cuanto al establecimiento de agenda o agenda-setting, es decir a la
transferencia de los componentes de la agenda de VIH/Sida de los periodicos
a la agenda de los estudiantes. Esto para conocer como influye en los alumnos
que los periodicos traten con mayor o menor frecuencia sobre asuntos relacio-
nados con el VIH/Sida. Sin embargo, la influencia de los medios no queda alli.
Por ello, en segundo lugar, se estudiarad la influencia de la informacion de los
periodicos sobre las percepciones de gravedad y las percepciones del riesgo de
contraer una infeccion por VIH/Sida.

PaLaBrAS cLAVE: Agenda-setting, agenda, establecimiento de agenda, percep-
cion de gravedad, percepcion de susceptibilidad, tema, VIH/Sida.

ABSTRACT

This work presents within the framework of a mediatically starred scenario, the
influence of VIH/Sida news coverage from Limean newspapers on the agenda and
the perceptions of both male and female young students of a public university. In
the first place, the agenda setting function about the Limean newspaper influence
over the university students will be studied. This will be done to know the pro-
cess of transference of issue salience of the media agenda to the public agenda,
moreover to how the frecuency of VIH/Sida items published by the newspapers
influences the students. However, the influence of the media is larger. In second
place, it will be studied the influence over the perceptions’: about the gravity of
the infection by VIH/Sida and then, about the risk of getting this condition.

Key worps: Agenda-setting, agenda, severity perception, risk perception, is-
sue, HIV/AIDS.
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INTRODUCCION: EL PROBLEMA DEL VIH/SIDA Y LOS UNIVERSITARIOS

La alta incidencia de casos de VIH/Sida en la poblacion, especialmente en la
juventud peruana, repercute en todas las clases sociales y cruza todas las audien-
cias. Actualmente, aunque se han logrado progresos cientificos sustantivos en la
prolongacion de la vida de las personas con VIH/Sida, se depende de acciones
preventivas para disminuir o evitar la propagacion de esta epidemia. Se sabe que
la Gnica forma de prevencion es el cambio de comportamiento. Sin embargo,
lo que se cree y percibe afecta la manera en que se actiia. En concordancia con
estas consideraciones, las percepciones son elementos clave para la adopcion
de conductas preventivas. De todos los departamentos del Perd, Lima es el que
tiene mayor indice de casos de VIH/Sida (13 883 casos)’. Se sabe ademés que
la mayoria de las personas adquiere la infeccion entre los 16 y 24 afios de edad
y que el 70% de los casos corresponde a adultos jovenes en su mayor etapa pro-
ductiva.? Si bien las estadisticas indican que la mayoria de la poblacion peruana
tiene alguna informacion sobre esta infeccion, también indican que tiene una
baja percepcion de riesgo.

Es en este contexto de avances y carencias, en el que la cobertura periodis-
tica de los medios de comunicacion como dadora de conocimientos y condi-
cionadora de percepciones juega un papel vital, ya que satisface el derecho a la
informacion de cada vez mas personas que se ven involucradas en el problema.
Pero, ¢hasta qué punto se puede hablar de un aporte informativo-preventivo de
los medios de comunicacion? El estudio del papel preventivo de los medios nos
lleva al estudio de su influencia sobre las audiencias, lo cual es una tarea ardua,
ya que son ciertamente habituales las alusiones a la influencia mediatica, no obs-
tante, estas alusiones son con frecuencia abstractas, indefinidas y no detalladas.

Por otro lado, es insoslayable que el tema del VIH/Sida ha sido y sigue sien-
do muy estudiado en poblaciones adolescentes como también en grupos tradi-
cionalmente denominados ‘de riesgo’ (los cuales son trabajadoras(es) sexuales
y farmacodependientes) mas no en poblaciones universitarias. Sin embargo, es
precisamente en la etapa universitaria donde la poblacion etariamente mas re-
presentativa a nivel nacional, con mas acceso a la cultura e informacion, estable-
ce la mayoria de sus relaciones sociales, afectivas y académicas. Estas tltimas

1  Segun las estadisticas en Situacion del VVIH/Sida en el Perd. Boletin Epidemioldgico Mensual enero
2007 de la Direccion General de Epidemiologia (DGE) del Ministerio de Salud (Minsa), los casos acu-
mulados y notificados del 1983 al 2007 suman 47 410. El mismo boletin en enero del afio 2008 sefiala
que los casos de VIH y Sida suman 51 529; es decir, que en el Gltimo afio el nimero de personas que
padecen este mal se ha incrementado en 4 119. Vale resaltar que unicamente se trata de casos notificados,
por lo que se cree que esta cifra es mucho menor que la real. La cifra de casos en Lima corresponde a las
estadisticas de la DGE para enero del afio 2008.

2 Segun el informe de la Asociacion Via Libre, Situacion del VIH/Sida en el Peru al afio 2005, a la fecha,
el 70% de los afectados tiene entre 20 y 39 afios de edad.
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consideraciones, enmarcadas en la complejidad que implica la influencia de los
medios de comunicacidn, nos llevan a una pregunta general que es la motiva-
cion de este estudio: ;Coémo influye la informacion periodistica acerca del VIH/
Sida de los periddicos sobre los estudiantes universitarios? Debido a su gran
representatividad en Lima y en el Peru, este estudio se desarroll6 en el ambito
de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y el universo se delimitd a
la Facultad de Letras y Ciencias Humanas (FLCH) y a la Facultad de Ciencias
Matematicas (FCM). Ambas facultades fueron elegidas tanto por sus orienta-
ciones académicas distintas como por su volumen poblacional, lo que permite
establecer contrastes y enriquecer las conclusiones.

Para sumariar lo anterior, esta investigacion® se concentra en el estudio de la
influencia de la informacion periodistica acerca del VIH/Sida sobre los lectores
universitarios de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad de
Ciencias Matematicas de la UNMSM en dos aspectos: en primer lugar sobre su
agenda, considerando a ésta como el conjunto de los asuntos y preocupaciones
mas importantes sobre VIH/Sida, y en segundo lugar sobre sus percepciones. En
el desarrollo del documento, la influencia de los periddicos se estudia en cuanto
al establecimiento de agenda o efecto de agenda-setting; es decir, en cuanto a la
transferencia de los componentes de la agenda de VIH/Sida de los periddicos a
la agenda de los estudiantes. Esto se realiza para conocer como influye en los
alumnos que los periodicos traten con mayor o menor frecuencia sobre el tema
del VIH/Sida y sobre los asuntos relacionados con ¢él. Sin embargo, la influen-
cia de los medios no queda alli. Por ello, subsecuentemente esta investigacion
estudia la influencia de la informacion de los periodicos sobre las percepciones
de susceptibilidad y las percepciones de gravedad de contraer una infeccion por
VIH/Sida, las cuales son vitales para movilizar un cambio de comportamiento.
Finalmente, se estudia la vinculacién del establecimiento de agenda con estas
percepciones de la poblacion universitaria.

Las lineas anteriores han dado inicio a este documento que sintetiza una
investigacion en el area de la Comunicacion en Salud y muestra los resultados
de la aplicacion por primera vez en el Perl de los conceptos, metodologias y
supuestos de la Teoria del Establecimiento de Agenda o Agenda-Setting. Esta
teoria, ampliamente aplicada en diversos paises, es una de las méas solidas y
consistentes en el campo de efectos de los medios de comunicacion sobre las
audiencias. Asi también se aplican los conceptos del Modelo de Creencias en
Salud (MCS). Este ultimo modelo considera las percepciones como base para
el cambio de comportamiento, tnica forma de prevenir el VIH/Sida. A través
de este analisis se podra obtener nuevas luces acerca del papel de los medios en

3 Este documento presenta los principales aspectos de la investigacion de tesis para obtener el titulo de
Licenciada en Comunicacion Social sustentada por la autora con anterioridad.
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la prevencion que permitan acciones futuras encaminadas a una respuesta mas
efectiva ante esta epidemia.

AGENDA Y PERCEPCIONES: LAS HIPOTESIS DE INVESTIGACION

A continuacion se presentan las hipdtesis que son los moviles de este trabajo:

1. Lacobertura periodistica sobre el VVIH/Sida de los periddicos mas leidos por
los estudiantes de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad
de Ciencias Matematicas de la UNMSM influye sobre las prioridades tema-
ticas de la agenda de VIH/Sida de estos estudiantes con un fuerte efecto de
establecimiento de agenda (agenda-setting).

Este estudio sostiene que los asuntos sobre VIH/Sida mas importantes para
la cobertura periodistica limefia son, asimismo, muy importantes para los
alumnos analizados.

2. Lacobertura periodistica sobre el VIH/Sida de los periddicos més leidos por

los estudiantes de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad
de Ciencias Matematicas de la UNMSM influye con mayor énfasis sobre las
percepciones de gravedad del VVIH/Sida de estos estudiantes que sobre sus
percepciones acerca de la susceptibilidad de contraer esta infeccion.
Esta investigacion admite una gran influencia de los periddicos sobre la per-
cepcion de los estudiantes analizados acerca de la gravedad del VVIH/Sida y
de sus consecuencias bioldgicas y/o sociales para el ser humano; pero pre-
sume una influencia menor sobre la percepcion de que ellos o ellas podrian
contraer esta infeccion.

3. Las prioridades tematicas o subtemas méas importantes tanto para la agenda

de VIH/Sida de los periodicos como para la agenda de los estudiantes de la
Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad de Ciencias Mate-
maticas de la UNMSM influyen sobre las percepciones de susceptibilidad y
gravedad respecto al VIH/Sida de los estudiantes.
Esta hipotesis se refiere a que la agenda de los periodicos influye sobre las
percepciones de gravedad y susceptibilidad acerca del VIH/Sida de los estu-
diantes investigados. Ademas, esta influencia es mayor sobre la percepcion
de gravedad que sobre la percepcion de susceptibilidad.

Los PERIODICOS Y EL UNIVERSO POBLACIONAL ANALIZADOS

Se han analizado los periddicos mas leidos por los jovenes universitarios san-
marquinos del universo poblacional. De acuerdo a los resultados obtenidos en
una encuesta piloto y confirmados en la encuesta principal de investigacion,
estos periddicos son: EI Comercio, Per( 21, La Republica, Correo y Trome. Los
periddicos fueron editados entre el 1 de agosto y el 30 de septiembre de 2005. La
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seleccion de este lapso se debi6 a que en ese tiempo los periddicos presentaron
un énfasis por la cobertura del tema del VIH/Sida. El analisis incluy¢ tanto la
version impresa como la digital, toda vez que ambas desarrollaron contenidos
diferenciados y textos periodisticos distintos.

La poblacion universitaria analizada pertenece a la UNMSM. La represen-
tatividad de esta universidad deviene de la convergencia de grupos poblacio-
nales diferenciados social, econémica y culturalmente en sus aulas, asi como
de la diversidad de la procedencia de los estudiantes (que incluye no solo a los
distritos de Lima sino también a otros departamentos del Pert). Las facultades
seleccionadas fueron la Facultad de Letras y CC. H.H. y la Facultad de Ciencias
Matematicas. Esta seleccion, como se sefialo en la introduccion, se debié a que
incluye estudiantes con caracteristicas muy diversas en cuanto a orientaciones y
aptitudes profesionales y de esta manera, enriquece los aportes de este estudio.
Por el mismo motivo, se incluyeron alumnos y alumnas de primer y quinto afio
ya que mientras los primeros se estan habituando recién a la vida universitaria,
los tltimos finalizan esta etapa y estan proximos a iniciar formalmente una vida
profesional. La encuesta se efectud a una muestra de 137 alumnos de las facul-
tades de Letras y de Matematicas. La muestra* es representativa, probabilistica
y proporcional segtin facultad, sexo y afo de estudios respecto al universo. Asi-
mismo, tiene un coeficiente de error posible de 0.08.

TABLA 1
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA

LETRAS MATEMATICAS
TAMARO DE LA TotaL SustotaL | Homeres | Museres | SusTotaL | HomBres | MuJeres
MUESTRA 137 76 37 39 61 42 19
Alumnos del 89 35 18 17 54 38 16
primer afio
Alumnos del 48 41 19 22 7 4 3
quinto afo

Fuente: Facultad de Letras y Ciencias Humanas, Facultad de Ciencias Matematicas. Semestre 2005-I1.
Elaboracién propia.

4 Esta muestra se escogio de un diseflo muestral que constaba de tres alternativas y que fue realizado por
un profesional en estadistica. La muestra escogida es la que tiene menor coeficiente de error. De acuerdo
con el estadistico, el margen de error es apropiado, ya que cada encuesta de la muestra equivale aproxi-
madamente a 11 alumnos del universo que hubieran respondido lo mismo. Esta relacion se considero
suficiente de acuerdo a la representatividad y a los recursos logisticos y econdmicos de los cuales se
disponia.
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MARCO CONCEPTUAL

Para una mejor comprension de la metodologia y los resultados, es preciso po-
ner al lector en conocimiento de los siguientes conceptos:

Agenda

De acuerdo a Rogers, Dearing y Chang (1991: 6): «Una agenda es un conjunto
de temas o asuntos que son considerados en un punto en el tiempo y clasificados
en una jerarquia de importancia.» Siguiendo este concepto, se consideran dos
tipos de agendas: la agenda del medio de comunicacion, en este caso los asuntos
sobre VIH/Sida mas enfatizados por los periddicos; y la agenda del publico, en
este caso, el conjunto de asuntos sobre VVIH/Sida més relevantes para los estu-
diantes. Para Maxwell McCombs, esta ltima agenda es también el conjunto de
preocupaciones del publico (McCombs, 2004: 5).

La MIP Question

McCombs (2004: 19) asi como Dearing y Rogers (1996: 45) concuerdan en
que la MIP (Most Important Problem) question o pregunta MIP, permite medir
los efectos de los medios en la conformacion de la agenda del publico. La MIP
question toma la forma de: «What do you think is the most important problem
facing this country today?» (en espaiol: ;Cual crees que es el problema mas im-
portante para el pais actualmente?). La pregunta MIP es actualmente aplicada,
emulada, variada y complementada por investigadores de agenda-setting en el
mundo.

Percepcion de gravedad

Cabrera et al. (2001: 7) sefiala que la gravedad es la percepcion individual de
cudn grave es una enfermedad o de las consecuencias de no seguir un tratamien-
to cuando se presenta. En concordancia con esta perspectiva procedente del Mo-
delo de Creencias en Salud, esta investigacion considera la gravedad del VIH/
Sida percibida por los jovenes universitarios como su percepcion individual de
cuan grave es esta infeccion y de cuan graves son las consecuencias de no seguir
un comportamiento preventivo.

Percepcion de riesgo

Para Cabrera et al. (2001: 7) el riesgo consiste en una percepcion individual de
la susceptibilidad de contraer una determinada condicion de salud, una enferme-
dad. Siguiendo la misma orientacién tedrica del Modelo de Creencias en Salud,
esta investigacion considera el riesgo de contraer el VVIH/Sida percibido por los
jovenes universitarios como su percepcion individual del riesgo de estar expues-
tos o de las posibilidades de contraer una infeccion por VIH/Sida.
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Awmsitos TEORICOS, METODOLOGIA Y RECOLECCION DE DATOS

La Teoria de la Agenda-Setting
Se recurre a la Teoria de la Agenda-Setting —expresion anglosajona inicialmen-
te acufiada por Maxwell McCombs y Donald Shaw en 1972—> porque permite
explicar la relacion causa-efecto entre la cobertura de noticias sobre VIH/Sida
de la prensa limefia y las prioridades tematicas de los estudiantes investigados,
asi como los alcances preventivos que pueda tener esta relacion de causalidad.
La Teoria del Establecimiento de Agenda o Agenda-Setting es una teoria
sobre la influencia de los medios de comunicacion y supone la transferencia de
los temas mas relevantes de los medios de comunicacion hacia las principales
preocupaciones de la audiencia. Maxwell McCombs sefiala pertinentemente que
«la presuncion o hipotesis central es que los temas enfatizados por los medios
de comunicacion, posteriormente llegan a ser considerados por el publico como
importantes. En otras palabras, la agenda de los medios establece la agenda del
publico [...] esta es una aseveracion de los fuertes efectos causales de los me-
dios de comunicacion sobre el publico —Ila transferencia de relevancia tematica
de la agenda de los medios a la agenda del ptblico.» (McCombs, 2004: 5). Se
trata entonces de una teoria acerca de la transmision de las representaciones e
imagenes que los medios hacen del mundo a las representaciones mentales que
se forma la audiencia. De acuerdo a esta teoria, la metodologia comprende dos
niveles de analisis seguin una Optica cuantitativa, en primer lugar del medio y en
segundo lugar de la audiencia o publico.

El Modelo de Creencias en Salud (MCS)

El Modelo de Creencias en Salud propone que las acciones de un individuo es-
tan basadas en sus percepciones. EI MCS sefiala, asimismo, que el componente
comunicacional e informativo es necesario para estimular en las personas la
adopcion de comportamientos preventivos (Ituarte et al., 1993: 565). Concor-
dando con esta afirmacion, la informacién periodistica proporciona topicos de
relevancia y conocimientos sobre VVIH/Sida a los lectores. En consecuencia, lo
que las personas saben y perciben afecta la manera en que actian. Es preciso
acotar que de los elementos basicos que conforman el MCS se han tomado dos:
la percepcion de gravedad y la percepcion de riesgo o susceptibilidad. Ello se
debe a que segln este modelo, el cambio de comportamiento o accién preven-

5 Estaexpresion aparecio por primera vez debido al estudio original de Chapel Hill, efectuado por Maxwell
McCombs y Donald Shaw en 1968 en Estados Unidos y publicado en 1972 en el influyente articulo The
agenda-setting function of mass media. Para mayor informacion véase McCombs y Shaw (1972), Mc-
Combs (2004, pp. 4-8) y Dearing y Rogers (1996, pp. 6-7). La expresion «agenda-setting» sera traducida
al castellano como «establecimiento de la agenda». Cualquiera de estas expresiones podra ser utilizada
seglin convenga en el desarrollo de este documento.
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tiva se desencadena por estas dos percepciones. Cabrera sefiala que «Primero
uno tiene que creer que la enfermedad es grave; segundo, que uno es capaz de
sufrirla...»

Por este motivo, esta investigacion integra a la Teoria de la Agenda-Setting
estas percepciones del MCS (que son en realidad componentes basicos para
activar un cambio de comportamiento), en la perspectiva de que podrian ser
influenciadas por la informacion periodistica y asi promover en las personas la
adopcion de practicas que las prevengan de contraer una infeccion por VIH.

Diserio metodologico
Metodoldgicamente Dearing y Rogers indican que:

La agenda del medio se mide a través del analisis del contenido de los mensajes
de los medios de comunicacion para determinar el nimero de items acerca de
un tema o temas de estudio (por ejemplo, la guerra contra las drogas). El nume-
ro de items mide la importancia relativa de un tema en la agenda de los medios.
Se presume que los individuos de la audiencia juzgan la importancia de un tema
basandose en el nimero de mensajes de los medios de comunicacion sobre ese
tema a los cuales ellos son expuestos. (1996: 18)

El analisis del medio

Inicialmente se efectu6 una encuesta piloto para conocer la lectoria de los perio-
dicos, asi como para obtener datos iniciales en pro de un primer acercamiento
a la poblacion universitaria sanmarquina respecto a un tema tan delicado como
es el VIH/Sida. De acuerdo con la Teoria de la Agenda-Setting, la agenda del
medio se construy6 en base al analisis de contenido, que significo el conteo del
numero de textos periodisticos sobre el VIH/Sida que aparecieron en los perio-
dicos més leidos por los estudiantes en sus versiones impresas y digitales. Se
analizaron un total de 193 textos periodisticos durante los meses de de agosto y
septiembre de 2005. Estos textos (articulos de opinion, editoriales, notas infor-
mativas, cronicas o reportajes cuyo tema principal fue el VIH/Sida) fueron agre-
gados y clasificados en cinco categorias o subtemas para conformar la agenda
de VIH/Sida de los periodicos. Tal como se ha expuesto, el procedimiento del
analisis de contenido de la agenda-setting permite evaluar no lo que dicen sino
cuanto dicen respecto a un tema determinado los medios de comunicacion. Por
esta razon, se considera el nimero de unidades de analisis o textos periodisticos,
no el contenido de esos textos.

El andlisis del publico

Luego de un mes del periodo de andlisis de la cobertura periodistica, se apli-
€O una encuesta a la muestra de estudiantes. La aplicacion de este instrumento

298 investigaciones sociales




de investigacion permitié conocer una data valiosa sobre los conocimientos,
percepciones y necesidades informativas de los alumnos, asi como también
conocer la influencia de la prensa sobre la agenda y sobre sus percepciones
de gravedad y susceptibilidad respecto al VIH/Sida. La agenda del publico se
midid en base a la pregunta MIP ;Cual es el mayor problema que los jovenes
limefos tienen respecto al VIH/Sida en este momento? De acuerdo a la Teoria
de la Agenda-Setting, la agenda del publico tiene igualmente un sustento cuanti-
tativo ya que mientras mas personas mencionen en la encuesta que un problema
es el mas importante (el cual sera considerado como un subtema en la agenda
del publico), este problema tendra una posicion mas alta que indicara su mayor
importancia dentro de la jerarquia de temas que conforman la agenda. Mientras
menos personas consideren un problema como importante, menor sera también
la importancia de este problema dentro de la agenda del publico.

Causalidad y relacion entre agendas
Segun la Teoria del Establecimiento de Agenda se requieren dos condiciones de
causalidad:

1) «Debe existir un grado significativo de correlacion entre la presunta causa
y su efecto» (McCombs, 2004: 16). Se refiere a la existencia de un grado signifi-
cativo de correlacion estadistica entre la causa y su efecto (entre la agenda de los
periddicos y la agenda de los estudiantes). Para cumplir esta condicion, posterior-
mente y utilizando el test estadistico Rho de Sperman, se efectud una correlacion
estadistica entre la jerarquia de subtemas enfatizados por los periddicos y la jerar-
quia de subtemas considerados mas importantes por los jovenes estudiantes para
determinar el efecto de la agenda-setting. Esto resultd en un coeficiente numérico
que indicé cuanto ha influido la agenda de los periddicos sobre la agenda de los
estudiantes sanmarquinos sobre el VIH/Sida. En la Tabla 2 se muestran los grados
de correlacion estadistica y lo que cada valor significa:

TABLA 2
GRADOS DE ASOCIACION ENTRE VARIABLES SEGUN EL VALOR DEL COEFICIENTE
-1 -0,8 -0,6 -0,4 -0,2 0 +0,2 +0,4 +0,6 +0,8 +1
Perfecta Fuerte Media Débil Muy Muy Débil Media Fuerte Perfecta
débil débil
\
No existe correlacion

Fuente: VievTes, Rut (2004). Metodologia de la investigacion en organizaciones, mercado y sociedad.
2) La precedencia temporal es la segunda condicion, ya que la agenda de los

periddicos debe preceder a la agenda de los estudiantes por uno a dos meses,
tiempo en el que segln la teoria se presentan los mayores efectos de influencia
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de la agenda del medio sobre la audiencia. (McCombs, 2004: 10) De esta mane-
ray de acuerdo a esta perspectiva tedrica, se puede establecer cuantitativamente
la influencia de la informacion periodistica sobre los temas y preocupaciones
mas importantes relacionadas con el VIH/Sida para estos estudiantes. Del mis-
mo modo, la data de la encuesta referente a la influencia de los periddicos sobre
las percepciones de los sanmarquinos, asi como los conocimientos, y necesida-
des informativas fue analizada y procesada para conocer como y de qué manera
habia influido la cobertura periodistica y validar las hipdtesis. En sintesis, el
esquema que se siguid es el siguiente:

TABLA 3
DiseNo METODOLOGICO

Andlisis del medio (anélisis de contenido) = Cinco periodicos mas leidos:
(El Comercio, La Republica, Peru 21, Correo y Trome)

Se contabilizaron 193 articulos periodisticos sobre el tema VIH/Sida que aparecieron durante dos meses
en los periodicos mas leidos por los estudiantes. Estos textos se clasificaron en subtemas, para formar
la agenda de VIH/Sida de los periddicos.

Resultado: Agenda de VIH/Sida de los periddicos

Analisis del publico (encuesta) estudiantes de 1ery 5to de dos facultades.

Encuesta principal a una muestra proporcional de 137 alumnos de las Facultades de Letras y de Ciencias
Matematicas. La agenda del publico se construy6 agregando las respuestas a la pregunta MIP.
Resultado: Agenda del publico sobre VIH/Sida e informacion sobre conocimientos,
necesidades informativas e influencia de los periédicos sobre las percepciones acerca
del VIH/Sida

Correlacion estadistica de agendas SPSS y Rho de Sperman.
Cruce de datos encuestales y andlisis de la informacion.

Elaboracion propia.
RESULTADOS DE INVESTIGACION Y COMPROBACION DE HIPOTESIS

La riqueza y amplitud de la informacién obtenida luego del trabajo de campo y
el analisis de contenido van mas alla de la comprobacion de las hipoétesis, por lo
que a continuacion se presentan los resultados mas significativos de la investi-
gacion.® El analisis de esta data ha sido realizado sobre la base de alumnos que
se informan sobre el VIH/Sida en los cinco periddicos considerados para esta
investigacion.

6  Los resultados completos se encuentran en la investigacion «Influencia de los periddicos limefios sobre
la agenda y las percepciones de susceptibilidad y gravedad respecto al VIH/Sida de los jévenes univer-
sitarios de la Facultad de Ciencias Matematicas y de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas de la
UNMSM» realizado por la autora del presente documento. Cualquier consulta, contactarse a la direccion
electronica: velvets22@hotmail.com.
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Sobre la lectoria del tema VIH/Sida en los periodicos

GRAFICO 1
LECTORIA TOTAL DE PERIODICOS
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

En el Grafico 1 se ve que el 92,7% de estudiantes manifiesta leer perioddicos;
mientras que solo el 7,3% de los estudiantes menciona que no. Se revela enton-
ces que una amplia mayoria de estudiantes sanmarquinos del universo seleccio-
nado lee periddicos, con lo que se refuerza la pertinencia de la realizacion de
esta investigacion asi como la consideracion de los periédicos como objetos de
estudio debido a su alto consumo.

GRAFICO 2
LecToRIA DEL TEMA VIH/SIDA POR LOS ESTUDIANTES EN CINCO PERIODICOS MAS LEIDOS

[0 Alumnos que se han
19.7% informado sobre VIH/Sida
en los cinco periddicos
mas leidos
Il Alumnos que no se han
informado sobre VIH/Sida
en los cinco periddicos
80.3% mas leidos

Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

En el Grafico 2 se presenta la lectoria que alcanzo6 el tema VIH/Sida en los

cinco periddicos mas leidos. Del total de alumnos de la muestra, el 80,3% se
informé sobre el VIH/Sida mediante los cinco periddicos considerados para la
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investigacion: EI Comercio, Perd.21, La Republica, Correo y Trome. En con-
secuencia, el tema de VIH/Sida ha tenido una alta lectoria en los periddicos
seleccionados e indica, por un lado, la pertinencia de la seleccion de estos pe-
riodicos para su analisis y, por otro, su relevancia como fuentes informativas
para los estudiantes.

Conceptos sobre VIH/Sida

GRAFICO 3
QUE ES EL SIDA
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracion propia.

El Grafico 3 muestra un panorama de tendencias generales sobre el concepto
del sida: aunque existe un gran porcentaje de estudiantes que posee informacion
que puede considerarse adecuada, casi la mitad de estudiantes (48,8%) tiene
un concepto equivocado de lo que es el sida, mas aun, un 10,9% de estudiantes
considera que el VIH y el sida son lo mismo, cuando en realidad son el virus
causante y la Gltima etapa de la enfermedad causada por el mismo.’

Conocimientos sobre métodos de prevencion

Los hallazgos sefialan que en primer lugar se menciona el uso de preservativos.
Luego esta el evitar la promiscuidad, ser monodgamo o fiel. En tercer lugar se
menciona la abstinencia y, posteriormente, el evitar el uso o contacto con jerin-
gas o0 agujas usadas. En el siguiente lugar se considera el uso de cualquier anti-
conceptivo, que no es un método de prevencion del VIH/Sida (salvo el propio
condodn). Lo anterior indica que entre los estudiantes aun existe cierta desinfor-
macion, aunque minima, sobre los métodos de prevencion.

7  Véase Cabello (2005) www.vialibre.org.
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Percepciones de susceptibilidad y gravedad acerca del VIH/Sida

GRAFICO 4
PERCEPCION DE SUCEPTILIDAD ACERCA DEL VIH/SipA
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

El Grafico 4 revela que el 70,7% de los alumnos que leen sobre el VIH/Sida
en los cinco periddicos se considera con algun tipo de riesgo o susceptibilidad
de contraerlo, que va desde el riesgo alto al riesgo pequefio. El porcentaje de
estudiantes que consideran que no estan en ningun riesgo de contraer VVIH/Sida
(17,4%) y de los alumnos que no saben si lo estan o no (11,9%) podria ser causal
para posteriores exploraciones.

GRAFICO 5
PERCEPCION DE LA GRAVEDAD DEL VIH/SipA
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Fuente: Encuesta principal 2005
Elaboracién propia.

El Grafico 5 revela que los alumnos que perciben que el VIH/Sida es grave
representan un 83,2%. Este es un porcentaje alto respecto al total. Sin em-
bargo, es preciso considerar que un 12,4% de estos alumnos con instruccion
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superior no considera que esta infeccion y sus consecuencias sean graves y/o
mortales. Asimismo, conocer el porqué de estas consideraciones podria ser
causal para un estudio posterior. De lo anterior se desprende que la percepcion
de gravedad del VIH/Sida en los estudiantes es mayor que su percepcion del
riesgo de contraerlo.

Importancia del VIH/Sida

GRAFICO 6
EL TEMA DEL VIH/SIDA ES:
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UENTE: Encuesta principal 2005.
Elaboracion propia.

Este grafico revela la gran importancia que tiene el VIH/Sida para los estu-
diantes. El 91,3% considera que es importante o muy importante. Los resultados
desagregados de acuerdo al sexo, a la facultad y al afio de estudios no presentan
variaciones significativas respecto a estos resultados.

Acerca de la informacion periodistica sobre VIH/Sida

* Los resultados indican que el 91.3%, notoriamente la gran mayoria de es-
tudiantes que lee sobre el VIH/Sida en los periddicos, quiere conocer mas
sobre el tema.

* Mas de la mitad de estudiantes (52,6%) encuentra util la informacion sobre
VIH/Sida que dan los periédicos. Sin embargo, casi la tercera parte de estu-
diantes la considera insuficiente, lo que implica que puede (y debe mejorar).
Resumiendo los resultados sobre como califican o valoran los alumnos y
alumnas la informacion sobre VIH/Sida recibida de los periddicos se obtie-
ne que esta es:

* Mas util para los alumnos que para las alumnas.

* Mas util para los alumnos de la Facultad de Ciencias Matematicas que para
los alumnos de la Facultad de Letras.

» Mas util para los estudiantes de primer afio que para los de quinto afio.
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Influencia de la informacion periodistica en la adopcion de conductas
preventivas para evitar el VIH/Sida

GRAFICO 7
INFLUENCIA DE LA INFORMACION PERIODISTICA EN LA ADOPCION DE CONDUCTAS
PREVENTIVAS PARA EVITAR EL VIH/SipA
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

En el Grafico 7, el 70,9% de los estudiantes investigados que leen y se infor-
man sobre el VIH/Sida en El Comercio, La Republica, Pert.21y Correo, consi-
dera que los mensajes periodisticos han influido de alguna forma en su adopcion
de comportamientos preventivos. Analizando los resultados de acuerdo al sexo,
afio de estudios y facultad, se sostiene que la influencia de la informacion perio-
distica en la adopcion de conductas preventivas para evitar el VIH/Sida:

* Es mayor sobre los alumnos que sobre las alumnas.

* Es mayor sobre los alumnos de la Facultad de Ciencias Matematicas que
sobre los alumnos de la Facultad de Letras.

* Es mayor sobre los estudiantes de primer afio que sobre los de quinto afo.

De lo anterior se desprende que la informacion sobre VIH/Sida de la prensa
limefia ha influido mas sobre la adopcion de conductas preventivas de los estu-
diantes varones que estudian en la Facultad de Ciencias Matematicas que estan
en primer afio que sobre los demas estudiantes.

Formas de influencia de la informacion periodistica

La busqueda de informacion es la principal forma de influencia. En segundo lu-
gar esta el uso de métodos de prevencidn y en tercer lugar esta el asumir mayor
responsabilidad en sus comportamientos. Sin embargo, los alumnos a pesar de
que manifestaron haber sido influenciados por la informacion periodistica, no
profundizan en sus respuestas. Por ejemplo, en la primera alternativa tan sélo
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mencionan, muy escuetamente, el deseo de informarse mas. Aunque ello es po-
sitivo, no conlleva en si una accion efectiva de prevencion

Agenda de los periodicos

En la Tabla 4 aparecen los resultados del analisis de contenido de los textos
periodisticos. Estos han sido clasificados en cinco categorias o subtemas mas
importantes sobre el tema general VIH/Sida. Cada texto ha sido clasificado y
codificado dentro de un solo tema de acuerdo con la evaluacion e interpretacion
del principal proposito del texto.

a)

b)

e)

Subtemas que conforman la agenda de los periddicos:

Prevencion: involucra los textos relacionados con el conocimiento y la prac-
tica de métodos para prevenir el VIH, asi como también los comportamien-
tos preventivos y los no preventivos.

Economia: incluye textos que se refieren tanto al costo de las medicinas y
del tratamiento, asi como a las acciones del Estado, instituciones o personas
que de alguna manera perjudican o favorecen economicamente el acceso a
la salud de las personas viviendo con VIH/Sida (PVVS).

Discriminacion: considera los textos periodisticos que se refieren al trata-
miento desigual, injusto o perjudicial de alguna manera para las PVVS.
Etica: involucra los textos que aluden al comportamiento irresponsable o in-
moral de personas o instituciones relacionadas con el VVIH/Sida, cuyas accio-
nes han perjudicado o pueden perjudicar al publico. Por ejemplo: Amenaza
publica de contagio por sujeto portador de una jeringa con sangre infectada.
Ciencia y tecnologia: considera los textos que se refieren a las investigacio-
nes, hallazgos o hechos cientificos relacionados con el VIH/Sida.

En la Tabla 4, ‘Otros’, que representa el 4.7%, considera los textos que no

corresponden con los temas principales, y al ser distintos entre si, no han podido
agregarse entre ellos para formar otro tema. Como se observa, este porcentaje
es minimo en relacion con los anteriores. La agenda de los periddicos, entonces,
queda conformada como sigue:

TABLA 4
AGENDA DE LOS PERIODICOS
JERARQUIA SUBTEMA PORCENTAJE NC TOTAL DE ITEMS

1 Prevencion 34,7% 67
2 Etica 26,4% 51
3 Economia 16,6% 32
4 Discriminacion 11,4% 22
5 Ciencia y tecnologia 6,2% 12
- Otros 4.7% 9

TOTAL 100,0% 193

Fuente: Encuesta principal 2005 / Elaboracion propia.
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Agenda de los estudiantes

La Tabla 5 muestra las respuestas de los estudiantes a la pregunta tipo MIP
de la encuesta. Siguiendo la propuesta tedrica de la Agenda-Setting, estas res-
puestas han sido clasificadas y agregadas en las mismas categorias tematicas
que la agenda del medio. La agenda de los estudiantes queda configurada de la
siguiente manera:

TABLAS
AGENDA DE LOS ESTUDIANTES
JERARQUIA SUBTEMA PORCENTAJE NC TOTAL DE MENCIONES
1 Prevencién 80,3% 83
2 Etica 6,6% 9
3 Discriminacion 5,8% 8
4 Economia 2,9% 4
5 Ciencia y tecnologia 1,5% 2
- Otros 1,5% 2
- No responde 1,5% 2
TOTAL 100,0% 1108

Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracion propia.

COMPROBACION DE HIPOTESIS

La primera hipotesis:

La cobertura periodistica sobre el VIH/Sida de los periddicos mas leidos por los
estudiantes de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad de Cien-
cias Matematicas de la UNMSM influye sobre las prioridades tematicas de la
agenda de VIH/Sida de estos estudiantes con un fuerte efecto de establecimiento
de agenda (agenda-setting), queda demostrada al cumplirse las dos condiciones de
causalidad o influencia requeridas por la Teoria de la Agenda-Setting:

1) La existencia de un grado significativo de correlacion entre la causa y su
efecto

La Tabla 6 muestra comparativamente las jerarquias de subtemas de ambas
agendas, que se correlacionaron para conocer el efecto de agenda-setting. Tal
como se observa, en la agenda de los estudiantes el subtema «discriminacion»
ocupa la posiciéon 3 y no la posicion 4 como en la agenda de periddicos. Esto
significa que para los estudiantes, la discriminacion relacionada con el VIH/Sida
es mas importante que los asuntos econémicos relacionados con este mal.

8 110 es el 100% de estudiantes que se informo sobre el VIH/Sida en los periodicos que se analizaron para
esta investigacion. Estos estudiantes constituyen el 80,3 % de la muestra total de sanmarquinos.
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TABLA 6
AGENDAS soBRE VIH/SIDA

SUBTEMAS AGENDA DE PERIODICOS AGENDA DE ESTUDIANTES

Prevencion
Etica
Economia

Discriminacion
Ciencia y tecnologia

Fuente: Analisis de contenido y encuesta principal 2005
Elaboracion: Propia.

a|l b wiN|-
ajlwi N

Al aplicar el test estadistico de Sperman, o Rho de Sperman a las jerarquias,
se obtuvo un coeficiente numérico de 0,90 dentro de la escala de -1 a +1 de los
coeficientes de correlacion estadistica®, lo cual indica una correlacion muy fuer-
te, ciertamente casi perfecta, entre las prioridades noticiosas de los periddicos y
las preocupaciones mas importantes de los estudiantes, por lo tanto la primera
condicién de la teoria se cumple.

2) La precedencia temporal

El marco temporal que se tomo para el analisis de la agenda de los periddicos
precede al periodo de analisis de la agenda de los estudiantes por un mes. Ade-
mas, se ubica en el tiempo en el cual segun la teoria se presentan los mayores
efectos de influencia de la agenda del medio sobre la agenda del publico. Por
lo tanto, esta segunda condicion también se cumple. Se concluye luego que la
cobertura periodistica sobre VIH/Sida de EI Comercio, La Republica, Peri.21,
Correo y Trome ha influenciado fuertemente la agenda de los estudiantes san-
marquinos que leen estos periddicos. Esta influencia se manifiesta con un fuerte
efecto de agenda-setting, e implica una gran coincidencia de la relevancia tema-
tica sobre el VIH/Sida de los periddicos con las preocupaciones e intereses de
los estudiantes.® Es decir, los cinco subtemas que conforman la agenda de los
periodicos son, con escasa diferencia, tan importantes para éstos como para los
estudiantes.

La segunda hipétesis:

La cobertura periodistica sobre el VIH/Sida de los periédicos mas leidos por
los estudiantes de la Facultad de Letras y Ciencias Humanas y de la Facultad
de Ciencias Matematicas de la UNMSM influye con mayor énfasis sobre las

8  Véase Tabla N° 2.
9  Aunque los periddicos no son la tinica fuente informativa sobre VIH/Sida, estos resultados confirman un
papel vital de la informacion periodistica sobre este tema para los estudiantes de la muestra.
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percepciones de gravedad del VIH/Sida de los estudiantes que sobre sus per-
cepciones acerca de la susceptibilidad de contraer esta infeccion, se comprueba
mediante dos anélisis.

GRAFICO 8
INFLUENCIA DE LA INFORMACION PERIODISTICA SOBRE PERCEPCIONES DE
GRAVEDAD DEL VIH/Sipa
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

GRAFICO 9
INFLUENCIA DE LA INFORMACION PERIODISTICA SOBRE PERCEPCIONES DE
SUCEPTIBILIDAD DE CONTRAER VIH/SipA
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracién propia.

El primero de ellos se realizé en base a las respuestas de los estudiantes a
las preguntas directas sobre si la informacion de los periddicos habia influen-
ciado sus percepciones de gravedad y susceptibilidad. Al respecto, el Grafico 8
muestra que el 95,3% de estudiantes que lee dichos periddicos considerd que la
informacion habia influido sus percepciones de gravedad. El Grafico 9 muestra
que el 80,5% de estudiantes consider6 que la informacion de estos mismos pe-
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riodicos habia influido sus percepciones de riesgo o susceptibilidad de contagio.
Por consiguiente, comparando ambos porcentajes, se evidencid que la cobertura
periodistica habia influido mas sobre las percepciones de los estudiantes acerca
de la gravedad del VVIH/Sida que sobre sus percepciones acerca de la susceptibi-
lidad o riesgo de contraer esta infeccion.

Para reafirmar estos resultados se efectia un segundo analisis. En éste se
cruzan los datos obtenidos acerca de las percepciones de gravedad y suscepti-
bilidad que los estudiantes sanmarquinos tienen sobre el VIH/Sida con los da-
tos obtenidos acerca de la influencia de la informacion periodistica sobre estas
mismas percepciones, aludidos lineas arriba en el primer analisis. Este proce-
dimiento se realiza para determinar cuantos de los alumnos que perciben que el
VIH/Sida y/o sus consecuencias son graves y los que perciben que tienen algin
riesgo de contraer esta infeccion han sido influenciados por la informacion de
los periddicos que leen. De acuerdo a este segundo analisis, al comparar ambos
porcentajes obtenidos al cruzar la data (los cuales son 83,2% y 57,2%) también
se obtiene que la influencia de la cobertura periodistica sobre las percepciones
de los estudiantes acerca de gravedad del VIH/Sida, es mucho mas fuerte que la
influencia sobre sus percepciones acerca del riesgo de contagiarse.

En consecuencia, estos dos analisis presentan resultados que, aunque di-
ferentes, se respaldan mutuamente. No obstante, la conclusion dentro de cada
analisis evidencia lo que se sostiene en la segunda hipotesis: que la cobertura
periodistica procedente de los periddicos limefios ha influido mas sobre las
percepciones de los estudiantes sanmarquinos acerca de la gravedad del VIH/
Sida que sobre sus percepciones acerca de la susceptibilidad o el riesgo de
contagiarse.

De lo anterior se desprende que ElI Comercio, La Republica, Pert.21, Co-
rreo y Trome tienen mayor €xito en reforzar la percepcion de los sanmarquinos
de la muestra de que el VVIH/Sida es grave y que causa un gran padecimiento a
quien lo tiene; pero no de que ellos se pueden contagiar, con lo que limitan sus
posibilidades de asumir conductas preventivas. De esta manera, queda también
comprobada la segunda hipotesis.

La tercera hipotesis:
Las prioridades teméticas o subtemas mas importantes tanto para la agenda de
los periédicos como para la agenda de los estudiantes de la Facultad de Letras
y Ciencias Humanas y de la Facultad de Ciencias Matematicas de la UNMSM
influyen sobre las percepciones de susceptibilidad y gravedad respecto al VIH/
Sida de los estudiantes, se comprueba mediante el analisis de las respuestas de
los alumnos y la jerarquia tematica de las agendas.

Esta tercera hipdtesis partio del supuesto de que existia un efecto de estable-
cimiento de agenda o agenda-setting muy fuerte en los estudiantes sanmarquinos
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de la muestra. Apoyados en el analisis de la primera hipotesis, se admitio que los
problemas que los alumnos mencionaron como mas importantes procedian en
gran medida de la agenda de los periddicos y eran una manifestacion del efecto
de agenda-setting. De esta manera, para comprobar la influencia de la agenda
de los periddicos sobre las percepciones, el analisis se enfoca en primer lugar
sobre las respuestas acerca de la influencia del principal problema sobre el VIH/
Sida para los alumnos, sobre sus percepciones. La relacion que se construye es
la siguiente:

Agenda de .
Agenda de subtemas o problemas mas .
subtemas de los > . > Percepciones
g importantes para los alumnos
periodicos

(Efecto de agenda-setting) (Influencia sobre las percepciones)

Percepcion de la gravedad asociada al problema mencionado sobre el
VIH/Sida

GRAFICO 10
EL PROBLEMA QUE MENCIONASTE SOBRE EL VIH/SIDA HACE QUE PERCIBAS ESTE
MAL COMO:
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Fuente: Encuesta principal 2005.
Elaboracion propia.

En el Gréfico 10 se muestran los resultados de la pregunta de la encuesta
que relaciona el problema mencionado sobre el VVIH/Sida con la percepcién de
gravedad. Los estudiantes que manifestaron que el problema mas importante
sobre el VIH/Sida ocasion6 que perciban este mal con algln grado de gravedad
de acuerdo a las alternativas propuestas en la encuesta representan el 96.6% de
los que se informan con los 5 periddicos analizados.
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GRAFICO 11

PERCEPCION DE LA SUCEPTIBILIDAD ASOCIADA AL PROBLEMA MENCIONADO SOBRE
VIH/Siba
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Fuente: Encuesta principal 2005
Elaboracion: Propia.

Ante todo hay que recordar que la idea central de la percepcion de suscep-
tibilidad implica una percepcion personal del riesgo y es, finalmente, la acepta-
cion por parte del individuo de que existen posibilidades de contagio. Esta es la
idea que se transmitid en las alternativas sobre la preocupacion presentadas en
el Grafico 11, que muestra que los estudiantes que declararon que el problema
sobre el VIH/Sida ocasion6 que experimenten preocupacion por el riesgo de
contagio representan un porcentaje del 78,5%. Comparando ambos porcentajes
obtenidos, se puede sefialar que la agenda de los periodicos, si influye sobre las
percepciones de los estudiantes y que esta influencia ademas es mayor sobre las
percepciones de gravedad (96,6%), que sobre las percepciones de susceptibili-
dad acerca del VIH/Sida (78,5%).

Por consiguiente, los anteriores hallazgos ratifican la tendencia global sos-
tenida por esta investigacion, de una mayor influencia periodistica sobre las
percepciones de gravedad que sobre las percepciones de susceptibilidad de
contagio. Se apunta entonces hacia un modelo en el que los jévenes univer-
sitarios leen en los periddicos acerca de diferentes aspectos o subtemas sobre
VIH/Sida. Estos subtemas que se constituyen en principales problemas en el
conjunto de representaciones mentales de los estudiantes generan preocupa-
cion en ellos de tal modo que afectan sus percepciones acerca de la gravedad y
susceptibilidad del VIH/Sida influyéndolas. Pero esta influencia es mas fuerte
sobre las percepciones de gravedad del VIH/Sida que sobre las percepciones
de susceptibilidad de contagiarse. Hay que recalcar, como se dijo al inicio,
que este andlisis esta condicionado a que el efecto de agenda-setting en los
estudiantes es muy fuerte.
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En segundo lugar, el analisis se enfoca en examinar que subtemas o priori-
dades tematicas de esta agenda periodistica sobre VIH/Sida afectan las percep-
ciones de los estudiantes. La comparacion entre agendas muestra los subtemas
mas relevantes que aparecen en ambas agendas, es decir, los subtemas de la
agenda periodistica que en mayor o menor grado han influenciado la agenda
de los estudiantes y, por lo tanto, también sus percepciones. En este caso se
sostiene que los temas que estan en los primeros lugares de la agenda de los
periodicos, y que son igualmente los méas importantes de la agenda de los es-
tudiantes, son los que han afectado de un modo mas eficaz las percepciones.
Es decir, los contenidos de la cobertura periodistica relacionados con el cono-
cimiento y la préactica de métodos para prevenir el VIH, asi como también con
los comportamientos preventivos y los no preventivos (que corresponden al
subtema «Prevencion»), y los contenidos que aluden al comportamiento irres-
ponsable o inmoral de personas como también a las instituciones relacionadas
con el VIH/Sida, cuyas acciones han perjudicado o pueden perjudicar al pu-
blico (que corresponden al subtema «Etica»), influyen mas sobre las percep-
ciones de gravedad y susceptibilidad de los alumnos que otros subtemas de su
agenda, tales como «Discriminacidn», «kEconomia» y «Ciencia y tecnologiax.
De acuerdo a los analisis y consideraciones previas, en general la hipotesis 3
queda también comprobada.

CONCLUSIONES FINALES

Sustentada en la Teoria de la Agenda-Setting y los conceptos del MCS, esta
investigacion presenta las siguientes conclusiones:

Hay un amplio consumo de periddicos (92,7%), asi como una alta lectoria
del tema VIH/Sida entre los estudiantes de la muestra (80.3%). Por lo tanto, los
periodicos revelan ser un medio eficaz para difundir y promover mensajes pre-
ventivos en la poblacion universitaria analizada.

El VIH/Sida como tema es muy importante en la busqueda de informacion
de los alumnos que participaron en la muestra. Su relevancia no esté vinculada
al género, ni al afio de estudios de los alumnos ni a la orientacion académica por
las ciencias liberales o las ciencias exactas.

La influencia de los periodicos en el marco temporal analizado ha sido muy
fuerte a nivel de establecimiento de la agenda de VIH/Sida o efecto de agenda-
setting, priorizando las preocupaciones de los estudiantes de la muestra sobre
este mal, sefialandoles eficazmente lo que es mas importante y lo que es menos.
Cuanto mas traten los periodicos de un asunto sobre VIH/Sida, mas importante
serd para los alumnos.

La cobertura sobre VVIH/Sida de los cinco periddicos limefios mas leidos
tuvo una influencia considerable tanto sobre las percepciones de gravedad

investigaciones sociales 313




como de susceptibilidad de los estudiantes. Sin embargo, esta influencia fue
mayor sobre las percepciones de gravedad del VIH/Sida que sobre las per-
cepciones de susceptibilidad o riesgo de contagio de los estudiantes investi-
gados. De este modo, EI Comercio, La Republica, Per(.21, Correo y Trome,
presentan a los estudiantes una lista de preocupaciones y asuntos importantes
respecto al VIH/Sida. Estas preocupaciones influyen notablemente sobre su
percepcion de que esta infeccion es grave y de lo penoso de sus consecuencias,
pero tienen menores efectos en cuanto a lograr que los estudiantes se autoper-
ciban con posibilidades de contagio, con lo cual se limitan sus posibilidades
de asumir conductas preventivas.

La influencia de la cobertura periodistica sobre VIH/Sida de los periodicos
limefios fue menor sobre las percepciones de susceptibilidad y gravedad de las
alumnas que sobre las percepciones de los alumnos de la muestra. Asimismo, la
valoracion de dicha informacion fue menor en las alumnas que en los alumnos.
Subsiguientemente, la influencia de la prensa sobre la adopcion de conductas
preventivas también ha sido menor sobre la poblacion femenina que sobre la
poblacion masculina. En consecuencia, las estudiantes sanmarquinas de las fa-
cultades estudiadas conforman el grupo de la muestra que ha experimentado
menor influencia de la cobertura noticiosa sobre VIH/Sida. Este hecho podria
encubrir una menor percepcion de riesgo de contagio, asi como también podria
deberse a expectativas informativas mas altas.

Se establece en los estudiantes una légica de preocupacion y temor que se
manifiesta en un efecto fuerte de agenda-setting. Pero de alli no se pasa con la
misma intensidad al siguiente nivel, que es la adopcion de conductas preventi-
vas. Esto se articula en los estudiantes con una menor percepcion de susceptibi-
lidad y una debil consolidacion de las conductas preventivas que los estudiantes
dicen tener.

La informacion sobre VIH/Sida que tienen los estudiantes analizados se rige
mayormente por parametros de cantidad mas que de calidad. Son los mismos
estudiantes quienes piden profundizar el tratamiento periodistico sobre la pre-
vencion del VIH/Sida, que les parece insuficiente.

Aunque no es la Gnica ni la principal, hay una innegable gran influencia de
los periddicos sobre el tema VIH/Sida en la muestra analizada. Esta investiga-
cion estudia el significativo efecto de la cobertura periodistica en los estudian-
tes de las facultades analizadas y confirma la tendencia global de una mayor
influencia sobre la percepcion de gravedad que sobre la de susceptibilidad. Sin
embargo, no se puede desconocer que hay una serie de experiencias personales,
asi como otros medios y fuentes de informacion que median la influencia de los
periddicos en la audiencia investigada. El VIH/Sida es un asunto complejo que
tiene diversas aristas y entradas de investigacion. Esta investigacion presenta
una de ellas.
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En esta perspectiva, como un derrotero a seguir en cuanto a investigaciones
para promover la calidad de vida de las personas, dada la especificidad de cada
grupo humano se cita también el texto de William Smith sobre el cambio de
comportamiento para prevenir el VIH/Sida:

No solamente varia la importancia de los factores para cada audiencia, sino que
también varian los factores para cada comportamiento. [...] Es preciso realizar
investigaciones en cada caso para ayudar a los planificadores de programas a
determinar los factores que funcionan como determinantes en cada situacion.
(1993:5).

Se concluye este documento luego de haber comprobado la veracidad de las
hipdtesis propuestas y con la expectativa de que aporte y maximice la eficacia
de las medidas preventivas que se tomen frente a esta epidemia.
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