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el fuego para cocinar sus alimentos, caletarse en el invierno, anuyentar
a los animales malignos; tuvo que aprender a construirse un refugio
que lo protegiera de las inclemencias del tienpo y de las acedhanzas
de la selvay de la noche; tuvo que aprender a procurarse pieles que
abrieran su aerpo, a fabricarse herramientas y ames para defenderse
de los animales que le disputaban los espacios de la sobreviverciay
del poder. Tuvo que gprender a corvivir con otros seres samejantes a
él, afijar los li mites de lo que padi a hacer y no hacer, a establecer
Jerarqui as, respetos y dbediencias. Después descubrié o invento el
mundo de los dioses, de los demonios, de todos los seres
sobrenaturales que habitaban en su imaginacién o en la inmensidad
del especio, en las alturas cel cielo, en las profundidedes el agua, en
la espesura de los bosques. Y tuvo que gprender amanejarse con elllos,
atratarlos, a ganarse su buena voluntad o a gplacar sus ires. Estasy
otras muches Imurerables cosas Mo que aprender para sobrevivir' y
para echar los fundamentos de la cultura, que sin saber y sin querer
iba creando y alin hoy, con nuestras cullturas bien establecidas aunoue
maltrechas, no pasa un momento en que no tengamos que aprender
algo, que las sin cesar canbiantes condiciones sociales, econdmicas y
poli ticas del mudo, el costante avance de las ttanicas, y el incrarento
siempre mayor de las conunicaciones, imponen a nuestras mentes.

Y por asourcs instintos de sobrevivenciia de la especie o por confusos
sentimientos de afecto o por sensata valoracion de los conocimientos
cuya eficacia habi a experimentado, aprendié a transmitir los
conocimientos que adguir a a compalieros, ahijos, adisd pullos, que a
su ez los tranamiti an a otros en una sucesion de maestros auyo origen
se pierce en el tienpo.

Y los conocimientos se acunullaben, por ininterrunpida transmision
de generacion en generacion, por dora de cuallquiera, por dora tarbién
de expertos en el arte de mantener en su memoria lo que aella le
aofiaben.

Fue primero una transmision oral, de boca a oi do, pero luego el
hombre inventd la escritura. Y fue poniendo por escrito todo el
conocimiento adquirido, transmitido y acumulado por su generacion
y las generaciones anteriores: addigos de conducta, tratados soore los
ritos con que se verera a los dicses 0 se marcan las etapas de la vida,
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textos soore la fomade aurar, de aostruir, de pellear, de hecer el amor,
de educar, etc. Y se reunieron bibliotecas, en las que se atesoraa o
gprendido y se aseguraba su transmision a las generaciones futuras.

Todo este conocimiento estaba originarianente marcado por el sigo
del utilitarism. Eran conocimientos Gtiles, que para algo senvi an,
fundementalmente para la sthrevivercia, para la consernvecion de lavida
en un mundo cruel y despiadado, al cual el hombre habi a Ilegado
desnudo, desarmado e ignorante, para hacer esa vida mas tolerable y
satisfactoria, para enrigueceria aon algin tipo de experiancias agrackbles.

Pero, cuando llas ciraunstancias se hicieron nés beniges y el honbre
se sintié menos gpremiado por los reguerimientos de la schrevivercia,
surgio en él la tendenciia a adouirir, transmirtir y acumular conocimientto
sin firaliced ulterior, sinbeneficios Inmediatos: conocer por conooer.

La actividad de la mente que quiere conocer por conocer puede
gplicarse a variadss dojetivos: seres, aosas, hedhos, actos, procesos,
con el fin de invertariarlos, establecer su naturaleza, descubrir sus
causas, determinar las leyes que los rigen. Esta actividad puede ser
superficial o profunda, acotada o amplia, y puede dar mayor o menor
importancia a uno u otro de los fines sefiallados.

Es corriente o r decir que aquello que entendemos por « filosofi a
griega» es uma disciplim intelectual gue se caracteriza por buscar el
saber puro, que tiene en'si misma suU razon de ser, que se agotaen la
actividad e la aonstituye.

Se afirma también que por ser asi una actividad puramente
intelectual, a laaal rech extraio al intelecto <e le agregp, la«<hilosofi a
griega» es una de las creaciones mas eximias del honbre, digna séllo
de laaultura griega, que en la Atigledad seri a la Unica depositaria de
larazin.

Pero adanés ce la pureza que ¢ le atribuye a la activided filos6fica
griega, se saca un argunento en contra ce la filosofi a india. Se argwye
que los sistamss filostficos de la India no son ejercicios de la razon
pura, que siempre tienen en mira algin resultado diferente de lamera
actividad de lamerte, y que, por no buscar el conocimiento por el
conocimiento, la filosofi ade la India no sblo es un producto inferior al
griego, sino aue incluso ni siquieramerece ser Hareda «fillosofi a».
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Il. Lafind idaddd conoci mentoenlalnd a

Desce luego, lamayor parte de las afirmaciones que anteceden son
discutibles. Loque si podemos considerar cono cierto es que la India
adopto, en relacion al conocimiento, una actitud muy diferente:
oconsiderd bésicarente gue toda disciplina intelectual no constituye
una blsgqueda del saber por el saber y no tuvo el menor reparo en
aceptar que toda actividad racional pretende alcanzar algin bien
externo a esa activided, ajeroaella, superioraella.

La posicidn india en el arbito hindl esta claranente expresada en
el Méyadarsana (Ciencia de la Logica), enel sitral, 1 de Gautana.
Gautama afirma que del «conocimiento de la verdadera naturaleza» de
las 16 categori as ldgicas se produce la «dotencion dell supremo biens.

De acuerdo con lo expresado por Vatsyayana, Uddyotakara y
Vacaspati Misra en relacion con este siitra, debemos entender que la
epresion «conocimiento de la verdadera naturalleza o de la verdadera
realided» se refiere, en cada ciencia, a un dbjeto esped Fioco propio de
cada ciencia. En la ciencia de la I6gica, el objeto, cuya verdadera
raturaleza es necesariio conocer, esta aonstituido por las 16 categori as
légicas, pero debe tenerse muy en cuenta que el atman (principio
epiritual individual) forma parte de una de esas categori as (praneya) -
Ademés, en la ciencia de la ldgica, 1o que se obtiene mediante el
indicado conocimiento es el Supremo Bien, que no es otra cosa que la
liberacion de las reencameciones.

El comentario de Vatsyayana relativo a este tena es el siguiente:
«Hay que saber de acuerdo con la Doctrina que el conocimiento de la
verdedera raturaleza [de las cosas] es amn el fin de alcarzar el Supremo
Bien. Pero agui en la doctrina del Atman [ale] el conocimiento de la
verdedera naturaleza [de las cosas] es el conocimiento del Atren, y de
los otros dbjetos. La dotencion del Supreno Bien es la consecucion de
la Liberacion.

El Vérttika de Uddyotakara ad loaumes muy expli cito y claro: «En
todas las Cienciias hay * conocimiento de la verdadera naturaleza y
* aotenciion dell supremo bien' .- ¢(QUé es ' conocimiento de la verdadera
raturaleza y* dotencion del supremo bient en la Ciencia de los Vedes?
* Conocimiento de la verdadera naturalezal es el conocimiento de los
implementos apropiados y adecuados para el (rito) Agnihotra, etc.
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* Obotenciion del supremo bien' es la dotencion del Cielo, pues en los
Viedes s dice e el Cielo es el resultadb (e los ritos) .- Bn laCieciade
la Agricultura, (qQué es ‘ conociimiento de la verdadera naturaleza y
‘ obtencion del supremo bien’ ? * Conocimiento de la verdadera
naturaleza es el conocimiento de la tierra -oue no esta afectada por
expires, etc. , @l es el conocimiento de la verdadera naturaleza (ce la
tierra). Y dotencion del supreno bien es la dotencidn de la coseda.
En la Ciencia de la Poli tica ¢qué es ‘* conocimiento de la verdadera
naturaleza y ‘ obtencion del supremo bien' ? La utilizacion de la
carciliacion, ce los regalos, dell castigp, de arear disarsiones, segnel
momento, el lugar y la capacidad (de hacerlo), es el * conocimiento de
la\erdadera naturallezal vy * dotenciion dell sypremo bien” es la conouista
e latienray.

[11. Inportanci adel conoci mento enel Budi sno

Pasemos al terreno budista. Sefialamos en primer lugar que desde
sus inicios el Budismo tuvo una allta valloracion del conocimiento, que
designd aon llos tBmiinos jéiag, en sanscrito (= fiaa, enpali) y prajré,
en snscrito (= paid, en pélln) - El acto que inicid la carrera de Cotama
como Buda fue un acto de conocimiento: la Huminacion (bodhl), la
manifestacion més excelsa del Conocimiento, de la Inteligencia, de la
Conciencia, en que la realidad se presenta en su absoluta totalided
ante la mente de aguel que con inauditos esfuerzos logrd capecitarse
para esa experiencia suprema. El hedho de que la palabra Buddha (Buda),
«El que despert) a la verdad», «El Huninado», «El que conocid», sea
uti lizada desde ese momento con respecto a Gotama para expresar la
perfecciony la superiorided gue lo elevan por score todos los seres, es
indicativo del lugar preeminente gue el conocimiento coypa en laescala
budista de valores. La avidyd, justarente lo cortrario del conocimiento,
es considerada por el Budismo, como la rai z de todos los males, que
debe ser destruida, al igual y mas aln gue las pemiciosss tendercias y
proclividedes, aorsciantes o inoonscientes, ahecer el mal y a transgradir
las nomes de la Etica. A tal punto el Budisto Matéyéna valorizo el
conocimiento constituido por la luminacion, que en los siitras
matéyénistas 1o que Buda les profetiza a sus Bodhisattvas, como logro
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supremo de sus esfuerzos, practicas y néritos, es que llegaran a ser
Buddhas, es decir, gue seran poseedores de aguel Conocimiento que
ubica al gue 1o posee en el plano trascendernte de los seres superiores,
teniéndose por tal razon la impresion que el Mahayana mas que una
religion del Nindna, es una religion de la Bochi (1luminacidn), del
conocimiento en su forma mas intensa y pura. Adenés, el conocimiento
de la verdedera naturaleza de las cosss, de laverdad de la realided,
que constituye la Perfeccion del Conocimiento (prajfigoiiranitaj y que
esta centradb en la idea de la Veciedad, es decir ce la Insustancialiced
Universal, es una condicion indispensable, un requisito ineludible para
aoel que ingresa en el camino salvi Fiico que ensefia ell Budismo. Y sin
este aonocimiento no es posible realizar, en su plenitud y entera eficecia,
la DisciplinaMoral, cartrada en el desgpego y en el sentimiento ce la
campasion universal -Disciplina Moral gue constituye, junto con el
conocimiento, la otra condicion indispensable, el otro requisito
ireludible para el éxito del esfuerzo budista.

Por eso, desde sus primeras épocas los budistas cono Comunidad
se esforzaron por Hegar al conocimiento de la verdedera naturaleza de
las cosas. Fue una blsqueda afanosa y constante a partir de las
intuiciones geniales de Sékyanni, que quedd plasmeda en audaces y
grandiosos sistares filosificos. Las escuelas se sucadieron, indegando
cada una por si misma, matizando, armando los resultados alcanzados
por sus predecesores. Se abrieron sin cesar nuevos anbitos para la
reflexion, se recorrieron caninos desconocidos en la investigacion.
Todas las sectas y esclelas, en que el Budiso se dividié como efecto
ce su intensa vida espiritial e intelectual, participaron en esa bisoueca
y contribuyeron a la pramocion, profundizacion y diversificacion del
conocimiento.

V. B pensament o budi sta conorefl exi onfil osdfica

El pensamiento budista fue en gran parte una reflexion de neto
corte filosofico, Hevada a cabo mediante el analisis racional . Las
ciraustancias historicas dolligaben a los pansadores budistas a wbicarse
en un terrano exclusivamente 16gico. Los pensadores budistas, en efecto,
se enfrentaron durante muchos siiglos a los pensadores hinddes, que
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sosteni an tesis consagradas por una larga tradicidn, como al margen
de toda duda y controversiia. Los budistas no podi an hacer valer, en
defensa ce las tesis revolucionarias que adud an —insustancialided de
todo, inexistanciade Dics (iceard), inexistencia del alma (Gtran) textos
que expresaban la pallabra de Buda, la cual para los hindles no posel a
autoridad alguna. Se vel anasi dbligados a recurrir a argunentos de
razon y a constirtuiir sdlidos fundamentos racionales para las doctrines
que propugnaban.

La funcion preeminente, que en el Budisio tivo la reflexion recioel
filos6fica, no impidid que conjuntamente con ésta se valorara y
practicara la meditacion yoguica (dhyénga) , no sollo como préactica que
serena lamente, liberandolla de emociones y pasiones e incremertando
asi su eficacia funcional, sino como otro camino o método del
conocimiento, que, colaborando con el estudio de los textos y la
reflexion filosGfica sdore las doctrines qe éstos ensefian, perminte Hegar
a una cgptacion més cabal , de naturaleza intuitiva, de la verded.

IV 1 lafirdidaddd cooc mentoend Bd sno

Apesar de laalta valoracion ge le concede, el Budisho tiere frente
al conocimiento la misma actitud que la del Hinduismo. El
conocimiento no tiene en si mismo su propio fin, sinve para ootener
algo no sollo extermo a él y diferente de él, sino algo superior aél. El
budista se esfuerza por alcanzar el grado méximo del conocimiento, la
IHuminacion, para convertirse en un Buddha, en un «llluminado» dotado
de eximias cualidades y atributos, que tendra su mundo de Buda,
Buddhaksetra, concebido como un magni Fico paral so, donde guiara a
millones de seres hacia la Huminacion, durarte millones de peri odos
cdsmicos, realizando en esa forma una cbra de compasion, para
finalmente ingresar, cuando €l lo decida, en el Parinindra suprem y
sin retomo, que, cercano o lejano, ha sido siempre la tltimameta cel
canino budista. El conocimiento es un sinmple medio, un mero sAdara,
al igual que laDisciplinaMoral.

De entre las dos indicadas actitudes frente al conocimiento, ;oal
elegirenos los latinoamericancs en relacion al estudio del Budisno?
¢Estudiaremos el Budismo Unicamente con el afan de conocer por
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conocer o realizaremos ese estudio con una finalidad que esté mas
all4 de la sinple acumulacion de conocimiento? Y en este Gltimo caso,
¢aual es esa finalidad? Creemos que en el estudiio del Budismo anbas
actitudes pueden estar presentes, armoniosamente entrelazadas.

IV 2 H B sno cono canpo para el conocer por € conocer

El Budismo ofrece un amplio campo para el ejercicio del conocer
por el conocer. Se extendio por vestas regianes cel Asiac India, Sri Larka,
Sudeste Asiatico, Tibet, Asia central, China, Mongolia, Korea, Jgoon,
que en muchos momenttos estuvieron all frente de la civillizacion humena.
Subsistié en esas regiones durante sigllos. Ejercio su influencia soore
la historiay la cultura de nurerosos pueblos, formul6 sistemas
filosofioos, dio origen amanifestaciones de intensa vida religiosa,
produjo doras literarias, inspird esaelas ce arte. Y lo que el Budiso
produjo en los distintos canpos en que incursiond se caracterizo, en
gereral, por su riqueza, por su variedad, por su -profundidad y por el
interés que suscita. Utilizo miltiples idiomes para la tranamision de
sus doctrines. Son imumerables los fildsofos, artistas, escritores,
hambres santos gue 1o representaron. EI Budismo ofrece asi un rico
tesoro de hedhos por inventariiar, analizar, corectar enre s, elicar,
ce idiares por describir e interpretar, de textos por editar y tradlcir.
Nunca el Budismo dejara de proporcionar al historiador, filélogo,
antropélogo, arquedlogo y demas cultores del conocimiento,
interesante y valiosa materia para sus investigaciones, curiosidades,
inuietudes.

Lo que ya se ha hedho bajo la inspiracion del conocer por el conocer,
es enome. Jgponeses, Indios, europess, arericanos, chinos, koreanos,
tibetanos, etc. , han realizado una labor adnirable de erudicion, cgoaz
de competir en cantidad y calidad con aguella realizada en el canpo
de los Estudios Clasicos Greco-latinos. Han acumulado y estudiado
una masa inmensa de datos, han descifrado idiamas, han establecido
textos confiablles y rigurosos de las doras budistas. Queda aln mucho
por hacer. Los latinoarericanos podemos asociamos, aungue sea en
forma modesta, a esa tarea.
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IV 3 H Bdsnocoofuerzaesgritua

Pero el Budismo es tanbién una poderosa fuerza espiritual, que ha
gjarcidby ejerce ua inesistible atraccion. Inulcaenel individ b actitioes
positivas; formula cano explicacion de la realidad en que existinos,
principics profundos, gue sorprenden por su adecuecion a la experiencia
que el harbre tiere de esa realidad, y por su sentido de modemidad;
exalta nobles principios éticos. Creemos que, conjuntamente con la
acumulacion de conocimiento relativo al Budismo, los latincamericanos
debemos esforzamaos, con sump enpefio, por poner ese conocimiento al
servicio de un dojetivo hureni stiioo: el enriguecimiento, refiremientoy
perfeccionemiento de la persoma hurera, para bieny felicided de lamisma
parsomay, atrags ceella, parabieny felicided ce lasocieced aqeella
perterece.

No querenos decir an lo anterior e el Budisto o heya sido utilizado
yaen el Japon, en Eurgpa, en Estados Unidos, con fiines humani stiicos.
Pero para llos latinoarericancs hacerllo es una necesiced de sumaurgenciia.
La aultura del harbre latincamericano esté en plena etgpa de formecion.
Se estan integrando en el la elerentos provenientes de Europa, de Estados
Unidos de Nortearériica, de Jgoon, ce la Indiay, verciendo ineplicables
resistatias, eleratos e les aulturas ind gares, ten anelmente sofocackss.
El Budigmo puede contribuir a esa s ntesis goortando tarbién elementos
positivos. Queranss, cono aspiracion lejana, difi cill e realizar, e la
aultura latincarericana se distinga por su rigueza, Variedad y alto ninel ,
por el santimiento ce justiciay solidariced, por susenticb de tolerarciay
conpasidn. El Budismo puede collaborar en esta abra, hacer aellaun
aporte valioso de elementos nuevos y de elementos gue incrementan la
eficacia de elerentos provenientes e otras fuentes.

V. Aportes del Budi sno

Cabe preguntar: ¢qué puede aportar el Budismo a la formacion
cultural del horbre y la mujer latincamericanos? Daremos algunos
ejenmplos de los aportes que el Budismo nos puede hacer .

Diganos en principio o siguiente: El Budismo puede proporcionar
ciertas actituoes que benefician al que las posee; ciertos principics
filos5fiaos que propician un correcto acercamiento a la realiced y ciertos
valores éticos que emoblecen las relaciones humares.
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Entre las actitudes positivas que el Budismo inculca, una de las
mas interesantes es aquel la expresada por la palabra sanscrita
achimkti.

V1 Ahimkti: Averturanentd, recedtividad

Adhimukti es una palabra importante en los textos budistas. Su
interpretacion es dojeto de discusion. Tsugunari Kubo (The furcamental
Philcsdpy of tre Lotus Ltrawith respect to the Practices of the Bohisatha,
Tokyo, Shunjlsha, 1987), acertadamente en nuestra opinion, la
interpreta cono «apertura mental», «receptividadh. Adhimukti es la
capacidad de la mente de mantenerse abierta ante un nuevo mensaje,
de captarlo, de comprenderlo. Sin esa apertura, captaciony
comprension, es imposible adherir a ningin mensaje que nos llega
por primera vez, por benéfico y eximio que sea. Lo contrario de la
achimkti es laoclusionmental, que Hlevaal redezo a priori de cuallouier
idea, tesis o doctrina que no se adecue a los esgquemas que con
anterioridad han tomado posesion de nuestra mente. La adhimukti es
una cualidad altarente apreciada en el Bodhisattva, que ha avanzado
ya en el camino gque conduce a la Huminecion. Es la achimkti laque le
permite recibir las cada vez mas profundas manifestaciones de la
Verdad. La achimukti es un requisito indispensable para el disd pulo
que e inicia en la Doctrina, que de tantas formas ha de chocarle por
Sus audaces novedades.

La achimuktr puece ser Heveda del terreo intelectual al terrerno de
los sentimientos. Puede ser concebida entonces como la capacidad de
reaccionar ante esti mulos nuevos gue afecten la sersibilided, de vivir
experiencias no vividas antes, en el terreno de las emociones, enel
terraoce laaescionarti stica.

La achimukti, 1a capacidad de recibir y asimilar nuevas formes de
pensar y sentir, constituye la base de un verdadero hurenismo, que se
esfuerza por desarrollar las posibilidades de la personalidad,
enriqueciéndola, diversificindola, afinandolla. La achinikti es tanbién
la actitud que ineludiblemente debe poseer aguel que quiiere conocer
el Budismo para tomar de €l elementos nuevos que contribuyan a su
perfeccionemiento intelectual y emocional .

66 Lemes, Afo LXXVI, 109-110, 2005



Fervanpo TotA Y CaRVEN DRAGONETTIE

V2 Raiodicd

Se podri a deciir que dos actitudes distinguen la conogpeiion budista
de la realidad: por un lado una tendencia a atenerse a los datos que
nos proporciona la eqperiencia directa de esa realidad y, por otro lado,
la tendencia a la parquedad en las hipdtesis que sustentan esa
concepciion. Por ejenplo, la teori a de la causalidad universal (: todo
tiene causas) v la de la interdependenciia universal (¢ todes las cosas
son interdependientes) son teori as fundamentales del Budismo.
Constituyen los aspectos mas importantes de la doctrina del
prati tyasamutpada. Avbas teori as estan construidas sobre datos
proporcionados por una perogpcion directa de o que ocurre en nuestra
realided immediata. De lamismamanera, lateori ade los dhares viene
aser un inverttario, wolcado en sistama, de todo aquelllo oue existe en
la realidad y que es captado por nuestros sentidos y nuestra mente.
Las dos indicadas tendenciias caracterizan tanbién la doctrina de las
tres marcas de todo lo existente: transitoriedad, sufrimiento,
insustancialidad. Todss estas teori as tienen asl una bese enpii rica,, 1o
aaal elimina la intromision de elementos provenientes del mito, de la
megiia o de creencias preexistentes, tranamitiidas por la tradiciony de
inspiracion religicsa. Y son las dos actitudes, atererse a los hechos
astatables y la parquedad en la infraestructura hipotética, las e le
dan a la concepcion budista de la realidad el matiz de racionalided.

Los Bréhmanas y las Upanishads. La racionalidad del Budismo
sustentada en las dos actitudes indicadas se toma mas evidente si la
comparamos con los sistemas Filosoficos que inmediatamente lo
precedieron o le fueron contemporanecs.

Pensemos en los Bréhmanas. Encortramos en ellos una irrestricta
tendencia a personificar, a animar, a hacer actuar como seres
rudimentariamente vivos y ascuranente conscientes a todas las cosas
imeginables, ya sea que existan concretanente, ya sea gue se trate de
meras entidades abstractas: plantas, himnos, versos, utensilios
litirgicos, divisiones del tiempo, regiones del espacio, procesos
psicolagicos. Al lado ce estas personificaciones se haoen presentes los
dioses heredados del pasado. Luego, a este abigarrado elenco de
heterogéneo origen < le hace intervenir en mil hedhos diversos, dranes
0 comedias, en gque los personajes se acoplan entre si , huyen, se
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destruyen, se transforman, se identifican. Todo este mundo de seres y
de eventos esta al margen de la realidad, de sus leyes, de sus
posibilidades; solo obedecen a la volunitad de los autores de los
Bréhmanas, guiiada por una loca fantasi a o por una légica que se nos
escapa o por ua logica gplicada a la fartasi a que nos desconcierta. Y
son estas personificaciones y los hechos en que elllas intervieren los
que explican el origen y quehacer del mundo, de los dioses, de los
harbres. Y, actuando como mitos, le fijan lasnomesy las leyes a la
oconoucta oe los seres.

Pasemos a las Ypanishads. Aqui nos encontramos con la postullacion
de dos principios Ultinos cuyo conocimiento no deriva de la exqperiencia
ordinaria, pues de entrada se nos dice que no pueden ser conocidos Ni
por los sentidos ni por la razon y que estan més alla de la palabra:
Brahmany Atman Ademés, nos encontramos en las Upanishads con una
proliferacion de capriichosas afimeaciones acerca de Bralman'y Atman
referidas a sus relaciones con otras entidades (como por ejenplo los
alientos vitales), a los procesos en gue participan, a su identificacion
con otros seres y cosas. Estas afimaciones nos recuerdan, debido a
sus contradicciones e inoccherencias, aguelllas de los Bréhmanas por su
contenido y por su inspiracion. No es posible estructurarlas en un
sistema sinple, armonioso y coherente.

Pero o que mas recelo inspira es el origen de arbas nociones.
Brahman desiignd originalmente a la fomula ritual magico-religiosa;
Atmen desigd al aliento vital, es deciir la respirecion. La fomulla ritel
y el aliento vital son datos que la realidad nos proporcioma. Pero los
brahmanes, autores de los Brahmaasy de las Yoanishads, especullaron
sobre la formulay el aliento, les fueron atribuyendo cualidades y
atributos cada vez mas excelsos y en un in crescendo asombroso
terminaron por convertiir la fomula ritual en lo Aosolluto y la respiiracion
en el Principio Espiritial Individual . Se puede aceptar la existerciade
la formula litdrgicay del aiire que ingresa a nuestros pulmnes y salle
de. ellos; mas difi cil es aceptar la existencia de aguellos principics
Supremos en que anbes cosas se convirtieron mediante la metanorfosis
e la especullacion sacerdotal - el Assoluto y el Expi rirtu Individeal. Y lo
qe se dice de esos dos princiipiics axstituye la conogpcion ce la realiced
de los textos upanishadicos.

68 Lemes, Afo LXXVI, 109-110, 2005



Fervanpo TotA Y CaRVEN DRAGONETTIE

V3 Tdeara

Es otra actitud budista. El tolerante permite a otros tener otras
ideas diferentes de las suyas y ademés creer que esas ideas son las
mejores y las verdaderas. La intolerancia recorta la libertad individual
al sameterlo a uno a una idea que le impone una forma determinada
de pensar, de sentir y de actuar. La intolerancia va casi siempre
acompaiada de agresividad. Agresividad oral, manifestada en las
palabras rudas dirigidas contra los que no piensan como uno;
agresividad mental, encerrada en los sentimientos de malewolencia,
ira, desprecio, desvalorizacion cotra los gue tieren idess diversas a
las de uno; agresividad en los actos violentos destinedos a inpedir la
epresion de idess diferentes, a lograr por cualquier medio que dejen
de existir y alin a destruir a quien los sustenta. Buda dedi a que las
lagrimas derramadas por los harbres durante sus reencarmaciones
superaba el agua de varios océanos; podri amos decir en forma similar
que tarbién supera al agua de muchos océanos la sangre derramada
por actos ingpirados en la inollerarcia: guerras de religion, conversiaes
forzosas, perseauciones ideoldgicas.

Buda recomendaba a sus disci pulos actuar con moderacion: «Uno
debe conocer o que es la aprobacidn, uno debe conocer lo que es la
desaprobacion; conociendo 1o que es la aprobacidn y conociendo lo
que es la desaprobacion, uno no debe ni aprobar ni desaprobar -uno
debe simplemente ensefiar el Dharma».

Una idea similar inspira al Brperador Ashdka en el Edicto X1l soore
roca. Bpresaai que lara z para el progreso esarcial ce las sectas es
el control del legugje: uno no debe exaltar a la propia sectay arrticar
a las otras; si debe por alguna razon hacerlo, debe ser en forma
moderada. Mas alin, se debe incluso honrar a las otras sectas en una
manera u otra.

El Budismo teni a que ser necesariamente tolerante. Su posicidn
esencial adversa a la violencia le impedi a adoptar una actitud de
intolerancia, acarpaiiada, camo dijinos, casi sienpre por un espi ritu
de agresivided.

Contribuyd a la tolerancia budista la conciencia de que la verdd
tiene miltiples aspectos o facetas y que por 1o gereral el harbre sbllo
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percibe uno de esos aspectos, se aferraaél y, por defenderlo como
Unioo existente, adopta actitudes violentas. El thera Suherenta declara
en Theragatha 106 que todo tiene miltiples caracteri sticas y marcas,
q.e. el necio (dmeda) solove ua dce ellas y el sshio (padita) todkss.
Y el Uddna VI, 4, que narra la conocida historia de los ciegos y el
elefante, es uma cri tica de los que ven sHllo una parte ce la realided y
violentamente sostienen que es la Unica.

Corrabord esa ectitud relativista la doctrina de las dos verdedes: la
relativay la absoluta. Puesto que el harbre normalmente solo puede
llegar a la verdad relativa, que no corresponde a la real raturaleza de
las aosas, e es inoopleta, provisoriay suypereble, es insasato adherir
aella oo si fuera la verded ebsoluta.

M. Rincipiosfilosdoficosdel Budisnoy fornaci on hunani sta

V.1 lacasdiddui vesa

En el campo de los principics, el principio més inportante que el
Budismo puede aportar a una formacion humani stica es la idea del
Surgimiento Condicionado o Surgimiento en Dependencia:
paticcasamuppada / prati tyasamutpada (en pali y en sanscrito
respectivarente).

La teori a del Surgimiento Condicionado ha siido sienpre una teori a
fundamental del Budismo. Buda la considera su Dhamma (o Dharma,
en sanscrito) (Doctring) por excelencia. Dice de ellaque es el ariyo
Adyo: el Noble Método Budista (Samyutta Mikadya V,
Pathamabhayaveripasantasutta, pp.- 338-389, PTS). Muchos textos
expresan que Buda descubrid. la teori a del pratityasanitpica en la
guardia media de la noche en que alcanzo 1a Huminacidn -el momento
més significativo de la vida de Buda. Buda califica a esa teori ade
«profunda» (gambhi ra). Y numerosos textos budistas hacen del
Surgimiento Condicionado el tema de sus exposiciones.

De acuerdo con esta teord a, todo o gue existe esta bajo el daninio
de la ley de la causalidad, condensada en la bien conocida formula:
asmin sati ican bhavata. «dado esto, se produce aguello». Neda ocurre
en el abito de la existencia al azar, casualmente. Todo sin exogpcion
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es el producto de la conjuncion de una multiplicidad de causas y
condiciones determinantes. Nada surge a la existencia, permanece en
ellao sale ck ellasin la internveacion de miltiples fectores causales. La
universalidad de la ley de la causalidad esta expresada en numerosos
textos. Adanss, umacke las tres caracteri sticas iniversales (tilladkdaa/
trilasan) e loexistatte es la insustarcialided (stanaatta, Sayutta
Nildya IV, Aniccdisuttarada, p- 28), y todb es insustarcial precisarante
porque todo es surgido en dependencia (paticcasamuppanna /

prati tyasantpare).

V. 2 laintedgoavad aun versd

La estricta causalidad, que gobierma la realidad enpi ricaen su
totalidad, tiene, como corolario, la interdependencia de todo 1o que
existe, ya que toda cosa es producida, como efecto, por la conjuncion
de una multiplicidad de otras cosas, que actilan cono causas; y
consecuentemente cada una de las cosas gque actilan como causas €s a
su vez producida, como efecto, por la conjuncidn de una multiplicided
de otras cosas, que tarbién actilan como causas; y asi en un proceso
hecia atras sin conienzo. Un proceso similar tiene lugar en relacion
oon los efectos. Cada cosa que es producida como efecto, actuando a
SU ez oMo causa, en aonjuncidn con una multiplicided de otras cosas,
que tarbién actilan como causas, produce otras cosas; y asi en un
proceso hecia adelante sin fin.

El resultado de esta interdependencia de causas y efectos, que
anperetra la entera realiided, es una «redh que relacioaentre s todes
las cosas existentes -momentaneas, evanescantes, interconectadas por
relaciones causales, actuando todas al mismo tiempo como causas y
como efectos.

La interdependencia universal es atra gran ley de la existencia.

V. 3 laintedpaadawvesd ylaactdidad

Siempre se ha sabido que el hombre tiene innumerables
dependencias. Cada generacion depende de las generaciones
precedentes, hereda sus posesiones, se beneficia con su trabajo, sus
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descubrimientos, sus luches y sus sufrimientos, su experiencia. Asu
vez cada harbre ha dependido de sus padres para llegar a laviday
sobrevivir, ha dependido de sus meestros para desarrollarse, depende
de otros harbres para vivir. Y todos dependenos del aire, del sol para
el trabajo, de la noche para el descanso. Pero, ahora, con la
syperpoblacion, aon el desarrolllo ce la industria, del carercio, de la
tonica, oon los efectos desastrosos que todos esos factores sabemos
que pueden producir, se ha tomado conciencia de que todo esti
relacionado entre si , es mutuamerte dependiente, y de que, por o
tanto, lo que afecte a una parte de ese todo puede afectar no solo a
otras partes, sino al mismo todo, y no solo a lo existente en el mmento
en que el hedho se produce, sino incluso a lo gue esta por existir.

MI. VAl ores éticos dal Budi sno

Pero la conciencia de la interdependencia universal, no basta. Se
puede saber que una accidn realizada por uno en INtereés propio produce
dafios a otros y no preocuparse por ello, por sentirse uno all margen de
esas consecuencias dafinas, por pensar que el dafio que se producird
en el futuro nada tiene que hacer con uno, por no inportarie a uo el
dafo que a otros se les produzca. No basta la conciencia de la
interdependencia universal de seres y cosas; es necesario gue juto
con esa conciencia se dé en uno la voluntad de no hacer dafo (ahimsa)
a otros seres contemporaneos y futuros. La conciencia de la
interdependencia universal, sdlo cuando va acompafiada de esa
wvoluntad de no dafiar, puede evitar la realizacion de acciones que,
aungue beneficiian a unos, pueden perjudicar a otros en el presernte o
en el futuro. Las formas de perjudicar a otros vari an con ell curso cel
tiempo. En nuestros di as el nimero de maneras de hacer dafio a los
demas seres, contemporaneos y/o futuros, se ha incrementado
notablemente, y la magnitud del dafio que se puede hacer ha crecido
en la misma proporcion.

Pero la norma pasiva de no hacer dafio a otros no esta solaen el
Budiso; se le asocia la norma activa oe desear el bien oe los otros, de
hecerles el bien.
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Estas dos normas, no hacer dafio y hacer el bien, son normas
esenciales del Budismo, que caracterizan la Etica Budista. Podemos
designar a ambas con un solo nombre: solidaridad. Amnbas normas
configuran una EBtiica de la solidarided basada en Gltima instarciaen la
conciiencia de la universal interdependencia de todo -seres humanos,
animales, plantas, lanaturaleza no consciente, las cosss.

Las actitudes de goertura mental, racionalidad y tolerarcia, los
principics ce la causaliced e interdgpacaciauninversalesy el valor ce la
solidaridad pueden constituir alguncs de los gportes del Budismo a la
formacion del harbre y de la mujer latinoamericancs.

Vi.1 G enentari edad éicacel conocer par d coocer y cela
funci onhunani sti ca

Veamos en alguncs ejemplos de qué modo en el estudiio dell Budismo
arbes actitudes, la de conocer por conocer' y la de la aspiracion aua
formacion humani stica, pueden de hecho conjugarse.

1. Tomemos por ejemplo el caso del arte budista. Cuando
estudiamos una pieza de arte budista, debemos, desde luego,
describirla ttonicarente, sefialando el material del aal ha sido hedm,
sus medides, lugar donde fue realizach, donde fue encontrada, laesaela
a lague perterece, suestilo, las influencias gue revela, la conogpcion
doctriraria budista a la gue debe su Inspiracion.

Pero tanmbién podemos promover, educar y cultivar en nosotros la
sensibilidad para captar el mensaje estético que esa obra budista
transmite, y gozar con ella, de la misma manera como podemos captar
el mensaje estético de una obra griega o medieval o modema y gozar
con esa dbra. La ampliacion de las posibi lidades del goce estético
constituird un enrigquecimiento de la persoraliided, un caso de achim k-

2. El caso de los textos y de su conteniido es simillar, aungue mas
complejo. Los textos budistas nos dardn la ocasion de (@) un estudio
lingli stico y (b) un estudio filologico de los misos.

(@ Enfocandolos lingli sticanente, debemos estudiar el idiona en
OLe cadh texto esté escrito, determinar sus rasgos, fijar sus relaciones
oon el idiama de otros textos, rastrear su historia a traes cel tienpo,
sefialar sus transformaciones, su evolucion. Debemos también
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ocupamoes de fijar el valor lo mas exacto posible de las pallabras de
que dispore, en especial de sus términos téenicos, sus matices, sus
conexiiones fonéticas, morfoldgicas y semanticas con otros terminos.
Es un estudio que puede resulitar gpesionante. El interés suscitado por
el idiomen s puede ser tan intenso que incluso uno puede ceer en la
actitud negatiiva de pesar por alito 1o gue el texto nos eqresa. Tal es el
caso del profesor briténico K.R. Nonnan, autor de una inpresionante
coleccion de rigurosos arti culos sobre el idioma pali, en que esta
campuesta la ensefianza que durante mas de 20 siglos ha constituido
la inspiracion espiritual de millones de seres. El profesor Nomman aon
encamiiable frangueza nos dice: «Yo o soy un satollar cell Budliso, y debo
aofesar que o targo gran interes en el tara, y aonazoo pooo o rech acerca
aeéel («Pali Philolagy ad the Study of Budchism», en The Budbhilst Forum,
\ol. 1; London, University of London, 1990, p- 38).

() El enfogue filologico del texto es igualmente inprescindible.
Los textos budistas nos han legado mediante una transmision de
muchos siiglos en diversos idiames. No podemos ignorar la historia de
esa tramamision, la forma oo se efectud la preservecion ce los textos,
sus variadss recensiones, llos criterios a que debemos sometermos ante
divergencias en esas recensiones. Debemos establecer ediciones
confiables, producto de una labor cri tica; ediciones que nos
proporcionen el texto que analizamos en la forma més cercana a la
época en que fue compuesto, y nos suministren los elementos para
establecer las alteraciones, carbios, modificaciones que experimentd
enel aurso ce los siglos.

3. Provistos ¢k las beses lingi sticas y filoldgicas ireludiblenente
necesarias, podemos abordar la tarea de establecer de una manera
cienti fica logq.e el texto dice: hacer ladescripcion ce les idsss, tesis,
normas que transmite, inventariar su contenido, determinar las
relaciones de este cottenido aon el oe otros textos, desaubrir las fuentes
ce las idess que sostiiere, los factores gue a éstas les dieron oriigen, su
ubicacion en la evollucion del pensamiento en que se insertan, sus
transformeciones, su sobrevivencia.

El estudio cel idiara gue se limita exclusivamente al conocimiento
cel idiam, la labor filoldgica encerracaens mism, y el mero analisis
del conteniido doctrinario del texto ponen ante nosotros multitud de
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hedhos y datos, satisfacen el ansiia de conocer por conocer, constirtuyen
el ideal del tahudruti yace la India, del polymathes griegp, del erudito
modermo.

Las tres indicadss tareas oo relacion a los textos son actividades
altarente valiosas, en cuanto incremerntan el conocimientoen si y
son inprescindibles para un estudio serioy cienti fico del Budismo.

Pero, pensamos que, junto con elllas, complementandolas, puede el
estudio del Budismo aspirar a llenar otra funcion mas: la funcién
humeni stica, que en el caso de nosotros los latinoarericanos no sdlo
es conveniente, sino incluso indispensable.

Creemos que el trato con llos textos budistas y el estudio de las
doctrinas que contienen pueden suscitar en nosotros una tendencia
hecia las explicaciones racionales caracterizadas por lawvoluntad de
atenerse a los hedhos y por 1a parguedad en las hipdtesis exlicatives.
Esta actitud nos ayudara a no adherir a construcciones tedricas no
sustentadas en hechos, a ser conscientes de las creencias y dognas
que cada cultura subrepticiarente impone a sus mierbros en todos
los terrencs dell gquehacer humano, a ser muy cautos respecto de esas
creencias y dogres, a no convalidarlas oo el geelativo de «misterios»
a los gue no llegan ni nuestros sentidos ni nuestra razon, y que
precisamente por eso son dignos de crédito y respeto. Nos ayudard a
erradicar de nosotros aguel la apidb absaura crederdi, aguel «deseo de
creer en las aosas osauras», gue hace 20 siglos el mas grance historiador
latino, Tacito (Historiae 1, XX11), consideraa i nsito en laraturaleza
humana.

Un sertimiento de tolerancia serd otro de los bereficics derivados
del estudio de los textos budistas: dejar que los otros crean, piensen,
sientan libramernte, no dbligedos a creer, pensar y sentiir cono nosotros
lo hacemos. La tolerancia nos liberara de la agresividad, que puede
menifestarse deste el desprecioy la humilllacion hesta lavioleciay la
destruccion. Ademas contrarrestara una proclividad muy comin en
agrellos que nos dedicanos al estudio de las culturas orientales. Con
el sentimiento de nuestra superioridad cristiano-occidental, con la
creencia de que somos «hijos de la razon» y de que estamos signados
por la moderacion, juzgamos despectivamente y repudiamos
severarente, como irracionales e inmoderadas, muchas creencias y
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doctrines e esas aulturas. La intoleranciay la agresivided deriveda de
ella nos Impiden percibir que en nuestra propia cultura existe un
anullo de creencias y doctrines tan inracionales, tan inmoderades coo
agellas de otras aulturas que son dojeto de nuestro indignedo redhezo.
Nuestras propias irracionalidades las hemos absorbido con nuestra
educacion y no las percibimos, ocultas camo estan por los velos de
nuestro prejuicios y de nuestro orgullo; las ajenas aparecen ante
nosotros en todo su repudiable esplendor. Un ejenplo de la anterior
limitacion nos la ofrece el gran buddlogo belga Louis de la Vallée
Poussin, muy vinculado con el Catoliciso belga. En una conferencia
sustentada en Cambridge en 1916 se expreso de la siguiente manera
en relacion al pensamiento y pensadores de la India: «El historiadbr no
trata an nociaes latines areecks por pensacbres sarics y ce clara vision,
sino con «philosophumenay Indios Invertados por ascetas a quienes
adescribiranos aamo horbres agotados por ura severa dieta y freaeterente
idiotizzcts por lapracticacel éxssis. Los irdiics ro hecenura dlaradistircion
aitre hedos € idess, atitre idsss y palaras; runca hen recaccicb clararaite
el principio de contradiccion» (The lay to Nivéra, Carbriidge, 1917, p.
117). De la Vallée Poussin no recordaba, cuando escribil a estas i ness,
que la filosofi a oocidental, desce Grecia hesta nuestios d as, tanbién
ostenta una gran riqueza de «phi losophumena» oscuros, abstrusos,
incoherentes e irracionales, que los i sticos occidentales tanbién
sufrieron muchos de elllos de desnutrricidn ascétiica y tuvieron serias
dolencias nerviosas, que los hicieron calificar cli nicamente cano
enfermos de histeriay que muchos confund an illusiiones o alucineciones
ocon la realidad. Y de la Vallée Poussin no podi a, con un trazado de
pluma, despojar a los indics, entre ellos los grandes I6gioos hindles y
budistas, del uso de la razon, axvirtiendo a ésta en patrimonio exclusivo
de Occidente. La tolerancia traera consigo una actitud més cienti fica
ya que no pemirtira que nuestros sentimientos y emociones se mezclen
oon nuestros juicics cri tiaos, influyan en elllos, 1os hegan sogpechosos
de parcialided. Y la tolerancia tarbién nos permitira desolbrir en las
doctrinas de otras culturas, junto con los elementos irracionales e
inmoderados que en ellas puedan darse, otros elementos positivos,
valiosos, interesantes, dignos de respeto y adniracion intelectuales.
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Finallmente, procuraremos hacer nuestra la idea de la causalidad
universal - todo es efecto de causas y todo es causa de efectos, y todo
esti interconectado, es interdependiente; y, conjuntamente,
procuraremos inspirar nuestra conducta en un sentimiento de
solidaridad o de campasion (karurd) universal, que nos inpullse ano
hacer dafio; a hacer el bien a otros. En Latincamérica (como por lo
demés en el resto del mundo) hay mucha pobreza, miseria, ignorancia,
angustia. Un sentimiento de solidaridad deberi a inducimos a
percibirlas, ano igorarlasy a tratar, de acuerdo aon nuestras fuerzss,
de aliviar esos factores negativos, de hecerlos desgparecer. No es sollo
una dolligecion religiosa o moral ; es uma doligecion aultural . El conoepto
de aultura vari a con el tienpo y la evollucion sociial . Se van integrando
en ella nuevos requisitos, que la torman mas ricay compleja. La
percepcion de la interdependencia universal entre todos los seresy
oosas, el sertimiento de solidarided, el redezo de lavioleciay ce la
crueldad, la woluntad de ayudar, son elementos que estan pasando a
formar parte de la nocion de cultura, bajo la influencia de un mayor
refinamiento de los sentimientos y del pensamiento y tanbién debido
a la intuicion de los peligros gue corre la especie humana justamente
por no tamar en cuerta esas nuevas exigencias de lo que es la aultura.

Asuscitar, pramover 0 corraoorar esos santimieTtos y actitudes puece
colaborar eficazrente el estudio del Budismo, que tuvo como nicleo
de su ensefianza la vivencia del dollor humano y camo aspiracion la
felicidad de todos los harbres:

shbe satté bhavartu sukhitatta
«qe todos los sares seen fellioss».
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