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                Descripción

                Actualmente
en México el consumo de alcohol es un problema de salud pública que va en
aumento particularmente en la población adolescente. El consumo de alcohol
forma parte de un fenómeno complejo, que trae consigo efectos biológicos,
psicológicos y sociales. El alcoholismo es una enfermedad sin distinción de
género, estatus económico y condición social que ha alcanzado proporciones
peligrosas que afectan a la población adolescente. Una de las principales funciones
de enfermería es promover conductas saludables, evitar el desarrollo de
patologías y complicaciones en la población. La presente investigación se
centra en estudiantes de un Video Bachillerato que consumen alcohol. Dicho
consumo es una enfermedad que trae problemas a corto, mediano y largo plazo,
además de los costos sociales y económicos que produce. La trascendencia del
estudio radica en que al conocer este fenómeno, la enfermera tendrá los conocimientos
necesarios para poder intervenir y modificar (si es el caso) la perspectiva
personal y profesional del adolescente, para que éste pueda tener un futuro
productivo aun cuando siga consumiendo alcohol. De la muestra estudiada se
encontró que el grupo más representativo tiene entre 16 y 18 años con un
porcentaje del 85.1 %, respecto al sexo el 65.7 % son mujeres y 34.3 % son
hombres; el 97 % son solteros, 80.6 % vive en familia nuclear, el 92.5 %reportó
no tener hijos. El 88.1 % de la muestra se visualiza como una persona sana,
92.5 % se considera como una persona triunfadora, 89.6 % se percibe dentro de
una familia funcional,94 % se visualiza con una familia con valores y
principios que fomenten buenas costumbres y el 91 % le gustaría tener una
familia donde hable de las consecuencias que trae el consumo del alcohol. Al
95.5 % le gustaría convertirse en un profesional reconocido, 92.5 % se
visualiza como un profesional con oportunidades gracias a su desarrollo
profesional y respetable por los compañeros de trabajo, 97 % le gustaría tener
un empleo con buen salario, y al 95.5 % le gustaría tener los recursos
económicos suficientes para que sus hijos tengan la oportunidad de tener una
buena educación gracias a su empleo como profesional.




Casique
Casique, L. et al. (2010). Perspectiva personal y profesional del estudiante de
bachillerato que consume alcohol. Acta
Universitaria, 20 (3), pp. 31-37.
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                ACUEDI

                ACUEDI son las siglas de la Asociación por la Cultura y Educación Digital. Somos una asociación civil sin fines de lucro, con sede en Lima (Perú), fundada en noviembre del 2011. Nuestro principal objetivo es incentivar la lectura y la investigación académica, especialmente dentro de espacios digitales. Para ello hemos diseñado una serie de proyectos, todos ellos relacionados entre sí. Este es nuestro proyecto principal, nuestra Biblioteca DIgital ACUEDI que tiene hasta el momento más de 12 mil textos de acceso gratuito. Como tenemos que financiar este proyecto de algún modo, ya que solo contamos con el apoyo constante y desinteresado de la Fundación M.J. Bustamante de la Fuente, hemos creado otros proyectos como ACUEDI Ediciones, donde publicamos libros impresos y digitales, y la Librería ACUEDI, donde vendemos libros nuestros y de editoriales amigas ya sea mediante redes sociales, mediante esta plataforma, en eventos o en ferias de libros.
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